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»Na Strazy” - nr 1992/4

Btogostawieni, ktorzy sie smuca

- MAT. 5:4 -

Jest to drugie btogostawienstwo ze stawnego kazania
Chrystusa z Géry Btogostawienstw - ,Bfogostawieni,
ktdrzy sie smuca, albowiem oni beda pocieszeni”.

»Smutno mi, Boze! - Dla mnie na za-
chodzie

Rozlates tecze blaskéw promienista;
Przede mna gasisz w lazurowej wodzie
Gwiazde ognista . . .

Cho¢ mi tak niebo Ty ztocisz i morze,
Smutno mi, Boze!”

J. Stowacki, Hymn
(1836)

Sg ludzie, ktérzy chlubig sie tym, ze nigdy w swoim zy-
ciu nie ptakali. Céz za nieporozumienie! Ludzie ci nie
przeczuwajg nawet, jak wiele stracili. Inni za$, nawet
jezeli byli smutni, jezeli ptakali, to nie analizowali nigdy
tego, co byto przyczyng ich tez. Czy byty to tzy, ktére
rodzi smutek, éw ,btogostawiony smutek” i cierpienie,
czy tez tylko tzy chorej ambicji lub nadwrazliwej nerwo-
wosci? Nie musimy wstydzi¢ sie tez. Nie musimy obawi-
ac sie chwil, ktére rodzg smutek.

Chrystus jest dla nas przyktadem. Cate miasto witato
Go jako kréla, a On ptakat. Jezus nie wstydzit sie tez, ale
przyczyna tych tez nie byta Swiadomos¢ wtasnych cier-
pieh na krzyzu, ale cierpien gingcej Jerozolimy. Jezus
ptakat nad gingcym miastem (tuk. 19:41).

Historyk zydowski Jézef Flawiusz w swoich ,Dziejach wo-
jny zydowskiej” opisat tragedie Jerozolimy w latach
66-73. Zgodnie z jego relacjg powstancy zydowscy wy-
mordowali rzymskich zotnierzy z twierdzy Antonia. Ce-
sarz Neron wystat natychmiast znakomitego wodza
Wespazjana do sttumienia buntu w Judei. Gdy nad-
ciagnety wojska rzymskie, chrzescijanie ogtosili, ze jest
wola Boza, aby wszyscy wierzacy opuscili miasto
skazane na zagtade.

Tytus kontynuowat oblezenie Jerozolimy. Na jego
rozkaz na Golgocie wieszano setki oséb. W czasie
oblezenia poza mury wyrzucano ciata tysiecy zmartych,
a wojska rzymskie wbrew rozkazowi podpality Swia-
tynie. Ta wtasnie mys| o katastrofie narodu i miasta
byta przyczyna Chrystusowego smutku i Jego tez. Oto
obraz, ktéry zrodzit tzy Jezusa! Dlatego chrzescijanin,
ktéry nie moze ptakaé, powinien zastanowic sie nad
soba. Jezus byt doskonatym Synem Bozym, a jednak i w
Jego zyciu tzy byty konieczne. Te tzy wobec witajgcych
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Go ttumow i te tzy Getsemanskie.

+Albowiem dla mnie zyciem jest Chrystus, a
smier¢ zyskiem”! - Filip. 1:21

Juz samo znoszenie bélu jest tragedia, a gdy do tego do-
damy jeszcze niepewnos$¢ co do potrzeby znoszenia
smutku, to tym bardziej stajemy bezradni wobec proble-
mu cierpienia, pytajgc: Po co nam tzy i smutek?

Uczeni francuscy obliczyli, ze obecnie przecietny oby-
watel $mieje sie za mato, tylko 6 minut na dobe, a
usmiech, ich zdaniem, jest uzewnetrznieniem zadowole-
nia serca; podobno jedna tza wywotana usmiechem
zabija ogromng ilos¢ chorobotwdérczych bakcyli. . . Mi-
mo to medrzec Salomon stwierdzit wyzszo$¢ smutku a
nawet jego nieodzownos$¢ w procesie ksztattowania
doskonatosci. Nauczat on, ze ,przez smutek twarzy
naprawia sie serce” - Kazn. 7:3. Czyli dzieje grzechu to
nie zy radosci, ale tzy smutku.

Powstaje pytanie, co jest przyczyng cierpienia i dlacze-
go Bdg dozwolit na cierpienie, ktére jest przyczyng
smutku? Bezposrednia przyczyna cierpienia jest zig-
norowanie i przestapienie Boskich praw. Potwierdza to
apostot Pawet: ,Smutek wynikajacy z przestapienia Bos-
kich praw prowadzi do pokuty, zas smutek pojmowany
tak, jak go swiat pojmuje, prowadzi do smierci” - 2 Kor.
7:10.

Ktamcg okazat sie Szatan twierdzac: To nieprawda.
Mozecie przestepowal Boskie prawa - ,zadnym spo-
sobem $miercig nie pomrzecie” - 1 Mojz. 3:4. Zatem
podstawowg przyczyng cierpienia i smutku jest
przestepowanie Bozych praw, ktére rzadza Swiatem ma-
terii i Swiatem ducha.

W zwigzku z tym powstaje jeszcze jeden problem: wol-
no$¢ wyboru, wolna wola cztowieka. Bdg jako istota
doskonata stworzyt cztowieka z wolng wolg wyboru.
Bog mdgt stworzy¢ cztowieka jak komputer, z anteng
do odbierania rozkazéw. Tak! Bytby to jednak twér nie-
doskonaty, nie ,,na obraz i podobienstwo Boga”. A za-
tem Bdg, bedac istotg doskonatla, stworzyt cztowieka z
wolnoscig wyboru, stworzyt cztowieka wolnym nawet za
cene dziejéw grzechu! Gdyby Bdég zniszczyt Lucyfera
przed dokonaniem przestepstwa, to bytoby to niez-
godne z prawem i przerazitoby cate niebo.

Nie mam zamiaru nikogo przekonywaé, ze cierpienie i
smutek to co$ naturalnego i dobrego. Traktujac cierpie-
nie jako co$ naturalnego i dobrego zamienia sie religie
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mitosci, czyli chrystianizm, w ponury kult zabijajacy ra-
dos¢ zycia i parodiujgcy dobro¢ Boga przez wystawianie
biczownikéw, klasztornych cel, kolczug i wiosienic.
Cztowiek ma wolnos$¢ Swiadomego wyboru cierpienia i
smutku, lecz Bédg w ostatecznym rozrachunku zniszczy
twdrce cierpienia, a wraz z nim i cierpienie, i smutek, i
$mierc¢! Bdg nigdy i nigdzie nie zyczyt sobie, aby
cztowiek za zycia zamykat sie w grobowcu! , Albowiem
smutek wasz obréci sie w wesele” - Jan. 16:20.

Zastandwmy sie jeszcze nad fizjologia cierpienia jako
gtéwng przyczyng smutku. Stwierdzilismy bowiem, ze
gtéwng przyczyna smutku jest cierpienie, ale nie nalezy
patrze¢ na cierpienie i na smutek z nim zwigzany jako
na stan normalny. Cierpienie, czyli bél, w sensie fizjo-
logicznym posiada swoje zakohczenia zwane receptora-
mi, odbierajgcymi wrazenia bélowe i przesytajacymi je
za posrednictwem nerwdw do kory mézgowej, gdzie
dopiero wrazenia owe rozpoznawane s3 jako bdl. A za-
tem w znaczeniu fizjologicznym bél jest sygnatem os-
trzegawczym, inaczej moznaby np. bez czucia usigsc
na gorgcej ptycie lub umrze¢ na zapalenie wyrostka
robaczkowego. Oznacza to, ze bdl jako sygnat ostrze-
gawczy jest dla zycia niezbednie potrzebnym czyn-
nikiem tak, jak oddychanie i przemiana materii.

Trzeba zatem rozrézni¢ bdl jako rodzaj uczucia majace-
go swojg anatomie i fizjologie od bélu jako cierpienia
wywotanego stanem psychicznym cztowieka. Swiety
Pawet skarzyt sie do braci w Rzymie, ,ze ma wielki
smutek i nieustajagcy bél w sercu swoim” - Rzym. 9:2.
W tym wiec przypadku cierpienie i zwigzany z nim
smutek to préba i jeden z elementéw naszej ,waskiej
drogi”. To, czy bedzie ono dla nas btogostawienstwem
czy przeklenstwem, zalezy od naszej reakcji, a nie od
rodzaju cierpienia.

Sztuka jest filozoficzne pogodzenie sie z cierpieniem.
Dlatego Jezus powiedziat: ,btogostawieni, ktérzy sie
smucg”. Tak! Najwspanialsze bowiem osiggniecia kultu-
ry, sztuki i postepu technicznego, sg wynikiem smutku
i cierpienia istoty ludzkiej. Widzimy tu wielko$¢ i mitos¢
Boga, iz tak pokierowat dziejami grzechu, ze nawet
smutek stat sie btogostawienstwem. ,Bo Pan na wieki
nie odrzuca, a jezeli zasmuci, to znowu sie zmituje. Za-
iste nie z serca trapi i zasmuca synow ludzkich” -
powiedziat prorok Jeremiasz (Treny 3:31-32).

Pamietajmy, ze nie wolno nam smutku doprowadzi¢ do
rozpaczy. Najwiekszym moim wrogiem jest rozpacz.
Jezus $pi, a 16dZ mojego zycia tonie! Znamy te historie
z zycia apostotéw. £édz toneta, a Jezus spat (Mat.
8:23-26). Pamietaj, ze jest niemozliwe, aby t6dz, w
ktérej znajduje sie Chrystus, zatoneta!

L~Albowiem smutek wedtug Boga pokute sprawu-
je” -2 Kor. 7:10.
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Przyktadem dla nas niech beda tzy Swietego Piotra
(kuk. 22:61-62). Przegladnijmy nasze zycie: Czy
zdarzyto sie nam zaptaka¢ ze smutku nad rozpoznang
wtasna wing, ze smutku nad sprawionym komus cierpie-
niem? Jesli tak, to nalezymy do ,btogostawionych,
ktérzy sie smuca”. Gorzkie tzy samopoznania, to Pi-
otrowe spotkanie z mitosiernym spojrzeniem Jezusa, to
Bozy dar skruchy i utaskawienia. tzy uratowaty Piotra i
jego stanowisko w historii KoSciota! Inne fzy, to tzy
Marii Magdaleny. tzy kobiety, ktéra przyniosta kwiaty i
znalazta pusty gréb - ,Ale Maria stata u grobu na
dworze ptaczac, a gdy ptakata, nachylita sie w gréb,, -
Jan. 20:11. A jednak smutek i cierpienie nachylajg nas
ku grobowi! Ci, ktérzy byli niezdolni do tez, odeszli od
grobu, ,albowiem, komu wiecej darowano, ten wiecej
mituje”.

Pamietaj na te stowa Jezusa, bo tyle jest cierpienia na
Ziemi i tyle tez! Nie obawiaj sie tez, ale sam staraj sie
by¢ Zrédtem radosci i uSmiechu. Skoro nie umiesz mnie
pocieszy¢, to przynajmniej nie badZ przyczyng moich
tez.

Sa ludzie, ktérzy sie tak zachowuja, jak gdyby karanie
innych sprawiato im rados¢. Czy przedstawiciele prawa
i karnosci nauczyli sie juz napominac¢? Owszem wiemy,
ze lubig napominag, ale czy ze tzami, jak czynit to apos-
tot Pawet? (Dzieje Ap. 20:31-37).

.Bez smutku i bez cierpienia cztowiek szczescia nie
docenia” (F. Dostojewski)

Psychologia rozréznia cztery aspekty bélu:

1. BOl fizyczny, w nieunikniony sposéb zwigzany z
prawami fizjologicznymi, rzadzacymi Swiatem materii.
Przestepowanie i tamanie tych praw powoduje cierpie-
nie. Zatem zachowanie Boskich praw jest jedyng szan-
sg unikniecia cierpienia.

2. B4l psychiczny, wigzacy sie z poczuciem porazki, za-
leznosci i upokorzenia. Jego zmniejszeniu moze stuzy¢
catkowita wolno$¢ w ksztattowaniu swojej psyche i swo-
jego otoczenia.

3. Bol spoteczny, rodzacy sie z osamotnienia i izolacji
od najblizszych oraz wskutek kryzyséw rodzinnych. Aby
go usmierzy¢ nalezy utatwic cierpigcemu kontakt z
otoczeniem i poczucie przydatnosci jego dziatania w
rodzinie i zborze.

4. Bél duchowy, rodzacy sie z poczucia zmarnowanego
zycia. Jego zmniejszeniu stuzy wiara w zmartwychws-
tanie i Krélestwo Boze oraz modlitwa.

,Dzielony smutek to potowa smutku. Dzielona rados¢
to podwdjna rados¢. ”

~Btogostawieni, ktérzy sie smucg” - poniewaz smutek
ma nas nauczy¢ wspotczucia, ma nas nauczy¢ ,weseli¢
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sie z weselacymi, a ptakac z ptaczacymi” - Rzym.
12:15. Czy mozna i$¢ po ,waskiej drodze” $piewajac i
czy przez to, ze ja $piewam, przestaje by¢ ona waska?
Na pewno nie! Bracia i siostry! Czy styszycie ten spiew
apostota Pawta i Sylasa w wiezieniu? . . . | przychodzi
Bozy aniot, i zdejmuje im kajdany, i uwalnia ich! (Dzieje
Ap. 16:24-25).

Wiem, ze niemozliwe jest wyttumaczenie ptaczacemu,
ze tzy przynosza mu szczescie. To mogt uczynic tylko
Jezus, gdy na przyktad zatrzymat orszak pogrzebowy i
rzekt matce: ,Nie ptacz”. Jezus wiedziat jednak, ze
potrzebny byt takze syn, wiec , oddat go matce” - Luk.
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7:13-15.

~Pocieszeni beda” . . . ,| otrze Bég wszelkg tze z
oczéw ich, a sSmierci wiecej nie bedzie, ani
smutku, ani krzyku, ani bolesci nie bedzie, al-
bowiem pierwsze rzeczy pominety” - Obj. 21:4

29 kwietnia 1992
Kaleta Stanistaw
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