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Wptyw rodzicow na dzieci

Bég stworzyt cztowieka na swoj obraz i dat mu wspani-
aty dar rozradzania sie:

I btogostawit im Bég, i rzekt do nich Bég:
Rozradzajcie sie i rozmnazajcie sie, i napetniaj-
cie ziemie, i czyricie jg sobie poddana... - 1 Mo-

jz. 1:28.

Pomimo dtugiego okresu panowania grzechu, ludzie na-
dal posiadajg naturalng potrzebe troski o swoje po-
tomstwo. Widoczne jest w tym podobienstwo do Stwér-
cy: Jesli tedy, wy, bedac ztymi, potraficie dawac dobre
dary dzieciom swoim, o ilez wiecej Ojciec wasz, ktéry
jest w niebie, da dobre rzeczy tym, ktérzy go proszg -
Mat. 7:11. Dobrym darem jest wszystko to, co kochaja-
cy rodzic moze przekaza¢ swojemu dziecku dobrze je
wychowujac.

Rodzicielstwo wigze sie z wielkg odpowiedzialnoscia.
Rodzice muszg zapewni¢ dziecku odpowiednie warunki
do zycia, jak réwniez dobrze przygotowad do
funkcjonowania w spoteczenstwie.

Przez dtugi okres historii cztowieka, gtéwnym
wyzwaniem byta walka o codzienny byt. Oprdécz roli
rodzicéw, czesto trudne warunki zycia byty czynnikiem
przygotowujacym do zycia. Nasi ojcowie bardzo szybko
dorastali i musieli bra¢ odpowiedzialnos¢ za siebie i
rodziny. Obecny czas dobrobytu, duzo fatwiejszy w
mozliwo$ci zaspokajania potrzeb materialnych, rodzi
jednak wiecej probleméw w wychowaniu mtodego
pokolenia. Aktualna sytuacja ma niestety wptyw na nas
i nasze rodziny (2 Tym 3:1-4).

0 tym, ze w wychowaniu dzieci tatwo jest o popetnienie
btedéw, Swiadczg historie mezéw Bozych zapisane w
Pismie Swietym. Wspaniate postacie, takie jak Jakub,
Samuel czy Dawid, nie ustrzegty sie réwniez porazek
na tym polu. Btedy wychowawcze rodzicdw byty, sa i
beda nadal popetniane, a obecna rzeczywistos¢ pokazu-
je, ze ta kwestia rodzi coraz wiecej problemédw.
Cztowiek ograniczony przez grzech nie potrafi przewidy-
wac konsekwencji podejmowanych dziatan lub swoich
zaniechan. Gdy uswiadamiamy sobie swdj btad, czesto
jest juz za p6zno, aby mozna go byto naprawi¢. Dlatego
powinnismy szuka¢ pomocy i informacji jak ich unikac.
Dla chrzescijanina naturalne powinno by¢ korzystanie z
biblijnych przyktadéw, ktére sg zapisane ku naszej
nauce. Innym sposobem jest korzystanie z przyktadu
braci, ktérzy wczesniej dobrze poradzili sobie z tym
trudnym zadaniem. Moga oni stuzy¢ nam swoim do$wi-
adczeniem. Pomocna rodzicom w wychowaniu dzieci
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jest réwniez spotecznos¢ zborowa. Zboér jest duza rodz-
ing, w ktérej kazdy cztonek ma wptyw na rozwoéj innych
cztonkow, tacznie z najmtodszymi. Rodzice powinni
starac sie, by ich dzieci znalazty towarzystwo dla siebie
wsrdd réwiesnikdw z braterskiej spotecznosci, a nie
poza nig. tatwiej bedzie dziecku przekazywa¢ wartosci,
ktére cenig rodzice, jezeli swéj wolny czas bedzie ono
spedzato wsrdd rowiesnikéw wychowywanych w tym
samym duchu.

Od kiedy rodzice maja wptyw na dziecko?

Dobry wptyw rodzicdw, a szczegdlnie matki, powinien
rozpoczal sie jeszcze przed jego narodzinami
(Sedz.13:4-5, 13-14). Stowa aniota do matki Samsona
sg lekcja, ze odpowiednie odzywianie i wystrzeganie
sie alkoholu ma btogostawiony wptyw na rozwijajacy sie
ptéd. Potwierdzajg to réwniez lekarze, ktérzy ostrzega-
ja, ze nawet minimalna ilo$¢ alkoholu spozywanego
przez matke w okresie cigzy moze spowodowad
zaburzenia rozwojowe dziecka. Majg one bardzo negaty-
wne skutki w jego pdzniejszym zyciu. Problem z koncen-
tracja, mysleniem, uczeniem sie, zapamietywaniem,
nadpobudliwoscig i wiele innych zachowan jest czesto
skutkiem lekkomysinosci rodzicéw przed narodzinami
dziecka. Nie jest jednak prawda, ze stabosci potomstwa
sg wytgcznie wynikiem zaniedban rodzicéw w tym lub
pbézniejszym okresie. Wszystkich nas dotycza stowa
Psalmu 51:7 - Oto w nieprawosci poczety jestem, a w
grzechu poczeta mnie matka moja (BG). Stabosci sa
wiec réwniez skutkiem dziedziczenia. Chrzescijanscy
rodzice powinni jednak dotozy¢ wszelkich staran, aby
swoim postepowaniem pozytywnie wptywadé na rozwdj
swego potomstwa.

Podstawowych zasad, dotyczgcych wychowania, moze-
my uczy¢ sie od Boga, ktéry jest najlepszym nauczy-
cielem:

Badzcie nasladowcami Boga jako dzieci
umitowane - Efezj. 5:1.

Jego sposéb postepowania ze swym stworzeniem
dostarcza wielu cennych lekcji. Syn Bozy Adam byt st-
worzony jako doskonaty i otrzymat rajskie warunki do
zycia. Bég ustalit zasady panujace w Jego domu i dopil-
nowat, by byty przestrzegane.

1. Ustanowit prawo obowigzujgce w Edenie z
obietnica btogostawienia za jego przestrzeganie
i kary za ztamanie (1 Mojz. 2:16-17).

2. Zapewnit cztowiekowi opieke i doskonate
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warunki do zycia.
3. Ukarat za przestapienie prawa, odcinajac
cztowieka od raju i zycia, tak jak zapowiedziat.
4. Karzac, dat jednoczesnie obietnice.

Jest to dla nas wzdr doskonatego rodzica kierujacego
sie sprawiedliwoscia, mitoscig, madroscig i moca. Bdg
okazat swa sprawiedliwo$¢ zsytajgc zapowiedziang kare
oraz mito$¢ dajac obietnice. Jeszcze zanim Adam
zgrzeszyt, Bédg miat przygotowany plan powrotu swego
dziecka do raju.

Takie postepowanie Boga jest dla nas przyktadem. Niek-
térzy rodzice chcieliby by¢ jednak lepszymi od Boga i
uwazajg, ze okazaniem wiekszej mitosSci ich dziecku
jest bezwarunkowe darowanie wszystkich win bez wy-
ciggania konsekwencji ztego postepowania. Tymcza-
sem jest to krzywdzenie wtasnych dzieci, bo nie uczy
odpowiedzialnosci i nie przygotowuje do zycia.

Obecny czas jest dla ludzkosci okresem nauki (wy-
chowywania), w ktérym ,na wtasnej skérze” ponosza
skutki niepostuszenstwa. Ta lekcja przyniesie w
przysztosci btogostawione skutki, bo przygotuje ludzi do
zycia w Bozym Krélestwie. Ludzie w przysztosci zrozu-
mieja, ze taki sposéb nauki byt dla nich najlepszy.

Cwicz mtodego wedtug potrzeby drogi je-
go... - Przyp. 22:6 (BG)

Mtody cztowiek w okresie dorastania potrzebuje od-
powiedniego ,szlifowania”. Niektérzy rodzice stosujg w
tym czasie rézne, czesto skrajne metody, powodujac
przez to wiecej szkody niz pozytku. Jedni prébujg
otoczy¢ dziecko wielka ,,mitoscig”, starajac sie ochroni¢
je przed wszelkimi przeciwno$ciami i stresem. Roztacza-
ja »parasol ochronny” i usitujg rozwigzac za nie wszys-
tkie jego problemy. Jest to nieswiadome robienie krzy-
wdy, bo tak wychowywane dziecko wyrabia w sobie
niewfasciwg postawe. Przejawia sie ona w braku znajo-
mosci regut zycia, egocentryzmie, braku samodzielnos-
ci, nieradzeniu sobie z przeciwno$ciami czy obwinianiu
innych za wtasne niepowodzenia. Takie dziecko bedzie
miato duze problemy w dorostym zyciu, a rodzice swoja
Zle pojeta mitoscig zamiast mu pomagac, szkodza.

Inni rodzice stosujg w wychowaniu tzw. metode ,t-
wardej reki”, czyli system nakazéw i kar. Wymagaja
bezwzglednego postuszenhstwa i karza za wszelkie
przewinienia, prébujac w ten sposdb okazywad
sprawiedliwosc.

»Kary moga by¢ mniej lub bardziej surowe, w zaleznos-
ci od $wiadomosci dziecka, jednakze nigdy nie powinny
by¢ wymierzane na podstawie Scistej sprawiedliwosci, z
zamiarem wymierzenia petnej wymaganej przez
sprawiedliwos$¢ kary za przewinienie dziecka. Sami
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bowiem nie jestesmy pod panowaniem sprawiedliwos-
ci, lecz mitosierdzia i mitosci. Powinnismy wiec okazy-
wac mitosierdzie nie tylko wobec innych, ale szczegél-
nie wobec naszych wtasnych dzieci, ktérych wady i
utomnosci sg bez watpienia w réznym stopniu odbiciem
wad naszych i naszych przodkéw” - VI Tom str. 525.

Grzeszny cztowiek szukajac ideatu fatwo moze wpasé w
skrajnosci. Chrzescijanin nie powinien by¢ skrajnym w
swoim postepowaniu. Zbytnia pobtazliwos¢, jak i prze-
sadna surowos¢ sg zte. To prawda, ze Biblia zaleca sto-
sowanie rézgi: Kto zatuje swojej rézgi, nienawidzi swoje-
go syna, lecz kto go kocha, karci go zawczasu -
Przyp.13:24. Jednak rézga nie oznacza tylko kar cieles-
nych, lecz kazde skuteczne wptywanie na dziecko,
ktére poprawia jego postepowanie. Dla wielu nasto-
latkéw Izejsza karg bytaby rzeczywista rézga niz np.
szlaban na smartfona, internet czy ograniczenie kontak-
téw z réwiesnikami.

Nie pobudzajcie do gniewu dzieci
waszych... - Kol. 3:20 (BG)

Sposéb wptywania na dziecko powinien by¢ dosto-
sowany do stopnia jego rozwoju. Dorastajgce dziecko
oczekuje od rodzicéw bardziej partnerskiego traktowa-
nia. Brak zrozumienia tych zmian przez rodzicéw moze
zrodzi¢ frustracje i wewnetrzny bunt. Skutkiem tego
ograniczymy nasz wptyw, a w to miejsce nasze dziecko
bedzie szuka¢ zrozumienia u innych. Im wczes$niej za-
uwazymy i zaakceptujemy zachodzace w dorastajacym
dziecku zmiany, tym lepszy bedziemy mieli z nim kon-
takt i wiekszy na nie wptyw.

Apostot Pawet nakazuje, aby dzieci byty postuszne:
Dzieci, badZcie postuszne rodzicom we wszystkim; al-
bowiem Pan ma w tym upodobanie. Ojcowie, nie rozgo-
ryczajcie dzieci swoich, aby nie upadaty na duchu - Kol.
3:20-21. Jednak postuszenstwo dzieci w duzym stopniu
zalezy od postepowania rodzicéw. Mozna prébowad wy-
muszaé postuszenstwo wykorzystujac rodzicielskg
przewage, ale takie postepowanie nie daje trwatego
efektu i w dtuzszej perspektywie bedzie rodzito w
dziecku poczucie niezrozumienia przez rodzicéw i
pobudzato do gniewu.

Mowa wasza niech zawsze bedzie przyjem-
na... - Kol. 4:6 (BG)

Dzieci swoim zachowaniem czesto zastugujg na ostra
nagane, a rodzicom wielokrotnie trudno jest za-
panowa¢ nad swymi emocjami. W takich sytuacjach
zdarza sie, ze rodzice w stosunku do swych dzieci uzy-
waja wielu przykrych, petnych ztosci stéw. Jednak
stowa, ktdre ranig uczucia, nie powinny mie¢ miejsca w
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zadnej sytuacji:

Wszelka gorycz i zapalczywosé, i gniew, i krzyk,
i ztorzeczenie niech beda usuniete sposréd was
wraz z wszelka ztoscia - Efezj. 4:31.

Zdecydowane strofowanie dziecka jest czasem
konieczne, ale by odniosto wtasciwy skutek musimy
mie¢ emocje pod kontrolg. W nerwowych sytuacjach do-
brze jest chwile odczeka¢ az napiecie opadnie i dopiero
potem udzieli¢ nagany: Wielki gniew okazuj, kiedy od-
puszczasz karanie... - Przyp 19:19 (BG). Wybuchajac
niekontrolowana ztoscia, nawet jezeli mamy powdd,
pokazujemy swojg stabos$é. Dajemy réwniez zty
przyktad, bo takie zachowanie moze by¢ pdzniej powie-
lane, jako sposéb postepowania wyniesiony z rodzinne-
go domu. Cztowiek nieopanowany jest jak miasto z
rozwalonym murem - Przyp. 25:28. )esli jasno i spoko-
jnie bedziemy komunikowac¢ dziecku nasze uczucia i
oczekiwania, tym wiekszy szacunek zdobedziemy i tym
lepszy bedzie nasz wptyw na jego postepowanie.

Wptywanie przez przyktad

Najbardziej skutecznym sposobem wptywania na
dziecko jest wtasny przyktad. Dzieci kopiuja to, co robig
rodzice, powtarzajac ich nawyki, stowa i reakcje. Dlate-
go, jezeli rodzic chce wpoi¢ dziecku dobre zasady, sam
musi ich przestrzegad. Jezeli wymagamy czegos od in-
nych, to przede wszystkim musimy wymagac¢ tego od
siebie. Stosowanie podwdjnych standardéw na pewno
zostanie szybko zauwazone i przez to nasz wptyw na
dziecko zostanie mocno ograniczony.

Rodzice zwykle staraja sie przekaza¢ potomstwu to, co
posiadajg najcenniejszego - najczesciej sq to dobra
ziemskie. Wierzacy rodzice swa najcenniejszg wartos¢,
czyli wiare i nadzieje w Bogu, zechca réwniez
przekaza¢ swemu potomstwu. Najskuteczniej wartosci
te sg przyjmowane przez dzieci, gdy na co dzieh ucza
sie obserwujgc swoich rodzicdw. Wazne jest teorety-
czne nauczenie podstaw wiary w Boga i Jego planu, ale
nie mniej wazne jest pokazywanie tej wiary w praktyce,
czyli w codziennym zyciu wedtug niej. Przyktad poswie-
conego, chrzescijanskiego zycia wiasnych rodzicéw jest
skuteczniejszg lekcja niz tysigce stow.

Biblia daje wiele przyktadéw pokazujacych, ze zywa
wiara rodzicéw jest dziedziczona przez potomstwo, a
takze przez kolejne pokolenia. Apostot Pawet przekazat
wiele gtebokich nauk, ale nie mniejszg lekcja dla nas
jest przyktad jego poswieconego zycia. On nie tylko
uczyt, ale jednoczesnie zyt zgodnie z tg naukg i zache-
ca nas, by czyni¢ podobnie:

BadZcie nasladowcami moimi, jak i ja jestem
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nasladowcg Chrystusa - 1 Kor. 11:1.

Nasze stowa sa bardzo wazne, ale ,duzo lepszym niz
wyktad jest przyktad”.

Zagrozenia obecnego czasu

Czas, w ktérym zyjemy, jest wyjgtkowo btogostawiony,
niesie jednak réwniez wiele nowych zagrozen. Rozwdj
internetu, gier, mediéw spotecznosciowych itp.
sprawia, ze nasze dzieci poddane sg zewnetrznym wpty-
wom wiekszym niz kiedykolwiek przedtem. Dodatkowo
ten wptyw moze by¢ praktycznie nieograniczony.
Rozwdj smartfonéw spowodowat, ze wiekszos¢ dzieci
ma staty dostep do internetu, a rodzice czesto w
matym stopniu kontroluja czas i tresci, do ktérych
docieraja dzieci. Wielu rodzicéw czesto nawet nie
dostrzega i nie rozumie tych zagrozen lub nie potrafi
im przeciwdziata¢. Powodem tego jest bardzo szybki
rozwdj technologii, bedacy dla nas catkiem nowym
zjawiskiem, ktérego dopiero sie uczymy. Odpowiedzial-
ny rodzic powinien interesowac sie tym, co jego
dziecko robi w wolnym czasie, jak korzysta z sieci. Trze-
ba rozmawia¢ z dzie¢mi o réznych zagrozeniach, a
takze zachecad¢ do szukania i poznawania wartos-
ciowych tresci, ktorych réwniez nie brakuje.

Gdy dzieci dorosna

Zgodnie z prawem odpowiedzialnos¢ rodzicéw za
postepowanie dziecka konczy sie, gdy staje sie ono
petnoletnie. Jednak dzieckiem sie jest, dopdki zyja rodz-
ice i chociaz relacje sg inne niz wczesniej, to troska
rodzicédw o swe dziecko pozostaje nadal.

Jezeli dzieci beda wdzieczne swym rodzicom za otrzy-
mane wychowanie, to chetnie skorzystajg z ich pomocy
i sugestii takze w swym dorostym zyciu. Gdy syn lub
cérka podejmg, w ocenie rodzica, zte decyzje na swojej
zyciowej drodze, to taki rodzic ma prawo, a nawet
obowigzek, ostrzec i wyrazi¢ swdj krytyczny stosunek
do podjetej decyzji. Zwrécenie uwagi jest wyrazem
mitosci i rodzicielskiej troski. Najlepsza pomoca, jaka
rodzice moga udziela¢ swym dzieciom od narodzenia
przez ich cate zycie, jest nieprzerywajaca sie modlitwa
do Boga o opieke nad nimi (ljoba 1:5).

Whptyw na dziecko nie konczy sie w chwili wkroczenia w
dorostos¢, lecz trwa do konca zycia rodzicéw. Dopiero
gdy zabraknie nam rodzicdw, mozemy zrozumie¢, jak
byli nam potrzebni. Dlatego szanujmy ich, dopoki sg z
nami i okazujmy im mitos$¢ stuchajac, co majg nam do
powiedzenia, bo chca oni dla nas jak najlepiej. Rodzice,
nie pobudzajcie do gniewu dzieci waszych, jezeli chce-
cie, aby stuchaty waszego zdania réwniez, gdy dorosna.

Kopak Jerzy
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