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Dotyk

Bliskos¢

Za Panem, waszym Bogiem, péjdziecie i jego
bedziecie sie ba¢, i jego przykazah przestrze-
gac. Jego gtosu bedziecie stuchad, jemu bedzie-
cie stuzy¢ i jego sie trzymac - 5 Moj. 13:5.

Jak mozemy ,trzymad sie” Boga? Mojzesz dat nam
wskazowke, kiedy napominat Izraelitéw. Powiedziat im,
ze maja i$¢ za Nim, ba¢ sie Go, przestrzegac Jego
przykazan, stuchad Jego gtosu i stuzy¢ Mu. Za pomoca
tych instrukcji, Mojzesz chciat rozwing¢ w Izraelitach
nierozerwalny zwigzek psychiczny z Bogiem. Zachecat
ich do trzymania sie Boga, wyciggania do Niego rak i
»dotykania” Go za pomoca umystu.

Prorok lzajasz ostrzegat: ,Precz, precz, wyjdzcie
stamtad, nieczystego nie dotykajcie! Wyjdzcie sposrdd
niego, oczysccie sie, wy, ktérzy nosicie naczynia
Panskie!” (lzaj. 52:11). Dotyk duchowy, podobnie jak
dotyk fizyczny, buduje szczegdlny zwigzek.

Izajasz ostrzegat Zydéw przeciwko wigzaniu sie z poga-
nami, ktérzy czcili fatszywych bogéw. Czy dotykanie
fatszywego bozka byto grzechem? Izrael miat trzymac
sie z dala od innych naroddw, rytuatéw i wierzen, aby w
ten sposdb unikng¢ pokusy zwigzania sie z rzeczami
nieczystymi. ,Ja, Pan, Bog twdj, jestem Bogiem zazdros-
nym” (2 Moj. 20:5).

Dotykaj, nie dotykaj

Biblijne napomnienie brzmi: ,nieczystego nie dotykaj-
cie” oraz ,trzymajcie sie” Boga. Mamy trzymac sie
rzeczy niebieskich i mie¢ je w swoim poblizu. Mozliwos¢
dotykania przedmiotdéw daje nam mozliwos¢ wyrazne-
go, dogtebnego zapoznania sie z taka rzecza, bardziej
bezposredniego niz za pomocg pozostatych czterech
zmystéw. Dotyk jest brama do ,jednosci” z tym, czego
mozemy dotkna¢. Dotyk buduje wiezi. Brak dotyku po-
woduje dystans.

Badania pokazuja, ze w wielu przypadkach konsument
jest bardziej sktonny kupi¢ okreslony produkt, gdy
bedzie mégt potrzymac go w reku. Stad powstato
okreslenie ,jazda testowa”. Nic nie wywota gtebszej
wiezi i checi kupienia pojazdu niz ,wrazenia z jazdy”.
Dotyk buduje dobrowolng wiez psychiczng; zwiazek,
jakiego sam wzrok nie jest w stanie wywota¢. Innym
przyktadem zastosowania tej zasady w sprzedazy detal-
icznej jest reguta ,bliskoSci szczeniaczka”. Uwazny
kierownik sklepu zoologicznego moze skutecznie
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.przekonac” swoich klientéw do zakupu szczeniaka,
gdy uda mu sie ich przekonaé¢ do wziecia na rece
puszystego ktebka mitosci i futra. Nasz fizyczny zmyst
dotyku buduje i pobudza emocjonalng wiez z rzeczami,
ktérych dotykamy.

Pierwsze przykazanie Boze o fizycznym dotyku zostato
wspomniane przez Ewe w czasie rozmowy z wezem:
.Tylko o owocu drzewa, ktére jest w Srodku ogrodu,
rzekt Bég: Nie wolno wam z niego je$¢ ani sie go do-
tyka¢, abyscie nie umarli” (1 Moj. 3:3). Dlaczego Ewa
otrzymata zakaz dotykania owocu, skoro dopiero zjedze-
nie go miato by¢ grzechem? OdpowiedzZ jest prosta.
Przez trzymanie owocu, wzmocniona bytaby wiez
emocjonalna. Nasilityby sie uczucia ciekawosci i prag-
nienie, ktédrych wczesniej nie znata, ktérych nie po-
trafita kontrolowac w tatwy sposéb. Wszystko to mogto
zakonhczy¢ sie grzechem.

Mitos¢ do Boga i braci

.Bedziesz mitowat Pana, Boga swego, z catego serca
swego i z catej duszy swojej, i z catej mysli swojej”
(Mat. 22:37). Pan chce, aby$my skupili swe uczucia
wylacznie na Nim, z dala do fatszywych bogdw, z dala
od Swiata. Cel ten mozna osiagna¢ przez dobrowolne
koncentrowanie naszych pragnien na Panu. Powin-
nismy tak kierowa¢ naszymi myslami, dziataniami, tak
dobiera¢ miejsca w ktére chodzimy, ludzi z ktérymi sie
widujemy i stowa, ktére wypowiadamy, aby byty w
zgodzie z wolg Boza.

»Mitos¢ niech bedzie nieobtudna. BrzydZcie sie ztem,
trzymajcie sie dobrego” (Rzym. 12:9). Apostot Pawet
znat moc prawdziwej mitosci i jej potencjat w czynieniu
dobra. Zaleca nam, aby$my trzymali sie dobra i prag-
neli go. Gdy znany byt jeszcze pod imieniem Saula z
Tarsu, przekonat sie 0 negatywnych konsekwencjach
trzymania sie tego, co zte w swoich myslach. Dzieki te-
mu doswiadczeniu zrozumiat, jakie sa pozytywne skutki
trzymania sie dobra! Dobrze uczynimy, gdy bedziemy
uczy¢ sie zaréwno z jego upadkéw, jak i ostatecznego
zwyciestwa.

Prawdziwg mitos¢ i postawe ,brzydzenia sie tym, co
jest zte” nabedziemy przez trzymanie sie mitosci i nie
dotykanie zta. Nasz duchowy zmyst dotyku moze by¢
uaktywniony na te dwa sposoby, w zwigzku z czym
musimy ciggle wybiera¢ dobro. Jesli nam sie powiedzie,
utworzymy z naszym Panem takg wiez w naszym sercu
i umysle, ze nikt nie bedzie mégt jej zerwad. ,Bo ci,
ktérzy zyja wedtug ciata, mysla o tym, co cielesne; ci
zas, ktérzy zyja wedtug Ducha, o tym, co duchowe”
(Rzym. 8:5).
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Jakich rzeczy mozemy dotkna¢ za pomoca naszych
umystéw? Jakich rzeczy mozemy trzymac sie w naszych
umystach? Dotykanie zta za pomoca naszego umystu
polega na tworzeniu za jego pomocg mentalnej wiezi z
okreslona, zta rzecza, w celu zaspokojenia psychicznej
ciekawosci.

Troski tego Swiata przemoga nas, o ile nie bedziemy
wystarczajaco ostrozni. W listach apostota Pawta moze-
my przeczyta¢ ostrzezenie dotyczace podazania tg
$lepg uliczka: ,Kofcem ich jest zatracenie, bogiem ich
jest brzuch, a chwata to, co jest ich hanba, mysla
bowiem o rzeczach ziemskich” (Filip. 3:19). Na czym
polega niebezpieczenstwo znalezienia sie w tym miejs-
cu? Krél Dawid doszedt do tego miejsca oddalajac sie
od Pana w swym sercu, az dopuscit sie zabdjstwa Uri-
asza.

Pograzanie sie w grzechu przez kréla Dawia nie byto
zjawiskiem natychmiastowym. Zostat zwabiony do nie-
go przez pragnienia swego ciata: przez to, co widziat,
co styszat i co czut. Zadziwiajace, jaki charakter moga
miec cielesne pragnienia na samym poczatku. Gdy do-
tykamy zta w myslach, zaczynamy postepowac droga,
ktéra ma na celu oddzielenia nas od Boga. Nawet
powierzchowne zainteresowanie Swiatem lub cielesna
ciekawos¢ moze tatwo przeobrazi¢ sie w realne niebez-
pieczenstwo, jesli pozwolimy jej zakorzeni¢ sie w
naszym umysle. Apostot Jakub napomina nas, aby$Smy
strzegli naszych najskrytszych pragnien: ,Obmyjcie
rece, grzesznicy, i oczysécie serca, ludzie o rozdwo-
jonej duszy” (Jak. 4:1-8).

Ostrzezenia

JJesli tedy prawe oko twoje gorszy cie, wytup je i
odrzu¢ od siebie, albo wiem bedzie pozyteczniej dla cie-
bie, ze zginie jeden z cztonkdw twoich, niz zeby cate ci-
ato twoje miato péjs¢ do piekta. A jesli prawa reka twoja
cie gorszy, odetnij jg i odrzu¢ od siebie, albowiem
bedzie pozyteczniej dla ciebie, ze zginie jeden z
cztonkédw twoich, niz zeby miato cate ciato twoje
znaleZ¢ sie w piekle” (Mat. 5:29-30). Jezus méwi nam,
aby nie uzywac zadnej czesci naszego ciata, lub jakie-
jkolwiek czesci naszego umystu, a takze aby nie
udawac sie do jakiegokolwiek miejsca, ktére sktaniato-
by nas do grzechu.

Bég powiedziat do Izraelitéw: , Tylko wy nie zawierajcie
przymierza z mieszkafncami tej ziemi, ale zburzcie ich
oftarze. Wy jednak nie ustuchaliscie mojego gtosu. Cze-
mu to uczyniliscie? Przeto i Ja powiadam: Nie wypedze
ich sposréd was, bedag wam wrogami, a ich bogowie
beda dla was sidtem” (Sedz. 2:2-3). lzraelici nie
postuchali Bozego zalecenia; wybrali $ciezke, na ktérej
podlegali pokusom. W zwigzku z tym, przez szereg lat
zmagali sie z kultem fatszywych bogéw. To wtasnie ten
grzech byt przyczyna, dla ktérej Bég podzielit ich
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krélestwo na panstwo pdtnocne i potudniowe.

Ta beztroska doprowadzita ich w koncu do fizycznej nie-
woli, ktéra tylko obnazyta niewole ducha, jaka juz
wczesniej wybrali (1 Krél. 11:31-33, 2 Krél. 23:26-27,
21:10).

Staniemy sie ofiarami tych pokus, jesli bedziemy
mierzy¢ nasz sukces za pomocg opinii innych ludzi albo
jesli pograzymy sie w uwodzicielskich pokusach
naszych czaséw, takich jak telewizja, centra handlowe,
pragnienie ziemskich bogactw, Internet, itp. Przepas¢
zaczyna sie tam, gdzie dotykamy pokus, ktére od-
wodzg nas od Boga. ,Nie gromadzcie sobie skarbéw na
ziemi, gdzie je mél i rdza niszcza i gdzie ztodzieje pod-
kopuja i kradng” (Mat. 6:19-33).

Dotykajac Jezusa

Samo patrzenie na Jezusa i stuchanie Jego stéw nie byto
wystarczajace dla kobiety cierpigcej od dwunastu lat
na krwotok. Po prostu chciata by¢ blizej Jezusa - tak
blisko, aby mogta dotkng¢ jego szaty! Czuta, ze sam
ten dotyk uleczy jg od jej choroby. ,Mdéwita bowiem do
siebie: Bylebym sie tylko dotkneta szaty jego, bede
uzdrowiona” (Mat. 9:21).

Taka postawa powinna by¢ i naszym pragnieniem. Do-
tyk Jezusa jest réwniez pragnieniem wszystkich naro-
déw, cho¢ te zdadza sobie z tego sprawe dopiero w
przysztosci. Apostot Pawet naucza, ze Bég jest poza
naszym zasiegiem, dopéki nie zaczniemy go szukad
»Pp0o omacku”, w sposéb duchowy. Polega to na wyraza-
niu przez modlitwe goracego pragnienia poznania Go
oraz prébach dotarcia do Niego w naszym zyciu. ,Zeby
szukaty Boga, czy go moze nie wyczujg i nie znajda, bo
przeciez nie jest On daleko od kazdego z nas” (Dzieje
Ap. 17:27).

Nasze uczucia

Nasz duchowy zmyst dotyku zostanie poprawnie uakty-
wniony, gdy rozwiniemy w sobie gtebokie, trwate prag-
nienie poznania Boga i dazenia do Niego, a takze gdy
skupimy nasz umyst i serce na mitosci do Niego. Polega
to na prowadzeniu zycia przepetnionego silng wiarg w
Boze obietnice, a nastepnie trzymaniu sie Scisle tych
obietnic, jak skarbéw naszego serca. ,Staczaj dobry bdj
wiary, uchwy¢ sie zywota wiecznego, do ktérego tez
zostate$ powotany i ztozyte$ dobre wyznanie wobec
wielu Swiadkéw. (...) Aby$ zachowat przykazanie bez
skazy i bez nagany az do przyjscia Pana naszego
Jezusa Chrystusa” (1 Tym. 6:12,14).

Rzeczy, ktére kochamy w naszych sercach, znajda swe
odzwierciedlenie w sposobie naszego zycia. Zasada ta
moze by¢ stosunkowo tatwo wykorzystana przez nas w
celu sporzadzenia spisu pragniefn naszego serca. Aby
to uczyni¢, wystarczy po prostu zadac sobie pytanie,

Strona2z3



(4P

it
Nl

-’

(N

jak spedzamy czas? Nie jak chcielibysmy spedzi¢ czas;
ale co faktycznie robiliSmy ostatniego wieczoru? A jak
spedzilismy czas w ostatni czwartek? Co robilismy w os-
tatni poniedziatek? Nasze odpowiedzi ujawnig prawdzi-
we pragnienia naszego serca.

Apostot Pawet méwi nam, abysSmy ,rozmyslali” o
rzeczach niebieskich. Greckie stowo przettumaczone
jako ,rozmysla¢” (Strong # 3049) oznacza ,dokonywacd
inwentaryzacji” (Filip. 4:8). Skuteczna inwentaryzacja w
znaczeniu biznesowym wymaga dtugotrwatego i drobi-
azgowego postepowania. Skuteczna inwentaryzacja
naszego umystu réwniez powinna polega¢ na os-
troznym rozwazeniu wptywdw obecnych w naszym zy-
ciu duchowym.

Mojzesz pozostawit piekne i praktyczne rady, jak moz-
na stucha¢ Stowa Bozego i aktywnie porzadkowaé wy-
darzenia z naszego codziennego zycia, aby trzymac sie
Boga. ,Bedziesz tedy mitowat Pana, Boga swego, z cate-
go serca swego i a catej duszy swojej, i z catej sity swo-
jej. Niechaj stowa te, ktére Ja ci dzi$ nakazuje, bedg w
twoim sercu. Bedziesz je wpajat w twoich synéw i
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bedziesz o nich méwit, przebywajgc w swoim domu,
idgc droga, ktadac sie i wstajac. Przywigzesz je jako
znak do swojej reki i bedg jako przepaska miedzy twoi-
mi oczyma. Wypiszesz je tez na odrzwiach twojego do-
mu i na twoich bramach” (5 Moj. 6:5-9).

Jak zatem dotykad czego$ za pomoca naszego umystu?
Uczynimy tak poprzez zapewnienie takiej rzeczy miejs-
ca w naszych myslach. Mozemy trzymac sie okreslone;j
rzeczy, obdarzajac ja gtebokimi uczuciami i pragnienia-
mi naszego serca. Dotkniecie czego$ w sposdb du-
chowy moze spowodowac dobry lub zty skutek; moze al-
bo przyblizy¢ nas do Boga albo oddali¢ nas od Niego.
Decyzja nalezy do nas, a wynik zalezy od tego, co wy-
bierzemy.

LTrzymajmy sie niewzruszenie nadziei, ktérg
wyznajemy, bo wierny jest Ten, ktéry dat obiet-
nice” (Hebr. 10:23).

Kerry Matt
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