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Naucz nas modli¢ s

Modelowa modlitwa

A gdy On w pewnym miejscu modlit sie i za-
konczyt modlitwe, kto$ z jego ucznidéw rzekt do
niego: Panie, naucz nas modli¢ sie, jak i Jan
nauczyt uczniéw swoich - tuk. 11:1.

Gdy faryzeusze uknuli spisek przeciw Jezusowi, zgodnie
z zapisem w siédmym rozdziale Ewangelii Jana, wystali
stugi, aby Go pojmacd. Gdy wrdcili bez Niego, zapytali:
.Dlaczego nie przyprowadziliscie go? Studzy od-
powiedzieli: Nigdy jeszcze cztowiek tak nie przemawiat,
jak ten cztowiek méwi” (Jan. 7:45-46).

To spontaniczne, prawdziwe oswiadczenie, jest od-
waznym swiadectwem wyraznego kontrastu pomiedzy
charakterem i zdolnosciami Jezusa, a duchowymi przy-
wddcami w tamtych czasach. Byty prawdopodobnie
wiele takich rzeczy, ktére Jezus czynit bardziej cud-
ownie, niz ktokolwiek inny.

Jezus szedt przez zycie z niezréwnanga Swiadomoscia i
pewnoscia tego, co czynit. Przemawiat z mocg, ktéra
ptyneta z Jego poznania Boga, Jego planu i swiata, ktéry
pomagat stworzy¢. Spotecznosci z Ojcem Niebieskim za-
wdzieczat godng pozazdroszczenia pogode ducha i aut-
entycznosd.

Prosba uczniéw ,naucz nas modli¢ sie” nie jest w tych
okolicznosciach niczym zaskakujacym. Uczniowie prag-
neli doswiadczy¢ gtebokiej, prawdziwej spotecznosci ze
swym Stwérca, ktérag zaobserwowali u Jezusa. Gdy
Jezus modlit sie, przemawiat do swego Ojca Niebieskie-
go z przekonaniem w swym sercu, ze faczy ich szczegél-
na wiez, a Jego mysli i uczucia sa wystuchiwane. Gdy
wracat z modlitw, przychodzit zmieniony, wyciszony i
zadowolony. Jego nasladowcy pragneli posiadad ten
sam rodzaj spotecznosci z Ojcem.

W zwigzku z tym, Jezus podzielit sie z nimi zasadami
skutecznej komunikacji z Bogiem. ,Wtedy rzekt do
nich: Gdy sie modlicie, méwcie: Ojcze nasz, ktérys jest
w niebie, swiec sie imie twoje, przyjdz Krdlestwo twoje,
badZ wola twoja, jak w niebie tak i na ziemi, chleba
naszego powszedniego daj nam na kazdy dzien, i od-
pus¢ nam grzechy nasze, albowiem i my odpuszczamy
kazdemu winowajcy swemu, i nie wédZ nas na pokusze-
nie, ale nas zbaw ode ztego” (Luk. 11:2-4).

Jest taka historia o ojcu, ktéry napisat do swego syna:
»gdybym miat wiecej czasu, napisatbym krétszy list”.
Morat z niej ptynacy jest taki, ze umiejetnos¢ zwieztego
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pisania jest darem. W modelowej modlitwie naszego Pa-
na niezwykte jest to, jak wiele tresci zostato
przekazane w krétkiej, prostej i bezposredniej formie.

Nie pozwdlmy, aby zwieztos¢ tej wzorcowej modlitwy
skfonita nas do myslenia, ze jest ona niewystarczajaca.
W swoich pieciu liniach i 54 wyrazach jest zupetna i
spbéjna. Zawarte sa w niej wszystkie elementy
skutecznej modlitwy.

»0jcze nasz”

Zaczynaja ja stowa ,0Qjcze nasz, ktérys jest w niebie,
Swiec sie imie twoje”. Jakze krétkie, a jakie bogate st-
wierdzenie!

Wyrazenie ,Ojcze nasz” okresla, ze jesteSmy czescig
rodziny. Jezus nie powiedziat ,Ojcze mdj”, ale ,QOjcze
nasz”. To stwierdzenie podkresla naszg synowska
relacje wzgledem Stwoércy, przypominajac nam, ze nasz
zwigzek z Bogiem jest wyjatkowy. Jestesmy dla Niego
kim$ szczegdlnym. Nie jesteSmy z domu stug, ale domu
syndéw. JestesSmy dzie¢mi Bozymi i jako tacy, wotamy
do naszego Boga ,Ojcze nasz”. Jest to zacheta, abysmy
$miato przychodzili do tronu taski.

»Tym zas, ktérzy go przyjeli, dat prawo stac sie dzie¢mi
Bozymi, tym, ktérzy wierzg w imie jego” (Jan. 1:12). , A
poniewaz jestescie synami, przeto Bég zestat Ducha Sy-
na swego do serc waszych, wotajgcego: Abba, Ojcze!”
(Gal. 4:6). ,Przystagpmy tedy z ufna odwaga do tronu
taski, abysmy dostapili mitosierdzia i znalezli taske ku
pomocy w stosownej porze” (Hebr. 4:16).

Modlac sie, pamietajmy: (1) podchodZzmy do Bozego
tronu z odwaga, jak dzieci, nie jak studzy i (2) pamieta-
jmy o naszych braciach.

»Ktorys jest w niebie”

Rozumiemy wielkos$¢ i moc naszego Ojca ,ktory jest w
niebie” i uswiadamiamy sobie, ze Bdg jest wiekszy niz
my. Jego perspektywa jest inna niz nasza: ,Lecz jak nie-
biosa sg wyzsze niz ziemia, tak moje drogi sa wyzsze
niz drogi wasze i mysli moje niz mysli wasze” (lzaj.
55:9).

Kiedy czytam 6 rozdziat listu do Efezjan, przypominaja
mi sie moje lata liceum, kiedy zdarzato mi sie oglada¢
mecze footballu amerykanskiego z lozy prasowej, skad
méj wujek filmowat mecze dla graczy. W lozy prasowe;j
znajdowali sie réwniez trenerzy, ktérzy obserwowali gre
z wysoka i komunikowali sie z trenerami stojacymi przy
liniach. W pierwszej chwili wydawato mi sie to dziwne,
dopéki nie zdatem sobie sprawy, ze wyzszy punkt

Stronalz4



(4P

it
Nl

-’

(N

widzenia dawat tym trenerom perspektywe, ktérej nie
mieli ich koledzy znajdujacy sie na ptycie boiska, co w
rezultacie umozliwiato lepsza koordynacje gry.

Zasada ta jest prawdziwg réwniez w przypadku nasze-
go Ojca Niebieskiego. ,Lecz jak niebiosa s wyzsze niz
ziemia, tak moje drogi sa wyzsze niz drogi wasze i
mysli moje niz mysli wasze”. B6g ma widok i wglad w
ludzkie sprawy, ktéry jest o wiele szerszy, gtebszy i
wyrazniejszy niz nasz. Podczas komunikowania sie z
Nim przez modlitwe mozemy skorzystac z tego punktu
widzenia, zas Bdg jest w stanie i chce nas prowadzic.

Przygotowujac sie do bitwy, pamietajmy o napomnieniu
apostota Pawia: ,Dlatego weZcie catg zbroje Boza, abys-
cie mogli stawi¢ opér w dniu ztym i, dokonawszy wszys-
tkiego, ostac sie, stojcie tedy, opasawszy biodra swoje
prawda, przywdziawszy pancerz sprawiedliwosci i
obuwszy nogi, by by¢ gotowymi do zwiastowania ewan-
gelii pokoju, a przede wszystkim, wezcie tarcze wiary,
ktdéra bedziecie mogli zgasi¢ wszystkie ogniste pociski
ztego; weZcie tez przytbice zbawienia i miecz Ducha,
ktérym jest Stowo Boze" (Efez. 6:13-17).

Nastepnie, musimy komunikowac sie z naszym Ojcem,
ktéry jest w niebie, aby moc skorzysta¢ w naszej
Chrzescijanskiej wedréwce z Jego szerszej perspekty-
wy. , W kazdej modlitwie i prosbie zanoscie o kazdym
czasie modty w Duchu i tak czuwajcie z catg wytrwatos-
Cig i btaganiem za wszystkich swietych” (Efez. 6:18).

Modlac sie, pamietajmy: (1) Bég widzi wszystko z szer-
szej perspektywy, (2) szukajmy Bozego punktu widze-
nia i (3) ufajmy Bozej opatrznosci.

»Swie¢ sie imie twoje”

W ten sposéb oswiadczamy Bogu, jak bardzo jest dla
nas wyjatkowy. Stowa te demonstrujg réwniez nasz sza-
cunek i cze$¢ dla Niego. Akceptujac to, ze Jego drogi sg
wyzsze od naszych, uznajemy Jego swietos¢ i wielkos¢,
ponad wszelkie imie. ,,Oddajcie Panu chwale nalezna
imieniu jego! Ztézcie Panu pokton w Swietej szacie!”
(Ps. 29:2).

Najwazniejszym momentem tego procesu jest chwila,
gdy docenimy wielki przywilej stawienia sie przed Pro-
jektantem wszechswiata. Uznajemy Boga za wielkiego
Stworce, ktéry uporzadkowat materie, poczawszy od na-
jmniejszych czastek subatomowych az do rozlegtych
przestrzeni galaktyk!

A.W. Toser pisze: ,To, co przychodzi nam do gtowy,
kiedy myslimy o Bogu, jest najwazniejsza rzecza, jaka
nas definiuje. Historia ludzkoSci zapewne pokaze, ze
nie ma ludzi ktérzy by sie wzniesli ponad swa religie,
za$ duchowa historia cztowieka pozytywnie wykaze, ze
zadna religia nie byta wieksza niz jej wyobrazenie o
Bogu.”
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Czy nasze wyobrazenie o Bogu to wizja kogos$ z za-
tozonymi rekami, grozgcego palcem i dyscyplinujacego
ludzkos¢, liczacego nasze sukcesy i porazki, czekajace-
go na nasze potkniecia? Czy tez moze mamy przed
oczami obraz petnego mitosci Boga, Ojca wspierajace-
go swe dzieci i pragngcego ich zwyciestwa oraz wszys-
tkiego tego, co najlepsze?

Modlac sie, pamietajmy, aby: (1) poswieci¢ czas na zas-
tanowienie sie, co mozemy powiedzie¢ dzi$ naszemu
Ojcu Niebieskiemu i jak sie do Niego zwrécié, (2)
potwierdzi¢ nasze uznanie dla Jego doskonatej Swietos-
ci i (3) uzna¢ wszechmoc Boza.

»Przyjdz Krolestwo twoje, badz wola twoja, jak w
niebie tak i na ziemi”

Ta czesé naszej modlitwy wskazuje na wiare w Jego
obiecane Krélestwo. Jest to dowdd naszej tesknoty za
tym wspaniatym czasem, ktéry On obiecat. Jest to
réwniez potwierdzenie wspélnoty celdw wraz z innymi
bra¢mi i jednosci z Ojcem w dazeniu do realizacji Jego
celéw.

+Ale szukajcie najpierw Krélestwa Bozego i sprawiedli-
wosci jego, a wszystko inne bedzie wam dodane” (Mat.
6:33). Dlatego tez modlimy sie: Ojcze, Twoja wola, a
nie nasza, niech bedzie wykonana. JesteSmy zaan-
gazowani w wypetnianie Jego woli na ziemi. Zaniechal-
ismy realizacji naszych wtasnych celéw i pragniemy,
aby cate stworzenie byto w zgodzie z Jego wola.

Modlac sie, pamietajmy: (1) JesteSmy obecnie ambasa-
dorami Bozego Krélestwa, (2) szukajmy Jego kierownict-
wa i (3) starajmy sie, aby Krélestwo to byto priorytetem
réwniez i dla nas.

»Chleba naszego powszedniego daj nam na
kazdy dzien”

Bég dat cztowiekowi podstawowg potrzebe - utrzyma-
nia sie przy zyciu. Psycholog Abraham Maslow uznat
nasze potrzeby biologiczne za najbardziej podstawowe,
co sugeruje, ze muszg by¢ one spetnione, zanim za-
spokojone zostang jakiekolwiek z psychologicznych
potrzeb wyzszego rzedu. Chrzescijahskie Nowe Stworze-
nie réwniez ma podstawowe potrzeby. Kiedy modlimy
sie ,chleba naszego powszedniego daj nam na kazdy
dzien”, to prosba ta ma podwdjne znaczenie. To proste
zdanie pokazuje naszg zaleznos$¢ od Niego i odnosi sie
zaréwno do naszej duchowej, jak i doczesnej potrzeby
pokarméw. To nie jest modlitwa o nadmiar débr lub za-
spokojenie ekstrawaganckich pragnien. Nie prosimy o
zaspokojenie potrzeb jutrzejszych, ale o chleb na dzis.
To przypomina nam o codziennej Bozej opiece nad na-
mi oraz o wdziecznosci, jaka powinnismy Go za to
darzy¢. Nigdy nie powinnismy szemra¢ na to, co On
nam zaoferowat. Pamietajmy, ze Jego celem jest nasze
dobro, bez wzgledu na rodzaj doswiadczen. Dlatego
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mozemy Mu wierzy¢ bez wzgledu na to, co na nas
przyjdzie.

»A wiemy, ze Bog wspotdziata we wszystkim ku dobre-
mu z tymi, ktérzy Boga mituja, to jest z tymi, ktérzy
wedtug postanowienia jego sg powotani” (Rzym. 8:28).
Bdg obiecat nam jedzenie i taske na kazdy dzien.
Wszystko co otrzymamy ponad to, powinno przerastac
nasze oczekiwania.

Piszac o zyciu modlitewnym komentator Chip Ingram
zacheca nas, aby nasze modlitwy byty bardziej skoncen-
trowane na obietnicach, a nie na problemach. Wskazu-
je, ze nasze modlitwy nie powinny sta¢ sie narzedziem
za pomoca ktérego bedziemy traktowac Boga jako ,dzi-
na spetniajgcego nasze zachcianki”. Oznacza to, ze
nasze modlitwy nie powinny mie¢ ksztattu listy zyczen,
ktérych spetnienia oczekujemy od Boga. Bog wie, cze-
go potrzebujemy my sami jak i osoby wokét nas. Choci-
az moze chcie¢ zwréci¢ na nie Jego uwage, jak na
kwestie, ktére nam leza na sercu, to jednak powin-
nismy dazy¢ do zréwnania sie naszej woli z Jego celami
i zamierzeniami.

Modlac sie, pamietajmy: (1) aby okazywaé wdz-
iecznos¢, (2) przedstawia¢ Bogu nasze problemy, (3)
przesunmy punkt ciezkosci naszych modlitw z
Lprobleméw” na ,obietnice” i (4) wskazujmy Bogu pyta-
nia, jakie mamy odnosnie Jego planu i prosmy o udziele-
nie odpowiedzi.

»1 odpus¢ nam grzechy nasze, albowiem i my od-
puszczamy kazdemu winowajcy swemu”

»Nastepnie uznajemy zasade Boskiej sprawiedliwosci,
ze mitosierdzie przez Chrystusa bedzie udzielone tylko
w proporcji, jak my zrozumiemy tego ducha Boskiego
mitosierdzia i chcemy go stosowac¢ do innych, ktérzy
popetniajg rézne przewinienia wobec nas. Do poprzed-
niej prosby dodajemy wiec stowa: ,Jako i my odpuszcza-
my naszym winowajcom” (Mat. 6:12). To réwna sie
pewnej ugodzie z Bogiem, ze przyjmujemy Jego warun-
ki mitosierdzia, ze nie bedziemy spodziewa¢ sie zadne-
go mitosierdzia od Niego inaczej, jak tylko wtedy gdy
sami zastosujemy mitosierdzie wobec drugich. Co za
mysl! Wiasciwie zrozumiana, powinna pobudzi¢
wiernych Panskich do dobroci i wspaniatomysInosci jed-
nych ku drugim i ku wszystkim, tak w naszych myslach,
jak w stowie oraz w postepowaniu” (Reprint 2005).

Prosby o przebaczenie potwierdzaja, ze sprzeciwiamy
sie grzechowi. Sg wyrazem naszej $wiadomosci tego,
jak wiele nam brakuje do doskonatosci. Pokazujg nasza
wiare i ufnos¢ w szate Chrystusowej sprawiedliwosci,
ktéra nas okrywa. Kiedy modlimy sie szczerze,
sprawdzamy réwniez stan naszego serca. Proszac o
przebaczenie proporcjonalne do przebaczenia, jakie
jestesmy w stanie okaza¢ innym, wyrazamy Bogu
nasze dazenia do uksztattowania naszego charakteru
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na Jego wzor.

Tak jak dzieci w naturalny sposéb patrza i nasladuja
swych ziemskich rodzicdw, tak i my powinnismy na ich
wzor posias¢ pragnienie, aby by¢ podobnymi do nasze-
go Ojca Niebieskiego. Poziom przebaczenia pokazany w
Ojcu Wszechmogacym wyznacza nam wysoki standard
do osiggniecia.

,Bdg zas daje dowdd swojej mitosci ku nam przez to, ze
kiedy byliSmy jeszcze grzesznikami, Chrystus za nas
umart” (Rzym. 5:8). ,BadZcie wiec nasladowcami Boga
jako dzieci umitowane” (Efez. 5:1).

Modlgc sie, pamietajmy: (1) wyznawajmy nasze
grzechy, (2) ufajmy, ze Bég gotdw jest przebaczyc i (3)
szukajmy sity by przebaczy¢ tym, ktérzy wyrzadzili
nam krzywde.

»1 nie wédz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode
ztego”

Emphatic Diaglott ttumaczy ten fragment w nastepuja-
cy sposéb: ,Nie porzucaj nas w prébach”. W naszych
ludzkich realiach, préby (pokusy) sa sposobem du-
chowego wzrostu. Bég nas nie kusi. To cztowiek jest
kuszony przez wtasne stabosci i pragnienie grzechu.
Naszym zadaniem jest walczy¢ z tymi sktonno$ciami.
Aby utatwi¢ nam te walke, nasz Ojciec obiecat nam
taske, wystarczajgcq w kazdej potrzebie.

.,Dotad nie przyszto na was pokuszenie, ktdére by
przekraczato sity ludzkie; lecz Bég jest wierny i nie dop-
usci, abyscie byli kuszeni ponad sity wasze, ale z
pokuszeniem da i wyjScie, abyscie je mogli znies¢” (1
Kor. 10:13).

Takie zakonczenie modelowej modlitwy jest wyrazem
tego, ze nie tylko wierzymy w przyjscie powszechnego
Bozego Krélestwa, ale réwniez wierzymy w Jego petna
mitosci i topieke nad naszymi sprawami osobistymi. To
réwniez potwierdzenie tego, ze potrzebujemy Jego
wskazéwek, ze rozumiemy, ze tym Swiatem rzadzi Sza-
tan. Modlitwa o wybawienie od zta potwierdza, ze wys-
trzegamy sie takich rzeczy i stawiamy im opér.

,Gdyz bdéj toczymy nie z krwig i z ciatem, lecz z
nadziemskimi wtadzami, ze zwierzchnosciami, z wladca-
mi tego Swiata ciemnosci, ze ztymi duchami w okre-
gach niebieskich” (Efez. 6:12). ,,A nie upodabniajcie sie
do tego $wiata, ale sie przemiefcie przez odnowienie
umystu swego, abyscie umieli rozréznié, co jest wolg
Boza, co jest dobre, mite i doskonate” (Rzym. 12:2).
Pamietajmy, ze modlitwy ktére pochodza z naszych
trudnych préb i doswiadczen wstepujg do nieba jako
stodkie kadzidto dla naszego Boga.

Modlac sie, pamietajmy: (1) ,Zaufaj Panu z catego swo-
jego serca i nie polegaj na wtasnym rozumie!” (Przyp.
3:5).
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Pamietajmy o Bogu

~Pamietaj o nim na wszystkich swoich drogach, a On
prostowad bedzie twoje Sciezki!” (Przyp. 3:6). Patrzac
na przypowies¢ o madrych i gtupich pannach z perspek-
tywy dzisiejszych czaséw, mozna powiedzieé, ze lampy
oliwne nie swiecg bez oleju, a elektryczne zardwki nie
$wieca bez energii elektrycznej. Dlatego wiasnie chrzes-
cijanskie Nowe Stworzenie, szukajgce wiasciwej drogi w
ziemskim zyciu, musi by¢ podtgczone do Boga i Jego
ducha $wietego, jak do zrédta energii. Modlitwa petni tu-
taj role przewodu.

W koncu, bracia, kofczac nasza modlitwe, musimy
pamietac, ze Bdg nie moze miec jakikolwiek zwigzku z
grzesznym ciatem. Tylko przez nasza wiare w zastugi
Jezusa i Jego ofiare, mozemy stang¢ przed Panem w
modlitwie. Dzieki tej wierze, mozemy odwaznie sie do
Niego zblizy¢.

Pamietajmy, ze rutynowe recytowanie stéw nie czyni z
nich skutecznej modlitwy. Przyktad podany przez
Jezusa jest wzorem modlitwy. Nie jest to wyliczenie
stéw, ktére muszg by¢ uzyte za kazdym razem, ale
raczej okreslenie elementéw, jakie powinny by¢ szcz-
erze wyrazone w naszych wtasnych modlitwach. Traktu-
jmy przyktad pozostawiony przez Jezusa jako przewod-
nik w wielbieniu Boga, w naszych wtasnych doswiadcze-
niach, potrzebach i prosbach.

W dalszej czesci Ewangelii tukasza, Jezus uczy nas cze-
gos$ wiecej o modlitwie postugujac sie przypowiescia o
dwdch mezczyznach, faryzeuszu i celniku. Poréwnujac
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ich postawy zobaczymy, ktére cechy nalezy naslad-
owac, a ktérych unikaé. W przypowiesci, faryzeusz byt
arogancki, nadety, pewny siebie i swych uczynkéw,
zainteresowany jedynie sposobem, w jaki inni postrze-
gali jego pozorna sprawiedliwo$¢. Z drugiej strony,
postawe celnika cechowata pokora. Wstydzit sie pa-
trze¢ na Boga. Zdawat sobie sprawe z tego, ze nie byt
godny kontaktu z Bogiem, a jednoczesnie wyrazat wdz-
iecznos¢ za Bozg dobroé. Obysmy byli w stanie naslad-
owac przyktad celnika, gdy bedziemy sie zbliza¢ do nie-
bianskiego tronu.

Apostot Jakub poszerza nasz punkt widzenia na modl-
itwe, gdy opisuje nasze ograniczenia i postawe, jaka
powinnismy zachowaé w czasie modlitwy. Niezaleznie
od naszej modlitwy i naszych zyczen, powinnismy
wszystko zostawi¢ woli Bozej. Pisze on: , Wy, ktérzy nie
wiecie, co jutro bedzie. Bo czymze jest zycie wasze?
Parg jestescie, ktéra ukazuje sie na krétko, a potem zni-
ka. Zamiast tego, winniscie méwic: Jezeli Pan zechce,
bedziemy zyli i zrobimy to lub owo” (Jak. 4:14-15).

Bracia, rozwazmy nasze zycie modlitewne i pomysimy
o0 naszych modlitwach. BadZmy ostrozni, aby nie pole-
gaty one na powtdrzeniach. Wktadajmy wysitek w
dobdr stéw, jakimi zwracamy sie do Boga i cieszmy sie
ta formg komunikacji z naszym Ojcem Niebieskim.
Czekajmy z niecierpliwoscig na chwile naszych modlitw
i planujmy je. Niech nasze zycie modlitewne bedzie
mocne, wazne i skuteczne. ,Wiele moze usilna modlit-
wa sprawiedliwego” (Jak. 5:16).

Grillo Mark
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