%
|\ g

i

Jak Betania zyje | pomaga dzi

»Jesli Pan domu nie zbuduje, prézno sie trudza
sie ci, ktérzy go budujg” - Psalm 127:1.

Przywotany na wstepie psalm zawiera w sobie dwa
przystowia, z ktérych pierwsze mdéwi o tym, ze bez
Bozego btogostawienstwa nie mozna zbudowaé domu
ani ustrzec miasta oraz ze nietatwo zdoby¢ srodki na
utrzymanie. Trescig tego przystowia jest rozwiniecie
maksymy, jaka mozemy znalez¢ w Przyp. 10:22, ze
~btogostawienstwo Jahwe wzbogaca”, wtasny trud nicze-
go tutaj nie doda. Prézne sg trudy budujgcych, bowiem
jesli Jahwe nie pobtogostawi, to budowla zawali sie, zan-
im zostanie ukonczona. W tym psalmie nie ma poch-
waty lenistwa i zdania sie jedynie na wole Boza, lecz
Bég zaleca prace z modlitwa. Nauka w tych wersetach
ujeta jest w niezwykle wyrazistg forme warunkowa. Pod-
kreslona jest tutaj potrzeba pomocy Bozej we wszelkich
poczynaniach ludzkich, aby byty skuteczne. Jest to jak-
by wstep do stéw Pana Jezusa, ktéry przez Ewangelie
$w. Jana moéwi do nas: ,,Beze mnie nic uczynic¢ nie moze-
cie” - Jan 15:5.

Przytoczytem te wersety, aby podsumowad ponad 15
lat dziatalnosci Domu Pomocy Spotecznej o nazwie
Dom Spokojnej Starosci ,Betania”. Tak, to juz ponad 15
lat za nami. W tym czasie z ustug i pomocy naszego Do-
mu skorzystato 246 osdb (tych, ktére mieszkaty na
state) oraz 35 oséb, jakie korzystaty z naszej pomocy w
formie doraznej, w ramach tzw. ustug rehabilita-
cyjnych. Z ogélnej liczby, 238 oséb pochodzito z
naszych spotecznosci.

W tresci przytoczonego psalmu dostrzegam wiele
analogii do naszego domowego ,betaniowskiego” zy-
cia. Gdy siegam (na ile potrafie) pamiecia wstecz i
mysle o tych wszystkich bohaterach sposréd braci i
mtodziezy, ktérzy budowali ten Dom, to pierwsze sto-
wo, jakie mi przychodzi na mysl, to szacunek dla cate-
go trudu i ofiarnosci. Mieli w sobie wiele zaangazowa-
nia i determinacji, aby powstat ciepty, przytulny kat, w
ktérym ich bracia i siostry w Panu Jezusie Chrystusie
beda mogli sie bezpiecznie schroni¢ i przezy¢ swoje dni
do konca zycia. MieliSmy do czynienia z Bozym bto-
gostawienstwem od poczatku, gdy tylko mysl owa za-
kietkowata w sercach braci - dla braci. Realizowato sie
tutaj gorgce pragnienie niesienia pomocy tym, ktérzy
.53 Jego umitowanymi”. Wszyscy, ktérzy w jakikolwiek
sposdb przyczyniali sie do budowy tego Domu, wypet-
niali trescig czyndéw zalecenie ap. Pawta, aby ,stuzyé
jedni drugim w mitosci” (Gal. 5:13).

Gdy biore pod uwage fakt, ze niewielka spotecznos¢,
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jaka jestesmy, porwata sie na budowanie tak okazatego
wielkoScig Domu, to wiem, ze w cudowny sposéb wypet-
niaty sie stowa ap. Pawta z 2 Kor. 12:10 ,Albowiem
kiedy jestem staby, wtedy jestem mocny - w Jezusie
Chrystusie”.

Teraz, gdy analizuje to dzieto w kontekscie naszej
wiedzy o pomocy spotecznej, o catej sferze ztozonosci
ludzkich loséw, to wnioskuje, ze w catej tej budowie
byto wrecz cos z nieracjonalnosci. Jednak to tylko
pozér, bowiem byta natchniona duchem Bozym, ktéry
inspirowat racjonalno$¢, gospodarno$¢, organizacje i
niespozytg energie do wspdlnego dziatania. Taki jest
duch Bozego natchnienia. Bég potrzebuje i z reguty uzy-
wa tych z ludzi, ktérzy majg Swiadomos¢ swojej matosci
i stabosci i polegaja na Bozej pomocy. Z tych powoddéw
sg uzywani do zacnych celéw Panskich. Tak sie wtasnie
dziato przy tworzeniu ,Betanii”. Teraz wszyscy, ktdrzy
mieli choéby odrobine udziatu w budowie, réwniez i w
postaci ,wdowiej drachmy” moga czu¢ rados¢, ze tej
ufnosci Pan nie zawiddt, a ofiarnos¢ obficie pobto-
gostawit. Podczas powstawania Domu zamiast lenistwa
byta pracowita mito$¢, zamiast zaniedbania lub
zaniechania - byta modlitwa, $piew i wieczorne ba-
danie, zamiast ubdstwa - byta ofiarnos¢ braci i ,wdow”
(naszych emerytéw i rencistéw), zamiast zniechecenia
- wiara, ze Pan widzi po$wiecenie i je btogostawi.

Z tych powoddw On sprawit, ze tak wielu braci i innych
potrzebujgcych oséb skorzystato z ustug ,Betanii”. Ten
fakt powinien dawa¢ nam poczucie satysfakgji.

W praktyce prowadzenia naszego Domu, w otoczeniu
zewnetrznym czesto zauwazam serdecznos¢, otwartoscé
i szacunek. Postuze sie przyktadem. Ostatnio miatem
problem ze swoim trzonowcem, wiec udatem sie na po-
gotowie stomatologiczne pod Krakowem. Tam moim
leczeniem zajat sie stomatolog, ktéry w latach 80-tych
uczeszczat do sasiedniego miechowskiego liceum ogél-
noksztatcacego. Wywigzata sie ciekawa rozmowa o tam-
tych czasach i w jednym ze swoich zdan ten czlowiek st-
wierdzit, ze jak pamieta nasza budowe, to byta ona
niezwykta. Spokojna, zorganizowana, bez wulgar-
yzméw, alkoholu - oni, mtodzi licealisci z podziwem pa-
trzyli na plac naszej budowy. Dzieki takiej dwczesnej
naszej postawie oraz aktualnej utwierdzamy dobre $wi-
adectwo o Stowie Bozym, ktére chcemy aby byto nasza
najwazniejszg wizytéwka.

Gdy zapytatem kilku naszych mieszkancow, z czym im
sie kojarzy stowo ,Betania”, ich odpowiedzi byty takie:
dom, spokdj, cisza, opieka, btogostawienstwo, ciepto,
chleb...
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Dwa dni temu, rozmawiajac z jednym z naszych braci,
przebywajgcym w naszym Domu (posiada kochajaca
rodzine, jest cztonkiem znanego zboru), stwierdzit, ze
teskni za domem, jednak tam bedzie przykuty do swoje-
go t6zka na czwartym pietrze, a najwazniejsze, co go
trzyma w ,Betanii”, to btogostawienstwa wynikajgce z
réznorodnosci nabozenstw i spotecznosci poswieconych
na badanie Stowa. ,Tego nic nie zastgpi” - to jego st-
wierdzenie.

Wznoszac ten Dom nie mieliSmy jakiego$ specjalnego
wyobrazenia o tym, w jaki sposdb i ilu naszych potrze-
bujacych braci bedzie mogto tu mieszkac. Jednak teraz
przy okazji podsumowania trudno oceni¢ skale potrzeb,
z jaka do tego czasu sie zetkneliSmy. Na pewno prze-
rosta ona nasze wyobrazenia. Gdy Najwyzszy postawit
nas naprzeciw potrzebom braci zyjacych w swoich $ro-
dowiskach, wéwczas mieliSmy niepowtarzalne okazje
dotkniecia czegos, o czym niechetnie sie méwi i tym za-
jmuje, czyli z krzywdg, bieda, ubdstwem, choroba,
niepetnosprawnoscig, odrzuceniem, naznaczeniem w
$rodowisku. Z tych wzgledéw dla wielu z naszych braci
nasz Dom stat sie miejscem cichego odpoczynku, zado-
wolenia, poczuciem stabilizacji i bezpieczenstwa, nawet
pewnej btogosci. Dla zdecydowanej wiekszosci z nich
pobyt w naszym Domu stawat sie btogostawiehnstwem,
ktére wyrazato sie poprzez wydtuzenie lat ich zycia.
Niektédrzy méwig o tym z gtebokim przekonaniem, a
my, czujgc w gtebi ducha satysfakcje, nie prébujemy
tych stéw kwestionowaé, aczkolwiek wiemy, ze wszys-
tkie dni nasze sg przez Pana policzone.

Aktualnie wsréd nas mieszka jeszcze 29 oséb sposréd
tych, ktérzy przybyli do nas pod dziataniem tzw.
starych przepiséw, czyli przed 2004 r. Jednak grupa ,,na-
jstarszych” naszych mieszkancéw to 9 oséb, ktérych
staz zycia u nas siega czasu poczatkéw, a wiec ponad
15 lat. Jesli Pan pozwoli, za niecate trzy lata bedziemy
mieli przywilej wreczania tym mieszkahcom
pamiagtkowych dyploméw poswiadczajgcych ich ,dojrza-
tos¢”... Niemal przez caty okres naszego istnienia sred-
ni wiek naszych podopiecznych wynosi 84 lata. To
wiek, ktérego wielkos¢ méwi sama za siebie o tym, co
oznacza dla cztowieka. Dla zdecydowane] wiekszosci
to: choroby (u niektérych wrecz - mnogos¢),
niepetnosprawnos¢, bezradnosé, samotnosé. A jednak
wielu naszych mieszkancéw wraca do sit i zdolnosci zy-
ciowej. Dzieki rehabilitacji i cato$ciowej opiece przywra-
camy im sprawno$¢. Swietnym przyktadem moze by¢ w
tym miejscu 92-letnia siostra Jadzia Bergier. Przybyta
do naszego Domu w pozycji lezacej na poczatku grud-
nia 2009 po bolesnym i skomplikowanym w tym wieku
ztamaniu nogi. Gdy spotkalismy sie dzisiaj na kory-
tarzu, niemal sie zderzyliSmy, bo tak sprawnie chodzita.
ZasmialiSmy sie ze zdarzenia, a siostra Jadzia powiedzi-
ata mi, ze lubi tak... jezdzi¢ z tym chodzikiem.

Niepokojacym dla nas zjawiskiem jest fakt, ze coraz
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czesciej przybywajg do nas osoby w ciezszych stanach
zdrowia, co z reguty réwniez czesciej konczy sie szyb-
szym odejsSciem. Bardzo przykre sa to sytuacje dla
wszystkich, réwniez dla pozostatych mieszkancow. Zyje-
my bowiem tutaj troche jak jeden organizm i gdy palec
zaczyna bole¢, to cata reszta o tym wie i czuje... Nie po-
trafimy ukry¢ naszego zalu, ze niestety, w tych przypad-
kach najczesciej nasza pomoc moze ograniczy¢ sie je-
dynie do zapewnienia pomocy i pielegnacji w t6zku. Te
osoby nie korzystajg z catej sfery naszych réznorod-
nych dziatan, ktére majg na celu uaktywnianie
spoteczne. Te formy przejawiaja sie w: organizowaniu
nabozenstw, dodatkowych spotkan na badanie Stowa,
uczestniczeniu w zajeciach edukacyjnych i kultural-
nych, spotkaniach z dzie¢mi z przedszkoli i szkét, w wy-
jazdach na konwencje lub wycieczki. Tym sposobem
nasi podopieczni doswiadczaja tego, czego nie byliby w
stanie otrzyma¢ w swoich dotychczasowych sro-
dowiskach zamieszkania.

Duza pomoca dla nas sg kontakty ze zborami, a wtasci-
wie najczesciej z bra¢mi starszymi i diakonami, ktdrzy
rozumiejac potrzebe niesienia pomocy, staraja sie
poméc braterstwu, ktérzy s kandydatami do za-
mieszkania wsrdd nas. Jest to nieoceniona, niezwykle
wazna ustuga. Tego rodzaju pomoc jest szczegdlnie
potrzebna tym z naszych braci, ktdrzy nie potrafig sami
przebrnad przez gaszcz przepiséw oraz nie majg sity do
walki z urzedniczym ,niechciejstwem” i zta wolg. Dlate-
go prosimy Was, Braterstwo, abyscie nadal mieli oczy
szeroko otwarte na niedole tych, za ktérymi On prosit w
Getsemane...

Chetnie bedziemy stuzy¢ ewentualng pomocga i od-
powiednig wskazéwka do postepowania na drodze for-
malnej w tych przypadkach.

Bardzo waznym atutem naszego Domu sg jego pra-
cownicy. Wielu sposréd nich to ludzie, ktérzy chetnie
sie realizujg w swojej karierze zawodowej. Wsrdd catej
kadry (oprdcz dwoch lekarzy) aktualnie pracuje czter-
nascie oséb z wyzszym, kierunkowym wyksztatceniem,
a osiem naszych pah ma ukonhczone odpowiednie
szkoty pomaturalne. W tym gronie dopracowalisSmy sie
metod pracy opiekuhczo-terapeutycznej, ktére sg
stawiane za wzér dla innych tego rodzaju instytucji.
Nasze metody opieki nad mieszkancem sg z zaintere-
sowaniem obserwowane i powielane. Jest to wynik
naszych ciggtych poszukiwan lepszych form w opiece
nad mieszkancem. Temu celowi m.in. w znakomity
sposéb stuza spotkania (dwa razy w tygodniu) w gronie
przedstawicieli réznych dziedzin, jakie reprezentujemy.
Wéwczas nastepuje formutowanie zagadnien do opieki
nad poszczegdlnymi mieszkancami. Po jakims$
okreslonym czasie dokonujemy ewaluacji, czyli oceni-
amy efekty. Dzieki systematycznosci stosowania tych
metod widzimy dobre efekty.
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Czym ta praca jest dla nas? Mozemy powiedzie¢, ze Tam nie bedzie chordb, niepetnosprawnosci i $mierci:
stuzbg, posSwieceniem, misjg, powotaniem, oddaniem,
ale tez i zwykta czynnoscig zarobkowga. Dla mnie jest ,Oto przybytek Boga miedzy ludzmi! | bedzie
szafarstwem. Jednak Dom ,Betania” réwniez jest dla mieszkat z nimi, a oni bedg ludem jego, a sam
mnie (my$le, ze réwniez i dla naszych mieszkancow) Bdg bedzie z nimi. | otrze wszelkg 1ze z oczu ich,
Domem, o ktérym nalezy méwi¢ i pisa¢ z duzej litery. i smierci juz nie bedzie; ani smutku, ani krzyku,
ani mozotu juz nie bedzie; albowiem pierwsze
Sprawujac na co dzief nasza opieke, mamy $wiado- rzeczy przeminety” - Obj. 21:3-4.
mos¢ przemijania i tymczasowosci. Dlatego z nadziejg
wyczekujemy na czas, kiedy Pan spetni swojg obietnice Dzieki Tobie, Boze, za Twe cudowne obietnice i za do-
i zaprosi nas do Domu Ojca, bo tam jest tychczasowg pomoc!
i i Stawirski Stanistaw
.(...) wiele mieszkan; Ide przygotowaé wam R-

miejsce” - Jan 14:2. ,Straz”
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