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Szabat

»Dziesiec stow” (4)

Dziesiecioro przykazan to jedna z pierwszych nauk,
ktére poznajemy na szkétkach niedzielnych. Na tym
swoistym abecadle sprawiedliwosci uczymy sie odrézni-
ac to, co dobre, od tego, co zte, to szlachetne od tego,
co niegodziwe. W miare uptywu czasu, jak rosniemy w
poznaniu Boga i swiata, w stowach tych odnajdujemy
poktady znaczen i senséw, ktorych do tej pory nie
dostrzegaliSmy. Odkrywamy, ze przykazanie o czczeniu
rodzicéw promieniuje poza swe dostowne znaczenie i
ksztattuje stosunek do ludzi starszych, a by¢ moze
nawet wyznacza wtasciwy stosunek spoteczenstwa do
swojej historii.

Nie inaczej ma sie sprawa z przykazaniem o czczeniu
Sabatu. Od prostych wyjasnien historycznych musimy
przejs¢ do préby zrozumienia intencji Bozej oraz do
wiasnego don stosunku. Nieoceniong pomocg w
rozmyslaniu o prawie Bozym sg stowa, ktére nasz Mis-
trz i Nauczyciel wypowiedziat na gérze bto-
gostawienstw. W tej wypowiedzi Pan Jezus zawart
kierunki myslenia o Prawie Bozym nadanym na gérze
Synaj. Komentujac poszczegdlne elementy Prawa od-
niést sie takze do przykazan. Na przyktadzie ,Nie zabi-
jaj" obserwujemy, ze zobowigzani jestesmy do
przestrzegania zaréwno dostownego, literalnego
znaczenia zasady Bozej, jak i przeniesienia tejze za-
sady w bardziej subtelne sfery ducha i intencji ludzkich.
Jaka jest wiec istota przykazania o czczeniu Sabatu?

Czym jest Sabat?

Odpoczynek sibdmego dnia ma nie tylko stuzy¢ regen-
eracji sit, ale moze przede wszystkim ma odtgczy¢
cztowieka od doczesnosci i skierowad jego mysli ku St-
worzycielowi. Zaprzestanie pracy jest jedynie
warunkiem, ktéry ma umozliwiaé cztowiekowi pieleg-
nowanie zycia duchowego i rozwdj w cztowieku wszyst-
kich uczu¢ i doznah wyzszych, z uwielbieniem dla St-
wércy na czele. Przestrzeganie tego przykazania
przynosi btogostawiefstwo. Przyjmijmy rozrzadzenie w
tej sprawie jako dar od Boga i sprébujmy zrobi¢ z niego
uzytek. Jak wszystkie dary od Najwyzszego daje on
cztowiekowi dobro. Czy w dzisiejszych czasach nie jest
nam potrzebny jeden dzieh, w ktédrym bylibySmy w
stanie tak naprawde odtgczy¢ swéj umyst od codzien-
nej pracy i zmartwien? Przez sze$¢ dni uginamy sie pod
presja naszych niezliczonych obowigzkéw, planujemy,
kalkulujemy, organizujemy. W dniu siédmym trzeba
»0dpoczac od tworzenia”. Trzeba dzieh ten uczci¢ w
swoim sercu i ,nazwaé go rozkosza”. Mie¢ czas dla Bo-
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ga, jego ludu, swietych ksigg, swoich bliskich i wszyst-
kich tych rzeczy, ktére duchowo buduja, a ktére ging
gdzie$ w nattoku codziennosci.

Jak uczci¢ Sabat?

Co w dniu odpoczynku mozna, a czego nie mozna ro-
bi¢? W tym miejscu z koniecznosci tekst ten musi sta¢
sie bardziej osobisty. Kazdy wszakze moze odnalez¢
wtasne sposoby realizacji ducha przykazania. Dro-
gowskazem niech stang sie stowa proroka lzajasza:
JJezeli powstrzymasz swoja noge od bezczeszczenia sa-
batu, aby zatatwi¢ swoje sprawy w moim Swietym dniu,
i bedziesz nazywat sabat rozkosza, a dzieri poswiecony
Panu godnym czci, i uczcisz go nie odbywajgc w nim po-
drézy, nie zatatwiajac swoich spraw i nie prowadzac
pustej rozmowy. Wtedy bedziesz sie rozkoszowat
Panem, a Ja sprawie, ze wzniesiesz sie ponad wyzyny
ziemi, i nakarmie cie dziedzictwem twojego ojca, Jaku-
ba, bo usta Pana to przyrzekty” - 1zaj. 58:13,14.

Oto préba praktycznego rozwiniecia tego tekstu:

»Rozkoszowad sie Panem” - by¢ na nabozehstwie,
gdzie czytane i analizowane jest Jego Stowo. CzeScia
tradycji dnia Sabatu byto odczytywanie Tory. Zwyczaj
ten kultywowali apostotowie i Pan Jezus, wiec nam
godzi sie tak czyni¢. Utrzymywac zywg spotecznosc z lu-
dem Bozym. Odwiedzad sie wzajemnie i wzmacnia¢
nasze wiezi braterskie. Szczegélnie mite Bogu jest od-
wiedzanie chorych i potrzebujacych. W ten sposéb
mozemy nasladowad Mistrza, ktéry szczegdlnie czesto
wtasnie w Sabat uzdrawiat i leczyt. Poswieci¢ czas na
odpoczynek.

Czego nie robic¢?

»Nie zatatwia¢ swoich spraw” - nie mysle¢ o pracy
ani o zalegtosciach czy o planach na przysztosé. To
wbrew pozorom czesto bywa bardzo trudne. Wstrzy-
mac sie od robienia zakupdéw. Zakupy wymagajg mysle-
nia o pienigdzach, sprawdzania i kalkulowania cen oraz
zwykle taczg sie z analizg naszych doczesnych potrzeb.

»Nie podrézowad” - zakaz ten w naturalny sposéb
kieruje naszg uwage na ludzi, ktérzy sg blisko nas, na
nasz dom i naszg najblizszg rodzine. Tak czesto w ty-
godniu nie mamy czasu dla naszych najblizszych. Jest
czas, by porozmawiac ze soba, podzieli¢ sie wrazenia-
mi i przezyciami z catego tygodnia.

»Nie prowadzi¢ pustej rozmowy” - rozmawia¢,
oczywiscie, ze rozmawiad. Ale nie o byle czym. Jest tyle
waznych spraw, nad ktérymi warto sie zastanowid.
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Podziwia¢ dzieta Boze. Docieka¢ zasad, jakimi Pan Bdg
kieruje tym Swiatem. Podda¢ gtebszej analizie niektére
sytuacje z zycia, w ktérych znalezliSmy sie w ubiegtym
tygodniu. Mozliwosci jest wiele.

Kazdy moze mie¢ swoje sposoby, jak uczyni¢ ten dzien
dniem Swietym.

Kiedy obchodzi¢ dzien odpoczynku?

Gdyby$smy mieszkali w Izraelu, ten problem by nie istni-
at. Czy Sabat moze przypada¢ w jaki$ inny dzien niz w
Sabat? Ten dylemat brzmi paradoksalnie. Jednak w kra-
ju, w ktérym mieszkamy, to wszystko, czym dzien saba-
tu powinien by¢, fatwiej zrealizowaé w niedziele. Pom-
ingwszy przyczyny, dla ktérych tak sie stato, dniem
rzeczywistego odpoczynku stafa sie niedziela. Poniekad
idea niedzieli w naszym chrzescijanskim kraju jest w
znacznym stopniu zbiezna z ideg Sabatu. Jest to dzien
ustawowo wolny od pracy, zamkniete sa wszystkie
urzedy i instytucje pahstwowe, a jeszcze do niedawna
zamkniete byty sklepy. Nie nalezy do dobrego obyczaju
dokonywanie prac domowych w niedziele. Wsréd
naszych przyjaciét czescig niedzielnego ,rytuatu” jest
pdjscie na nabozenstwo i wspdiny obiad z rodzing.

Kiedys$ podrézowatem nieco z grupami zydowskimi po
naszym kraju. Pigtkowy wieczér i sobotni poranek miaty
swoj wyjgtkowy klimat. Hotel wypetniat sie odswietnie
ubranymi ludzmi, ktérzy pozdrawiajgc sie gromadzili
sie na swoje modlitwy. Bytem tym urzeczony, lecz od
mojego zydowskiego przyjaciela ustyszatem, ze tak
naprawde wyjatkowo wyczuwalna jest atmosfera Saba-
tu w sobotnie popotudnie w Jerozolimie. To proste
zdanie sprawito, ze zaczatem mysle¢, ze Sabat ze swej
natury nie miat by¢ swietem obchodzonym indywidual-
nie. Sabat miat by¢ obchodzony spotecznie, przez caty
nardd. Istote Sabatu nalezy realizowa¢ w grupie. Wtedy
zakietkowata mysl, ze przesuniecie siedmiodniowego
cyklu i obchodzenie dnia odpoczynku w niedziele moze
mnie znacznie do tego celu przyblizy¢.

Obchodzenie dnia odpoczynku w niedziele ma tez
wzgledy praktyczne. Pie¢ dni intensywnej pracy zawo-
dowej nie pozostawiajg wiele czasu na potrzebne prace
domowe. Naturalnym dniem do gruntowniejszych
porzgdkéw i odrabiania innych zalegtosci z tygodnia sta-
je sie sobota. Dla wielu jest to dzien poswiecony na
dom i jednoczesnie jest to dzien przygotowania do Swie-
ta. Odwrécenie tej kolejnosci (Swieto w sobote, a dzien
gospodarczy dla domu w niedziele) nie tylko jest
ktopotliwe, ale staje sie do$¢ niezrozumiate dla sasi-
adow i znajomych. Trzepanie dywanu w sobote nie jest
niczym nadzwyczajnym, podczas gdy ta sama czyn-
nos¢ dokonywana w niedziele moze wygladac na osten-
tacyjng demonstracje braku szacunku dla swieta in-
nych chrzescijan. Ponadto, czasem trudno tez zreali-
zowac przepisy dotyczace Sabatu w sobote bez narzu-
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cania swojego podejscia innym. Najlepszym dowodem
na to, ze dzieh odpoczynku miat by¢ swietem
zbiorowym, jest zapis zakazujacy zmuszania do pracy
w tym dniu 0séb od nas zaleznych: dzieci, stug czy
nawet zwierzat (2 Mojz 20:10). | tu pojawia sie trud-
nos¢. Jednoczes$nie przykazanie o Sabacie zacheca tez
do pracy w pozostatych szes$ciu dniach. W naszym kra-
ju obowigzuje co prawda pieciodniowy tydzien pracy,
ale moze sie zdarzy¢, ze jakie$ dodatkowe czynnosci
powinny by¢ dokonane takze w széstym dniu. Jezeli
jestesmy pracodawca, mamy dylemat, ktéry dzieh wyz-
naczy¢ na dokonanie dodatkowych prac. Jesli obchodz-
imy sobote jako Sabat, nie mozemy w tym dniu sami
odpoczywad i jednoczesnie zmuszaé do pacy innych. W
takiej sytuacji powinnismy poprosi¢ naszych pra-
cownikéw, by dodatkowe prace wykonywali w
niedziele. W ten sposéb pozbawimy ich mozliwosci
spedzenia niedzieli w sposéb Swiateczny. Sytuacja ta
nie jest wytgcznie teoretycznym zagadnieniem. Sami
stajemy czasami przed koniecznosciag popracowania
nieco w weekend. Przyznaje, miatbym pewien dyskom-
fort, gdybym miat to robi¢ w niedziele po nabozenst-
wie.

Jest jeszcze jeden element sktaniajacy do obchodzenia
dnia odpoczynku w niedziele. Centralnym punktem Sa-
batu byto pojscie do synagogi, gdzie czytane byty
Swiete Ksiegi. Tam tez kwitty dyskusje na tematy Boze
i zycie towarzyskie lokalnej spotecznosci. Spotecznos¢,
z ktéra faczy mnie wiez braterska i z ktéra chce anali-
zowad Swiete Ksiegi, spotyka sie w niedziele. Pozostaje
mi wiec jedynie realizowac ten cel wspdlinie.

Podsumowujgc staje przed wyborem: albo dniem od-
poczynku dla mnie bedzie sobota zgodnie z porzad-
kiem, ktory przetrwat od czaséw biblijnych, albo na ten
cel przeznacze niedziele. Jezeli wybiore to pierwsze,
woéwczas musze sie liczy¢ z tym, ze Swieto to bede ob-
chodzit w znacznym stopniu indywidualnie, w zaciszu
swego domu, gdyz dzieh ten nie jest Swietem dla
moich katolickich przyjaciét ani dla braci z mojego
zboru. Jezeli zdecyduje sie na niedziele, to musze miec
Swiadomos¢, ze akuratnos$¢ czasowg poswiecam na
rzecz spotecznego obchodzenia dnia odpoczynku oraz
pewnych wzgledéw praktycznych, ktére moga
przynies¢ utatwienie w realizacji ducha przykazania.
Dylematu tego nie chciatbym za nikogo rozstrzygac.
Widze pewne argumenty zaréwno za trzymaniem sie
precyzyjnie czasu i podjecia wysitku zreorganizowania
swojego zycia z szacunku dla Boga i checi precyzyjne-
go wykonywania Jego nakazéw. Postawa taka jest
szczegdlnie cenna w Swiecie petnym doktryny wzgled-
nosci, niejasnych kompromiséw i tatwych usprawiedli-
wien. Z drugiej tez strony widze mozliwos¢ odstapienia
od doktadnosci czasowej z mozliwie najpetniejszym
przestrzeganiem tego, co ma stanowi¢ istote Sabatu.

Dla siebie wybratem mozliwo$¢ druga. W rozumowaniu
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moim zaistniaty dwa istotne argumenty. Prawo Boze do-
puszczato obchodzenie niektérych $wigt w innym cza-
sie, jezeli w czasie normalnym z pewnych wzgledéw nie
byto to mozliwe. Znany jest przypadek Paschy. Historia
opisana w 4 Mojz. 9:5-11 pokazuje, ze ci ktéry z powo-
du swej nieczystosci nie mogli obchodzi¢ swieta Paschy
we witasciwym czasie, uzyskali mozliwos¢ przystapienia
do Swieta miesigc pdzniej. Prowadzi to do wniosku, ze
czasem Pan Bdg jest w stanie przyjg¢ odstapienie od
doktadnosci czasu z zachowaniem istoty swieta. Tak
wiec, by¢ moze czas nie jest czynnikiem decydujgcym.
By¢ moze wiasciwe obchodzenie Swieta, tak by stato
sie on rozkoszg, a nie utrapieniem i jednoczesne za-
chowanie cyklu siedmiodniowego moze by¢ Bogu przy-
jemne.

Przekonuje mnie takze pewien sposéb rozumowania za-
prezentowany przez bodaj najwiekszego mysliciela
ruchu Badaczy Pisma Swietego, pastora Russella.
Sprawa dotyczy wprawdzie innej kwestii, ale mysle, ze
metodologie myslenia mozna zastosowac takze do za-
gadnienia Sabatu. O Swietach narodzenia Panhskiego
powiedziat on kiedys: ,,Cho¢ nie mozemy zgodzi¢ sie,
ze jest to wtasciwy dzien, w ktérym nalezy swietowad
narodziny naszego drogiego Zbawiciela, (...) w tym
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og6lnie Swietowanym dniu mozemy sie przytgczy¢ do
wszystkich, ktérych serca przepetnione sg mitoscig i uz-
naniem dla Boga i Zbawiciela”. Analogia oczywiscie nie
jest tu petna, jako ze w przeciwienstwie do Sabatu ob-
chodzenie $wieta narodzin Panskich nie jest nakazem
biblijnym. Ciekawy jednak jest fakt, ze pastor Russell,
widzac szczere uczucia innych chrzescijan, wyrazane
podczas grudniowych $wiat, sktonny jest przytaczy¢ sie
do nich. By¢ moze ocenit on w swoim sumieniu, ze ch-
wile, w ktérych ludzie odrywajg sie od swojej codzien-
nosci i mysla o Zbawicielu oraz staraja sie czyni¢ dobro
ludziom dookota, majg swojg wartos¢ nawet wéwczas,
gdy nie dzieje sie to podczas rzeczywistej rocznicy naro-
dzenia Pana Jezusa. Ten sposéb dziatania wydaje sie
by¢ godnym polecenia. Myslenie takie jest dalekie od
pojmowania spraw w kategoriach wyznaniowych i
utrzymywania tozsamosci wtasnej grupy religijnej
wytacznie na krytyce praktyk, pogladdéw i zwyczajéw in-
nych ludzi. Zatem sposéb, w jaki szczerzy chrzescijanie
wokét nas Swietuja dzien odpoczynku w niedziele, nie
musi by¢ dla nas az tak obojetny.

Iwaniak Daniel
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