%
|\ g

i

»Na Strazy” - nr 1976/4

Samodzielnosc - jej korzysci i trudnosci

Ktokolwiek te sprawe uwaznie zbada, to zgodzi sie z na-
mi, ze pewna miara samodzielnosci jest bardzo pomoc-
na do osiagniecia powodzenia w obecnym zyciu. Ona
pomaga do wyrobienia w sobie pewnosci we wszyst-
kich sprawach zycia, badz w wielkich, badz tez w
matych. Posiadajgcy samodzielnos¢ jest pobudzany do
czynéw nieraz wielkich i bardzo smiatych; lecz w braku
ostroznosci i dobrych rad moze go ona doprowadzi¢ do
wielu niedorzecznosci. Brak samodzielnosci, brak
pewnosci siebie wstrzymaty powodzenie tysiecy oséb,
ktére inaczej mogtyby by¢ znakomitymi wodzami na
drodze postepu. Wykazujgc niektére korzysci rozumnej
samodzielnosci, nalezy takze wykaza¢ pewne trudnos-
ci, jakie moga wynikna¢ ze zbytniej pewnosci samego
siebie, z wygérowanej samodzielnosci. Jej gburowatos¢,
pycha i wyniostos¢ sg wstretne i utrudniaja postep te-
go, co ja posiada SamodzielnosSci nie nauczy sie inaczej
jak tylko przez gorzkie doswiadczenia; poniewaz ten,
Co jg posiada, zawsze mysli, ze wszystko wie, a tym
sposobem okazuje swoja gtupote.

Niektérzy z najlepszych ludzi, prawdziwie swigtobliwi,
posiadaja mato samodzielnosci, nie doceniaja swych
zdolnosci i talentéw i za wiele myslg o swych stabosci-
ach. Ich unizony umyst jest btogostawiefnstwem, o ile
on wiedzie do Boga - do tronu Jego taski, z prosba o
przebaczenie i pomoc w razie potrzeby. Totez gdyby
mam byto dane do wyboru pomiedzy zbyt duza sa-
modzielnoscig albo zbyt mata, naszym wyborem powin-
no by¢ to ostatnie.

ABY KAZDY ,,ROZUMIAL O SOBIE
SKROMNIE”

Ludzie urodzeni z nadmierng czy ze zbyt mata sa-
modzielnoscia, gdy przystepuja do rodziny Bozej,
muszg najprzéd wstapi¢ do szkoty Chrystusowej, aby
sie uczy¢, udoskonala¢ i ksztattowac wedtug Boskiego
wzoru. Ludzie, co z natury sa zbyt pewni siebie, musza
sie uczy¢ pokory - przez instrukcje albo przez doswiad-
czenia. Muszg sie tez nauczy¢, jak maja sie radowac
nawet z doswiadczeh upokarzajgcych. Sa nieraz do-
wody tego, ze opatrznos$¢ Boza kieruje sprawami takich
ludzi, uczac sie ich pokory, bez ktérej zaden nie na-
dawatby sie do Krélestwa.

Jak ludzie zbyt pewni siebie musza sie uczy¢ pokory i
polegania na Bogu, a nie na swych wtasnych sitach, tak
ci, co z natury sg zbyt unizonego ducha - matoduszni -
muszg uczy(¢ sie wiekszej ufnosci. Nie znaczy to, aby
rzecza najbardziej pozadang byta ufno$¢ w swoje
wtasne sity, ale ma to raczej by¢ ufno$¢ w Bogu, pole-
ganie na Jego obiecanej ,tasce i pomocy w czasie
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potrzeby”. Uczucie takie zachowuje potrzebng pokore,
a jednoczesnie dodaje mocy i odwagi, o jakich wspomi-
na apostot, gdy méwi:

+Wszystko moge w Chrystusie, ktéry mie posi-
la” - Filip. 14:13.

Na innym zas miejscu, ten sam apostot moéwi:

.Sposobnosc nasza z Boga jest” - 2 Kor. 3:5

Tak tedy ci, co sg natchnieni wiarg w Boga i w Jego
obietnice, sa uczeni od Boga i staja sie zadziwiajgco
»mocni w Panu i w sile mocy Jego” (Efezj. 6:10).
Sprawiedliwy staje sie mocnym jak lew, méwigc:

.Pan jest ze mng, nie bede sie bat, zeby mi co
uczynit cztowiek” - Psalm 118:6.

Nie bede sie bat, co cztowiek moze o mnie méwi¢ lub
mi uczyni¢. Dokad ja mam Wszechmocnego Stwoérce za
swego Ojca, a Odkupiciela za swego Oredownika,
jestem spokojny, bo polegam na ich ,wielkich i kosz-
townych obietnicach”. Tak wiec ci, co z natury sg ambit-
ni, jak i ci, co sg bardzo pokorni, dowiaduja sie ze
Stowa Bozego i przez Jego opatrznos¢, jak rowniez
przez do$wiadczenia uczg sie, jak nasladowac¢ Chrys-
tusa w jednosSci serca i umystu. Pierwsi bywaja
ponizani, drudzy za$ wywyzszani. Tak jedni, jak i
drudzy uczg sie, by nie polega¢ na sobie ani na ramie-
niu ludzkim, ale na Tym, ,ktéry moze nade wszystko
uczynic¢ daleko obficiej, anizeli prosimy albo myslimy,
wedtug wielkiego bogactwa faski Jego w Chrystusie
Jezusie, Panu naszym” - Efezj. 3:20.

tacznie z tym mozemy zauwazy¢ napomnienie apos-
tota, aby zaden ,wiecej o sobie nie rozumiat nizeli
potrzeba rozumie¢; ale Zzeby o sobie rozumiat skrom-
nie”, odpowiednio do o-trzymanej od Boga taski (Rzym.
12:3). Jezeli kto$ nie otrzymat taski, mitosierdzia i prze-
baczenia od Boga, to z pewnoscig nie dlatego, ze ich
nie potrzebowat. Niechaj wiec odczuje swe ubdstwo bez
nich. Ten zas$, co otrzymat duzo task Bozych, to dlate-
go, ze ich potrzebowat. Taki moze sie chlubi¢, ale nie z
samego siebie. Chluba jego powinna by¢ w Bogu, ktéry
tym sposobem sprawit w nim , chcenie i skuteczne
wykonanie wedtug upodobania swego” - Filip. 2:13.
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BRAK (SAMOPOWAZANIA) POCZUCIA SWE])
GODNOSCI

Brak powazania dla samego siebie objawia sie réznymi
sposobami, ktére na ogét sg Zle zrozumiane. Wielu sta-
je sie zebrakami lub ztodziejami jedynie dlatego, ze
brak im powazania samych siebie. Cztowiek z tg stabos-
cig mysli o sobie: ,Jestem niedotegg i kazdy o tym
wie”. Taki zwiesza smutnie gtowe, wstydzac sie same-
go siebie. Ma on wyglad winowajcy, cho¢ nie popetnit
zadnej zbrodni Jest on tez traktowany wedtug jego wtas-
nej oceny samego siebie, ktéra odzwierciedla sie w je-
go czynach i fizjonomii bedacej zewnetrznym obrazem
jego stanu umystowego.

Gdy ktos sadzac go wedtug jego wygladu, powie mu:
Ty jestes ztym cztowiekiem, gatganem, ztodziejem i taj-
dakiem; ja moge to widzie¢, bo przeglagdam cie na
wskros; zarzut taki zniecheci go do reszty. Przyjmujac
ocene swego wtasnego chorobliwego umystu i ocene
drugich wedtug jego zewnetrznego wygladu, on staje
sie istotnie gatganem lub ztodziejem. Mato jest na Swie-
cie ludzi o sercu na tyle ludzkim, by umieli rozezna¢ is-
totng trudnos¢ takiego cztowieka i poda¢ mu sympaty-
czna dton i stowo zachety, aby mu dopoméc do
rozwiniecia w sobie lepszych przymiotéw umystu i ser-
ca.

Tu wiasnie Ewangelia Jezusowa daje takiemu wiecej,
anizeli da¢ by mu mogto cokolwiek innego. Gtos drogie-
go Boskiego Syna rozbrzmiewa inaczej anizeli wszys-
tkie inne gtosy i mowi:

.Pojdzcie do mnie wszyscy, ktdrzy pracujecie,
jestescie obcigzeni i zniecheceni, a ja wam
sprawie odpocznienie... PéjdZcie, a znajdziecie
odpocznienie duszom waszym!” - Mat 11:28-29.

0, jak odmienne s3 te stowa! Przeto cztowiek znieche-
cony méwi: To wiec ja nie jestem tak beznadziejnie sta-
by, zty i zdegradowany, aby mnie Jezus musiat pom-
ing€. Juz sama mysl o tym wzbudza w takim cztowieku
nowg nadzieje. Postepujac dalej, ona doprowadza do
skarbdédw task Bozych, przygotowanych w Chrystusie
Jezusie dla kazdego pokutujgcego, chetnego i
postusznego.

Gdy cztowiek taki dojdzie juz do tego, ze otrzyma
ducha swietego, przez ktérego moze wotac: ,,Abba, to
jest Ojcze”, stare rzeczy przeminety i wszystkie nowymi
sie staty. Cho¢ poczucie jego cielesnej stabosci i niegod-
nosci bedzie wciaz jeszcze wotac: Tys niegodny!, cho¢
WCigz jeszcze w pokorze bedzie sie do tego przyznawat
z wzdychaniem i ze fzami, on jednak nie podda sie zu-
petnemu zniecheceniu lub rozpaczy. On ma Boskie za-
pewnienie, ze jest Nowym Stworzeniem w Chrystusie i
ze nowe ciato oczekuje go przy zmartwychwstaniu. Ma
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tez zapewnienie, ze B4g zna jego cielesne stabosci i
zrzadzit dla niego przebaczenie przez wielkiego Ore-
downika Jezusa Chrystusa sprawiedliwego (1 Jana
2:1-2). Ma zapewnienie, ze nie jego ciato byto tym, co
Bdg przyjat za doskonate, lecz Nowe Stworzenie, uczu-
cia serca i wole. Ma jeszcze zapewnienie, ze przez swo-
je zupetne poswiecenie sie zostat przyjety za syna Boze-
go i za wspétdziedzica z Chrystusem w Jego chwaleb-
nym Krélestwie, ktére wnet ma btogostawi¢ $wiat. Ma
wreszcie zapewnienie, ze wszystkie obecne doswiadcze-
nia wiary, cierpliwosci i wiernosci Bogu, Prawdzie i bra-
ciom sg dopuszczane w celu wyprébowania, czy wier-
nos¢ jego pochodzi ze szczerego serca, bez czego on
nie mégtby dostapi¢ dziatu w Krélestwie Chrystu-
sowym. Te wszystkie zapewnienia Boze wzmacniaja
stabego i dodajg mu odwagi, nie tylko odnos$nie
przysztego zywota, lecz takze i w sprawach doczes-
nych. Nie dziw wiec, ze Pismo Swiete méwi o nasladow-
cach Chrystusowych jako o odnowionych umystem
(Rzym. 12:2).

NIECO O ZDROWIU CIELESNYM

Moze zadziwi niektérych, gdy powiemy, ze brak
pewnosci siebie wptywa ujemnie tak na zdrowie cie-
lesne, jak na moralne. Psycholodzy oswiadczajg zgod-
nie, ze umyst cztowieka ma duzo do czynienia z wszys-
tkimi czynnosciami ludzkiego organizmu. Cztowieka,
ktéremu brak pewnosci siebie i twdrczej ambicji, nie
tylko, ze trapia jakies$ ztosliwe uczucia wzgledem
powaznych spraw zyciowych, ale cierpi on jeszcze na
brak cielesnej sity, zwinnosci i energii, przymiotéw tak
koniecznych do osiggniecia powodzenia na jakimkol-
wiek polu pracy. W jaki sposéb nadzieja, rados¢, pokd;j i
zadowolenie wywieraja dodatni wptyw na watrobe,
$ledzione i zotadek, nikt nie umie tego wyjasni¢; lecz ze
sie tak rzecz ma, jest faktem dowiedzionym. Nie umie-
my tez wyttumaczy¢, w jaki sposéb desperacja i brak
nadziei moze wywiera¢ ujemny wptyw nie tylko na
rézne funkcje mdzgu, lecz i na serce, zotadek, watrobe,
z6t¢ itd.; jest to jednak faktem nie ulegajgcym zadnej
watpliwosci.

Cztowiek bez ambicji jest zniechecony i niezadowolony
Zz samego siebie, wyobraza sobie, ze jest chory; jest
wiec podatnym materiatem do réznych prawdziwych i
urojonych choréb.

Totez madrze czynig lekarze i filozofowie, zachecajac
ludzi, by trzymali gtowy do géry; by sie nie poddawali
zniecheceniom ani nie trwozyli pierwszym lepszym nie-
domaganiem, jakoby to byt symptom jakiejs niebez-
piecznej choroby. Dla takich dobrg jest ta zbawcza ra-
da, aby patrzyli na jasniejsza strone zycia, by mysleli o
sobie, ze sg mocni, silni, zdrowi, szczesliwi i czuli sie
tak bliskimi doskonatosci, jak tylko im ich niedoskonaty
umyst i ciato na to pozwola. Ten poglad na zycie z
pewnoscia sprowadzi na niektérch otuche i pewne bto-

Strona2z3



(4P

it
Nl

-’

(N

gostawienstwo.

Nic jednak nie sprowadza tak zupetnej ulgi na ciezary
zycia, jak taska Boza. Kto otrzymat ,szate weselng”,
ten juz wiecej nie trapi sie nadmiernie wstretnym
wygladem jego wiasnych fachmanéw niesprawiedliwos-
ci. Ktokolwiek rozumie, ze jako syn Bozy i nasladowca
Chrystusa ma on by¢ reprezentantem Bozym, nie
bedzie miat czasu na dogadzanie swojemu ciatu i
pieszczenie go ani zeby troska o ciato miata by¢ jego
najprzedniejszg mysla. On musi sprawowac sprawy Oj-
ca Niebieskiego! Musi by¢ uzytecznym przedstawi-
cielem Bozym. Musi ,opowiadac cnoty tego, ktéry go
powotat z ciemnosci ku dziwnej swojej Swiattosci” - 1 Pi-
otra 2:9.

Wptyw tych nowych ambicji, nadziei i dgzeh na jego

zdrowie cielesne jest niekiedy wprost zadziwiajgcy. Jest
to najlepszy duchowy tonik na nerwy. On zasila
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$miertelne ciato do stuzby Bozej. Nowy umyst nie do-
radza zaniedbania Smiertelnego ciafa, lecz nie doradza
takze, aby sie o nie zbytnio troszczy¢, ale tylko tyle, ile
potrzeba na utrzymanie odpowiedniej energii, ktéra by
mogta by¢ zuzyta ku chwale Bozej. Totez sw. Pawet
mowi:

JAlbowiem cielesne ¢wiczenie mato jest
pozyteczne; lecz poboznos¢ do wszystkiego jest
pozyteczna, majac obietnice zywota teraZnie-
jszego i przysztego” - 1 Tym. 4:8.
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