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Dziesie¢ modlitw (czes¢ 2)

Czuwaj i madl sie zawsze

.Wiele moze usilna modlitwa sprawiedliwego”
— Jak. 5:16.

Aby pomnozyt nasze dziesieciny i dary ku
swojej chwale.

Modlitwa ta skfada sie z dwoch elementdw. Pierwszy od-
nosi sie do tego, kim jesteSmy, a drugi - do tego, co
posiadamy. Nigdy nie byliSmy w niczym najlepsi. Moze-
my jedynie twierdzi¢, ze jestesmy biegli w niektérych
dziedzinach. Faktem jest, ze w niczym nie jestesmy na-
jlepsi.

Nalezy jednak podchodzi¢ ostroznie do tego stwierdze-
nia. Gdy kto$ méwi: ,Jestem do niczego”, warto zas-
tanowic sie nad przyczyna takiej deklaracji. Moze ta os-
oba rzeczywiscie dostrzega swoje miejsce przed
naszym Stwérca. Istnieje réwniez mozliwos¢, ze zmaga
sie z problemami w postrzeganiu siebie, zniecheceniem
lub depresja.

Jest co$, czym jestesSmy, a co jest warte znacznie
wiecej niz bycie najlepszym w czymkolwiek. Jestesmy
dzie¢mi Bozymi, powotanymi i wybranymi. Nie po-
trafimy zrozumie¢, dlaczego Bég wybrat wiasnie nas
sposrod wszystkich ludzi na ziemi. Moze dlatego, zZe
jesteSmy niczym, co pozwala Mu uczyni¢ z nas co$
wyjatkowego. Zanim powstato jakiekolwiek stworzenie,
nie byto niczego, a Bég stworzyt z niczego co$ o ogrom-
nej wartosci - swojego Syna.

+Ale to, co u $wiata gtupiego, wybrat Bég, aby zawsty-
dzi¢ madrych, i to, co u $wiata stabego, wybrat Bdg,
aby zawstydzi¢ to, co mocne, i to, co jest niskiego rodu
u $wiata i co wzgardzone, wybrat Bég, w ogdle to, co
jest niczym, aby to, co jest czyms, unicestwi¢, aby za-
den cztowiek nie chetpit sie przed obliczem Bozym” (1
Kor. 1:27-29).

Drugim elementem tej modlitwy jest to, co musimy
ofiarowa¢. Logicznie rzecz biorac, jesli jestesmy
niczym, nie posiadamy nic. Jednak gdy stajemy sie
kims, zyskujemy co$ wartosciowego. Wszyscy dysponu-
jemy czasem, pragnieniem, mitoscig, oddaniem, ma-
jatkiem oraz samym zyciem, ktére mozemy ofiarowac.

Kiedy uswiadamiamy sobie, kim oraz jacy jestesmy,
mozemy oprzec¢ strukture naszej modlitwy na funda-
mencie prawdy, a nie na oszustwie, ztudzeniach czy za-
wyzonej perspektywie.
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To prosta prosba, aby Bég wzigt nasze kilka chlebdw i
ryb oraz nasze umysty, serca i ciata, Swiadome swojej
niedoskonatosci, i wykorzystat je do realizacji wieksze-
go dzieta. Jest to modlitwa o wyktadnicze zwiekszenie
tego, co mate, ofiarowane w stuzbie Mistrza, dla Jego
chwaty.

Aby nasz dom byt miejscem pokoju,
odpoczynku i schronienia dla wszystkich,
ktorzy do niego wchodza.

Kiedy Jezus wystat swoich ucznidéw, najpierw udzielit im
kilku istotnych wskazdéwek. , A do ktéregokolwiek mias-
ta lub wioski wejdziecie, dowiadujcie sie, kto jest w nim
godzien, i tam pozostancie az do swego odejscia. A
wchodzgc w dom, pozdréwcie go! A jesli to dom
godzien, niech zstgpi nan pokdj wasz, a gdyby nie byt
godzien, niech pokdéj wasz wréci do was” (Mat.
10:11-13).

Te instrukcje mozemy zastosowac, gdy jestesmy gosc-
mi w czyims$ domu. Mamy autorytet, by btogostawic ich
dom pokojem. Nie mozemy da¢ czego$, czego sami nie
posiadamy. Ta modlitwa opiera sie na tej zasadzie,
proszac, aby nasz dom stat sie miejscem pokoju, od-
poczynku i schronienia dla wszystkich, ktérzy w nim
przebywaja.

Modlitwa ta zawiera réwniez Boza obietnice. ,| pokoj
stanie sie dzietem sprawiedliwosci, a niezaktécone bez-
pieczefstwo owocem sprawiedliwosci po wszystkie cza-
sy. | zamieszka méj lud w siedzibie pokoju, w bez-
piecznych mieszkaniach i w miejscach spokojnego od-
poczynku” (lzaj. 32:17-18). Na zakohczenie 2 Listu do
Koryntian $w. Pawet napisat: , Cieszcie sie, jednomysiny-
mi badzcie, w pokoju zyjcie, a Bg mitosci i pokoju
bedzie z wami” (2 Kor. 13:11, BG).

Prawdziwy dom powinien by¢ oaza wytchnienia od $wia-
ta, miejscem, w ktédrym mito$¢, zacheta i wsparcie sa
na porzadku dziennym. Szacunek powinien by¢ normga,
a usmiech i rados¢ stanowi¢ Zrdédto szczescia. Dom jest
miejscem, w ktérym mieszka Duch Bozy oraz mito$¢ do
Bozego stowa i zasad.

Wszyscy powinnismy dazy¢ do tego ideatu. Pokéj po-
chodzi z wnetrza i moze rozkwita¢ oraz promieniowad
na zewnatrz. Pokdj Bozy oraz zaufanie do Jego obietnic
przynosza spokdj i zadowolenie, nawet w obliczu chao-
tycznych czy niepewnych okolicznosci. Ta modlitwa
jest prosba o przestrzen, w ktérej ciche zadowolenie
moze pocieszy¢ i wesprzec niespokojny lub zmartwiony
umyst.
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Aby kazde z naszych dzieci i ich
potomstwo stuzyto Mu bez przerwy i na
zawsze.

Modlitwa ta wyraza oczekiwanie na realizacje Jego
Planu, Krélestwa na Ziemi, kiedy ,wszyscy oni znac
mnie beda, od najmtodszego do najstarszego z nich”
(Jer. 31:34). Jest to obietnica zawarta w Psalmie
103:17-18. ,Lecz taska Pana od wiekéw na wieki dla
tych, ktérzy sie go boja, a sprawiedliwos¢ jego dla
synéw ich synéw, dla tych, ktérzy strzega przymierza je-
go i pamietaja o wypetnianiu przykazan jego”. Jak
powiedziata Maria, odwiedzajgc Elzbiete: ,Wielkie
rzeczy uczynit mi Wszechmocny, i Swiete jest imie jego.
A mitosierdzie jego z pokolenia w pokolenie nad tymi,
ktérzy sie go boja” (Luk. 1:49-50).

Ta modlitwa wyraza pragnienie nadejscia Krdlestwa.
Stanowi prosbe do Boga, aby dziatat w naszym potomst-
wie, sprawiajac, by zawsze trwali przed Nim w stuzbie,
uwielbieniu i mitosci.

Aby zaréwno nasze zycie, jak i Smier¢
oddawaty czes¢ naszemu Ojcu
Niebieskiemu i Chrystusowi Jezusowi,
Jego Synowi.

W tej modlitwie nie chodzi o meczenstwo, lecz o poko-
rng prosbe, aby w chwili naszej Smierci nasz charakter,
uksztattowany przez przezyte zycie, podjete decyzje,
wybory oraz doswiadczenia, czcit Boga i Jezusa. ,Tym
bardziej dotdézcie staran, aby swoje powotanie i wy-
branie umocni¢; czynigc to bowiem, nigdy sie nie
potkniecie” (2 Piotra 1:10).

Celem jest osiggniecie duchowego rozwoju, ktéry za-
pewni nam wiernos$¢ Jemu, niezaleznie od okolicznosci.
Dazymy do tego, aby nasze powotanie i wybranie staty
sie pewne!

Abysmy pozostawili po sobie szlachetne,
Boze dziedzictwo.

Ta modlitwa, cho¢ niezalezna od poprzednich dziewie-
ciu, jest z nimi $cisle powigzana. Jest owocem i od-
powiedzig na poprzednie dziewie¢ modlitw. Jest to mod-
litwa niezwykle prosta. Gdy Bég zapisze nasze imie, jak
bedzie ono brzmiato?

Czy bedzie tak, jak w przypadku Noego? ,Noe znalazt
taske w oczach Pana” (1 Mojz. 6:8). Czy bedzie jak
Dawid? ,Znalaztem Dawida [...], meza wedtug serca
mego” (Dzieje Ap. 13:22). Czy tez, jak Jan Chrzciciel?
.Nie powstat [...] wiekszy od Jana Chrzciciela” (Mat.
11:11).

Kiedy zyjemy zgodnie z dziewiecioma wczesniejszymi
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modlitwami, dziesigta zostanie automatycznie
wystuchana. ,,Co cztowiek sieje, to i za¢ bedzie. [...] kto
sieje dla Ducha, [...] za¢ bedzie zywot wieczny. A
czynic¢ dobrze nie ustawajmy, albowiem we wtasciwym
czasie zg¢ bedziemy bez znuzenia” (Gal. 6:7-9).

Inne modlitwy

Te dziesie¢ modlitw to jedynie wierzchotek géry lo-
dowej. Mozna by doda¢ wiele innych tematdw, takich
jak rados¢, pokdj, wdziecznosé, skrucha, codzienna tros-
ka, przebaczenie, smutek, zal, bél, wstyd, porazka, ma-
dros¢, przewodnictwo i zrozumienie. Wszystkie te tema-
ty modlitwy majg biblijne uzasadnienie.

Zastanéwmy sie nad naszag droga. Jakie osiggniecia
mozemy odnotowac, a jakie s nasze braki? Nastepnie
sformutujmy i zapiszmy nasze wnioski. To proste
¢wiczenie, polegajace na refleksji, sformutowaniu mysli
i ich zapisaniu, moze okaza¢ sie znaczacym bto-
gostawienstwem.

0 co mam sie modli¢?

Czasami nasze zycie modlitewne jest petne sity i zywe,
a innym razem bywa stabe, nieskuteczne lub wrecz ch-
wilowo nieobecne. W takich momentach, gdy nasze
modlitwy zdaja sie nie przynosi¢ rezultatéw, moze sie
wydawac, ze jedynie odbijajg sie od sufitu.

Czasami nie wiemy, o co sie modli¢. Kiedy czujemy sie
niezdolni do modlitwy, warto zada¢ sobie trzy pytania:

1. Za co jestem wdzieczny?

2. Jakie obszary mojego zycia chciatbym duchowo
poprawic¢?

3. Kogo znam, kto potrzebuje wsparcia?

Nasze odpowiedzi otworzg przed nami droge do modl-
itwy. Im wiecej czasu poswiecimy na refleksje nad tymi
pytaniami, tym bardziej bedziemy mieli o co sie modli¢.
W miare jak bedziemy to praktykowa¢, zbudujemy gteb-
szg i bardziej intymna relacje z naszym Panem Jezusem
oraz naszym Ojcem Niebieskim.

Celem modlitwy jest tgcznos¢ i relacja z Bogiem. To
nasza lina ratunkowa, ktéra prowadzi nas do Niego,
skad czerpiemy nadzieje, odwage, pokéj, zrozumienie i
btogostawienstwo. Modlitwa czesto zmienia nasze
nastawienie wobec okolicznosci, w jakich sie znajduje-
my. Modlitwa jest skuteczna, gdy wyrazamy nasza
bezradnos¢ lub grzech i uznajemy przed Bogiem naszg
potrzebe kierownictwa i nadziei.

Niech te proponowane modlitwy stana sie dla nas in-
spiracja do pogtebienia intymnosci oraz spotecznosci z
naszym Ojcem w niebie i Panem Jezusem.

Aaron Kuehmichel
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~Wytrwaj w modlitwie, bo gtadkie morze nigdy nie czyni wprawnym Zeglarzem” (angielskie przystowie).
~Modlitwa to rozmowa z Bogiem o sprawach, ktére On moze zmienic.

Martwienie sie to rozmowa z samym sobg o sprawach, ktérych my nie mozemy zmienic”.
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