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Chodzenie z Bogiem

Chodzenie waska droga

Kto méwi, ze w nim mieszka, powinien sam tak
postepowad, jak On postepowat - 1 Jan. 2:6.

Dawniej ludzie spedzali wiekszo$¢ swojego czasu na za-
pewnianiu sobie Srodkéw niezbednych do zycia. Praca
fizyczna byta norma. Nie byto czasu ani potrzeby na do-
datkowe ¢wiczenia. Hipokrates (ok. 400 r. p.n.e.)
powiedziat: ,GdybysSmy mogli da¢ kazdemu
cztowiekowi odpowiednia ilos¢ pozywienia i ¢wiczen
fizycznych, nie za mato i nie za duzo, moglibysmy
znalez¢ najbezpieczniejszg droge do zdrowia.”

Obecna fascynacja ¢wiczeniami rozpoczeta sie na
poczatku XVIII wieku, wraz z rozwojem ery postindus-
trialnej. Spowodowane to byto rozwojem nowych tech-
nologii, ktére daty niespotykana dotad wolnos$¢ od pra-
cy fizycznej. Miliony ludzi przeprowadzito sie z gospo-
darstw rolnych do miast. Jakos¢ zycia poprawita sie na
wiele sposobdéw, za wyjatkiem sprawnosci fizyczne;j.
Podczas | Wojny Swiatowej, jedna trzecia rekrutéw do
armii zostata uznana za niezdolng do stuzby. W 1920
roku nastapito znaczace pogorszenie sie zdrowia, spote-
gowane stabym odzywianiem w czasach Wielkiego
Kryzysu. Do roku 1950, rozwdj telewizji i motoryzacji
powaznie zagrozit codziennej aktywnosci fizyczne;.
Cukrzyca i choroby uktadu krazenia staty sie najczest-
szymi przyczynami zgonéw. Ludzie coraz czesciej od-
dawali sie przyjemnosciom nowego stylu zycia, na-
jbardziej leniwego w historii cztowieka.

W 1951 roku, na kilkadziesiat lat przed era klubdw fit-
ness, Jack Lalanne za posrednictwem programéw
telewizyjnych rozpoczat propagowanie procedur trenin-
gu sitowego dla kobiet i mezczyzn. Od tego czasu
nastapit szybki rozwoj dziedzin takich jak aerobik, pod-
noszenie ciezaréw, trening sitowy, bieganie i innych po-
dobnych konwencjonalnych formy ¢wiczen. Jednak
chodzenie jest obecnie jednym z najbardziej popu-
larnych zajec¢ fitness - piec razy bardziej popularnym
niz jogging.

Pismo Swiete uzywa metafory chodzenia, aby zilus-
trowac zasade nasladowania Boga: ,A gdy juz byto
Abramowi dziewieddziesiat lat i dziewie lat, ukazat sie
Pan Abramouwi, i rzekt do niego: Jam jest B6g Wszech-
mogacy; chodzZ przed obliczem mojem, a badz doskon-
aty” (1 Moj. 17:1, BG). Prawdopodobnie najbardziej
znanym przyktadem tej biblijnej przenosni jest werset
w psalmach: ,,Cho¢bym nawet szedt ciemng doling, zta
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sie nie ulekne, bo$ Ty ze mna, laska twoja i kij twdj
mnie pocieszajg” (Ps. 23:4).

Waska droga

Chociaz Chrzescijanie mogga chodzi¢ w celu wykonywa-
nia ¢wiczeh ruchowych, Pismo Swiete przedstawia
wazniejszy aspekt tej czynnosci: wedrdwka po waskiej
drodze ofiary jako cze$¢ zycia Nowego Stworzenia: ,Je-
go bowiem dzietem jestesmy, stworzeni w Chrystusie
Jezusie do dobrych uczynkéw, do ktérych przeznaczyt
nas Bog, abySmy w nich chodzili” (Efez. 2:10). Cho¢ we-
dréwka ta czasami bywa niebezpieczna, to jednak daje
ona wiecej przyjemnosci niz jakiekolwiek inny spacer
(Ps. 138:7).

Enoch, Noe, Abraham i inni chodzili z Bogiem. Jednak
poniewaz czynili to przed ztozeniem przez Jezusa zycia
w ofierze okupu, nie mogli przyja¢ chrztu ducha i i$¢ ta
samg waska $ciezkg po ktérej my dzi$ idziemy. Mimo
to, ci Swieci Starego Testamentu otrzymaja nagrode
doskonatego ludzkiego zycia na ziemi w czasie, gdy
rozpocznie sie Krélestwo (Hebr. 11:39, 40).

Nardéd zydowski zostat powotany, aby chodzi¢ z Bo-
giem, ale nie zawsze tak czynili: ,Za Panem, waszym
Bogiem, poéjdziecie i jego bedziecie sie ba¢, i jego
przykazah przestrzegac. Jego gtosu bedziecie stuchag,
jemu bedziecie stuzy¢ i jego sie trzymac” (5 Moj. 13:5).
Gdy lIzraelici wykraczali poza to przykazanie, spotykata
ich kara.

Uczniowie Jezusa i inni cztonkowie pierwotnego kos-
ciota byli pierwszymi, ktérzy otrzymali Ducha Swietego
i mogli chodzi¢ waska droga: ,,Czyz nie wiecie, ze my
wszyscy, ochrzczeni w Chrystusa Jezusa, w Smier¢ jego
zostaliSmy ochrzczeni? Pogrzebani tedy jesteSmy wraz
z nim przez chrzest w $mier¢, abySmy jak Chrystus
wskrzeszony zostat z martwych przez chwate Ojca, tak i
my nowe zycie prowadzili” (Rzym. 6:3-4). Ci, ktérzy
otrzymali ducha $wietego rezygnuja ze swojego prawa
do przysztego, ziemskiego zycia, ozywajg w Chrystusie.
Oni poswiecili swoje zycie by stuzy¢ swemu niebianskie-
mu Ojcu, aby by¢ postusznym Jego przykazaniom, Jego
nakazom i prawu mitosci (Rzym. 12:1,2).

Sposobnos¢ kroczenia waska droga podczas obecnego
Wieku Ewangelii jest ograniczona. Moga nig i$¢ jedynie
ci, ktérzy sg sktonni zaakceptowac przywddztwo Jezusa
i nasladowa¢ Go na $ciezce ofiary i cierpienia, ktére
prowadzi do $mierci: ,A ciasna jest brama i waska dro-
ga, ktéra prowadzi do zywota; i niewielu jest tych,
ktérzy jg znajdujg” (Mat. 7:14). ,Nie lekaj sie cierpien,
ktére majg przyjs¢ na cie. Oto diabet wtraci niektérych
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z was do wiezienia, abyscie byli poddani prébie, i
bedziecie w udrece przez dziesie¢ dni. Badz wierny az
do $mierci, a dam ci korone zywota" (Obj. 2:10).

Sw. Jan powiedziat, ze chrzescijanie nie maja mitowac
rzeczy z tego $wiata (1 Jana 2:15,16). Ich mysli i czyny
muszg by¢ ukierunkowane na Boga i Jezusa. Muszg pa-
trze¢ na Pismo Swiete, szukajac w nim kierownictwa w
czasie swej wedréwki po $wiecie ciemnosci: ,Stowo two-
je jest pochodniag nogom moim i SwiattoScig $ciezkom
moim” (Ps. 119:105).

Chodzenie wiara. Mamy powiedziane, ze wiara jest
.pewnoscia tego, czego sie spodziewamy, przeswiad-
czeniem o tym, czego nie widzimy” (Hebr. 11:1). Pisza-
cy o wierze charakteryzuja jg w kategoriach zaufania,
pewnosci, ze to, co jest powiedziane, jest prawdg. W
czasach prorokéw Bdég komunikowat sie ze swymi
wiernymi poprzez sny, wizje i stowa aniotow (Hebr.
1:1). W przypadku Izraela, B6g prowadzit ich przez pus-
tynie w widzialny sposéb, za pomoca obtoku w dzieh i
stupa ognia w nocy (2 Moj. 13:21). Bdg réwniez
przekazywat im swe Stowo za posSrednictwem
postancéw, takich jak Mojzesz (2 Moj. 33:11). Abraham
wykazat silng wiare, ktéra spoczywata wytacznie na
Bogu. Byt catkowicie pewien, ze Bdg spetnia swe stowa:
| nie zwatpit z niedowiarstwa w obietnice Boza, lecz wz-
mocniony wiarg dat chwale Bogu, majac zupetna
pewnos¢, ze cokolwiek On obiecat, ma moc i uczyni¢”
(Rzym. 4:20-21).

W dzisiejszych czasach, Bég uczynit z wiary warunek
btogostawienstwa dla Chrzescijan: ,Gdyz w wierze, a
nie w ogladaniu pielgrzymujemy” (2 Kor. 5:7).

Chrzescijanie muszg nauczy¢ sie ufa¢ Bogu nawet pomi-
mo tego, ze nie moga go zobaczy¢; muszg iS¢ za Nim
nawet jezeli nie widza, gdzie ich prowadzi. Muszg i$¢
naprzdd, wykorzystujac do tego catg swa energie: ,jed-
no czynie: zapominajac o tym, co za mng, i zdgzajac do
tego, co przede mnga, zmierzam do celu, do nagrody w
gorze, do ktérej zostatem powotany przez Boga w
Chrystusie Jezusie” (Filip. 3:13-14). Boza obietnica
powinna inspirowac wszystkich: ,Nie porzuce cie ani
cie nie opuszcze” (Hebr. 13:5). A zatem idziemy reka w
reke z naszym Panem.

Chodzenie w duchu. , Takiego badZcie wzgledem siebie
usposobienia, jakie byto w Chrystusie Jezusie” (Filip.
2:5). Chodzenie w duchu oznacza posiadanie w sobie
ducha Bozego. To réwniez stan prowadzenia przez tego
ducha, odktadania na bok cielesnych pragnien i prefer-
encji, ktére sa sprzeczne z Chrzescijanskim
postepowaniem (Rzym. 8:13). W miare jak Chrzesci-
janin bedzie ustepowat przed $wiatowymi pragnienia-
mi, nowa natura bedzie zamiera¢. Nie jest mozliwe po-
godzenie wymaganh ducha z upadtg ziemska natura.
Uleganie zasadom ducha Bozego umozliwia prowadze-
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nie bardziej aktywnego zycia duchowego w stuzbie dla
Pana: ,Méwie wiec: Wedtug Ducha postepujcie, a nie
bedziecie pobtazali zadzy, cielesnej. Gdyz ciato pozada
przeciwko Duchowi, a Duch przeciwko ciatu, a te sg so-
bie przeciwne, abyscie nie czynili tego, co chcecie. A
jesli Duch was prowadzi, nie jestescie pod zakonem”
(Gal. 5:16-18).

Sw. Pawet opisat owoce ducha, jako mito$¢, rados¢,
pokdj, cierpliwos¢, uprzejmosé, dobro¢, wiernosé, tagod-
no$¢ i umiarkowanie. ,Jesli wedtug Ducha zyjemy,
wedtug Ducha tez postepujemy” (Gal. 5:25).

Chodzenie w mitosci. Bdg dat swego Jednorodzonego
Syna jako wyraz swojej mitosci do wszystkich ludzi (Jan
3:16). Tak jak duch mitosci objawit sie w Jezusie, tak
powinien sie on réwniez objawi¢ w Jego nasladowcach.
.BadzZcie wiec nasladowcami Boga jako dzieci
umitowane, i chodzcie w mitosci, jak i Chrystus
umitowat was i siebie samego wydat za nas jako dar i
ofiare Bogu ku mitej wonnosci” (Efez. 5:1-2).

Moc, wiedza i ofiara musza zostac zastgpione mitoscig
(1 Kor. 13). Mito$¢ musi by¢ rozwijana jako podstawa
naszej chrzescijanskiej wedréwki. Po pierwsze, trzeba
zrozumieé, ze mitos¢ jest boskim wymogiem ,a
wéwczas staje sie ona obowigzkiem. W miare jak
bedziemy sie rozwija¢, ten obowigzek zamieni sie w
gtebokie uznanie dla tego, co uczynit Bég. Nastepnie
przychodzi mitos¢, ktéra przykrywa wady i skazy in-
nych Chrzescijan. Wreszcie przychodzi mitos¢, ktéra nie
tylko czci Boga i szanuje innych Chrzescijan, ale obej-
muje soba nawet wrogdw. Jest to mitos¢, ktéra Jezus
wykazat umierajac za wszystkich ludzi (1 Tym. 2:6).

Chodzenie tak, jak Chrystus chodzit. ,Kto méwi, ze w
nim mieszka, powinien sam tak postepowa¢, jak On
postepowat” (1 Jan. 2:6). Mieszkanie ,w nim” oznacza
pozostawanie w $cistym zwigzku. Podazanie $ladami
Jezusa jako nowe stworzenia i utrzymanie z Nim tej
relacji oznacza chodzenie z odnowionym umystem i od-
nowionym sercem. Mysli, stowa i czyny musza pokazy-
wac mitos¢ do tego, co dobre i nienawis¢ do tego, co
jest zte (Luk. 6:45; Rzym. 12:9). Jezus zawsze chodzit w
harmonii ze Stowem Bozym oraz w harmonii z wolg Oj-
ca. Ktokolwiek chodzi tak, jak chodzit Jezus, ten czyni
to w harmonii z Nim samym: ,Jak wiec przyjeliscie
Chrystusa Jezusa, Pana, tak w nim chodzZcie, wkorze-
nieni wen i zbudowani na nim, i utwierdzeni w wierze,
jak was nauczono, sktadajac nieustannie dziekczynie-
nie” (Kol. 2:6-7). Niektére przektady (RSC oraz NIV) za-
miast stéw ,tak w nim chodzZcie” uzywaja wyrazenia
.2yjcie w nim”. Apostot Pawet napominat swoich
stuchaczy, aby stawiali swoje ciata jako ,ofiare zywa,
Swieta, mita Bogu” (Rzym. 12:1).Postepowanie w ten
spos6b wymaga petnego i catkowitego poswiecenia.
Chodzenie tak, jak chodzit Jezus, oznacza przyjmowanie
jego poselstwa w petni, docenianie Jego mitosci i wszys-
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tkiego, co uczynit, a nastepnie podazania za jego
przyktadem.

Chodzenie w prawdzie. ,Wskaz mi, Panie, droge swojg,
Bym postepowat w prawdzie twojej” (Ps. 86:11). Biblia
przedstawia Bozy plan dla catej ludzkosci, ale tylko
nieliczni, ktérych oczy i uszy zrozumienia zostaty ot-
warte, doceniajg ten plan. To uznanie jest mozliwe
przez moc ducha Swietego danego przez Jezusa: ,l
oswiecit oczy serca waszego, abyscie wiedzieli, jaka
jest nadzieja, do ktdrej was powotat, i jakie bogactwo
chwaty jest udziatem $wietych w dziedzictwie jego” (E-
fez. 1:18). Stowo Boze jest zrédtem wszelkiej prawdzi-
wej wiedzy. Chrzescijanie powinni rozwazac go i bu-
dowac sie w Swietej wierze, stosujac te prawdy w swym
charakterze i zyciu (Judy 20). Apostot Jan tak pisat do
swych braci: ,Nie ma za$ dla mnie wiekszej radosci, jak
stysze¢, ze dzieci moje zyjq w prawdzie” (3 Jan. 1:4).

Chodzenie w $wiattosci. Chrzescijanie nie mogga chodzi¢
w ciemnosciach i pozosta¢ na wlasciwej Sciezce. ,A zwi-
astowanie to, ktére styszeliSmy od niego i ktére wam
ogtaszamy, jest takie, ze Bdg jest Swiattoscig, a nie ma
w nim zadnej ciemnosci, jesli méwimy, ze z nim
spotecznos¢ mamy, a chodzimy w ciemnosci, ktamiemy
i nie trzymamy sie prawdy, jesli zas chodzimy w Swi-
attosci, jak On sam jest w swiattosci, spotecznos¢
mamy z sobg, i krew Jezusa Chrystusa, Syna jego,
oczyszcza nas od wszelkiego grzechu” (1 Jan. 1:5-7).

Po upadku Adama caty swiat chodzit w ciemnosci, az
prawdziwe $wiatto, Jezus, przyszedt na Swiat. Jezus
przynidst Swiatto, ktdre jest z Boga. Obecnie, Swiatto to
jest widziane tylko przez Jego wiernych nasladowcdw,
poniewaz tylko dzieki mocy Swietego ducha Bozego
moga oni rozpozna¢ $wiatto Bozego Stowa. W czasie
zmartwychwstania, Kosciét pomoze szerzy¢ to $Swiatto,
dla btogostawienia catej ludzkosci. Swiatto to usunie
obecne ciemnosci i spowoduje, ze poznanie chwaty
Bozej wypetni caty swiat (Hab. 2:14). ,Jesli kto chodzi
we dnie, nie potknie sie, bo widzi Swiatto tego Swiata.
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Jesli zas kto chodzi w nocy, potknie sie, bo nie ma w so-
bie swiatta” (Jan. 11:9-10).

Godne chodzenie. Chrzescijanie majg chodzi¢ ,przysto-
jnie”, odpowiednio do swego powotania (Efez. 4:1). Sa
oni powotani do stuzby Bozej. Zadna ziemska stuzba
lub dziatalnos¢ nie powinna utrudnia¢ tej ustugi: ,Dlate-
go i my od tego dnia, kiedy to ustyszeliSmy, nie przesta-
jemy sie za was modli¢ i prosi¢, abyscie doszli do petne-
go poznania woli jego we wszelkiej madrosci i du-
chowym zrozumieniu, abyscie postepowali w sposéb
godny Pana ku zupetnemu jego upodobaniu, wydajac
owoc w kazdym dobrym uczynku i wzrastajac w poz-
nawaniu Boga” (Kol. 1:9-10).

Wszyscy chrzescijanie maja by¢ dobrym przyktadem
nasladowcédw Chrystusa. Petnigc funkcje ambasadoréw
Chrystusa, Chrzescijanie ponoszg wielkg odpowiedzial-
nos¢. Kazdy musi udowodni¢, ze jest godny dzieli¢ tron
z uwielbionym Jezusem i dzieli¢ sie radoscig niesienia
btogostawienstwa dla wszystkich (1 Tes. 2:12).

Ostrozne chodzenie. ,Patrzajcie tedy, jakobyscie os-
troznie chodzili, nie jako niemadrzy, ale jako madrzy.
Czas odkupujac; bo dni zte s3” (Efez. 5:15-16). Os-
troznie oznacza ,czujnie, rozumnie”. Ttumaczenie NIV
brzmi: ,uwazajcie, jak zyjecie”. Serca i umysty musza
koncentrowac sie na Bogu i Jezusie, poniewaz mysli,
stowa i dziatania odzwierciedlajg to, co jest w sercu.

Zanim Chrzescijanie beda mogli wejs¢ na niebianskie
dziedzince, musza zosta¢ oczyszczeni, wyréwnani i
wygtadzeni. Aby osiggna¢ taki stan czystosci Bég wy-
maga, aby prawda opanowata nasze serca i umysty,
aby stata sie przewodnikiem naszych mysli, stéw i
naszej drogi zycia. Bég wzywa swéj lud aby szedt za
Nim. Niech kazdy wyciggnie do Niego swg dtoh i poz-
woli sie prowadzi¢; On jest jedynym, ktéry moze nas us-
trzec od upadku i doprowadzi¢ nas do wypracowania
charakteru na wzor Jezusa.
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