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Dzien Szabatu

Dziesiec¢ Stow (4)

.Przestrzegaj dnia sabatu, aby go swiecic¢.” - 5
Mojz. 5:12 (BW)

We wspotczesnych jezykach dni majg swoje imiona.
Gdy chcemy komus powiedzie¢, ze co$ odbywa sie reg-
ularnie w cyklu tygodniowym, méwimy: ,Spotykamy
sie w kazda $rode o 18.30". Powiedzenie ,w kazdy
dzien Srody” bytoby jezykowo niepoprawne. Jesli za$ st-
wierdzilibysmy, ze ,w dniu wieczornych nabozenstw
braterstwo przygotowujg sie do badania”, oznaczatoby
to, ze mamy na mysli rézne dni - ze w niektérych zgro-
madzeniach nabozenstwa odbywaja sie w $rody, w in-
nych zas w czwartki, ale niezaleznie od tego, zwycza-
jem jest, by w ciggu tego dnia pomysle¢ o temacie,
ktéry bedzie wieczorem rozwazany.

W jezyku hebrajskim, zaréwno biblijnym, jak i
wspdtczesnym, dni tygodnia nie maja wtasciwie swoich
nazw. Niedziela to Riszon, czyli ,pierwszy”, poniedzi-
atek to Szeni, czyli ,drugi” i tak dalej. Tak tez okreslane
sg dni w historii stworzenia. Z wyjatkiem dnia pierwsze-
go, przy ktdrym uzyty jest liczebnik gtéwny (Jom Echad
- ,dzien jeden”, zob. 1 Mojz. 1:5), dni nazywane sg po
prostu liczebnikami porzadkowymi: drugi, trzeci, czwar-
ty, itd. (1 Mojz. 1:8,13,19,23,31; 1 Mojz. 2:2). W opisie
stworzenia réwniez siédmy dzien okreslany jest liczeb-
nikiem porzadkowym. W péZniejszych czasach utart sie
jednak zwyczaj nazywania siédmego dnia Szabatem i
stad pojawity sie w jezykach europejskich takie nazwy
jak romanskie ,sabato” czy stowianska ,sobota”.

Hebrajski wyraz ,Szabbat” (kod Stronga 7676) nie jest
nazwg wiasng w $cistym znaczeniu tego stowa. Okresle-
nie ,dzien Szabatu” (Jom-Ha-Szabbat) uzyte w czwar-
tym przykazaniu sugeruje, ze Szabat jest czyms, co mi-
ato miejsce w siédmym dniu. Wystepuje tez w Biblii
bardziej uroczyste okreslenie: ,Szabbat Szabbaton”,
ktére przektadane jest jako ,sabat odpoczynku” lub
jeszcze lepiej ,sabat uroczystego odpoczynku” czy tez
»Sabat catkowitego odpoczynku” (zob. 2 Mojz. 31:15; 2
Mojz. 35:2; 3 Mojz. 23:3 BW).

Jesli wiec czwarte przykazanie zacheca do przestrzega-
nia dnia, w ktérym zachowuje sie Szabat, czyli ceremo-
nialne, Swiete, uroczyste odpoczywanie, poswiecone
Bogu oraz stuzbie Jego wiary i postuszenstwa, to
stusznie zadajemy sobie pytanie, ktéry to dzien. Od-
powiedz biblijna jest prosta: ,Ale siddmego dnia jest sa-
bat Pana, Boga twego” (2 Mojz. 20:10). Mimo to porozu-
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mienie sie co do tego, ktéry dzien wspdtczesnego cyklu
tygodniowego nalezatoby uzna¢ za dzieh odpocznienia,
nie jest tatwe. Zagadnienie to podzielito nie tylko
chrzedcijan i Zydéw, ale takze doprowadzito do
wewnetrznych podziatéw w obrebie samego chrzesci-
janstwa.

Przyzna¢ trzeba, ze samo sformutowanie czwartego
przykazania nie rozstrzyga jasno, od ktérego dnia
nalezatoby zaczag¢ naliczanie szesciu dni pracy, aby w
siédmym celebrowac uroczysty odpoczynek. Sugeruje
ono co prawda, ze juz wczesniej istniat jakis sposdb cyk-
licznego liczenia dni, wedle ktérego w siddmym dniu
nalezato zachowac¢ Szabat, tym niemniej, gdyby$my
mieli do dyspozycji to jedno tylko miejsce Biblii, mozna
by stwierdzi¢, ze obojetne jest, ktérego dnia odpoczy-
wamy, byle tylko zachowany byt siedmiodniowy cykl.
Jednak inne przepisy naktadajace na Izraelitéw obow-
iazek odbywania w tym dniu uroczystych zgromadzen
(3 Mojz. 23:3) czy tez skfadania specjalnych ofiar w
Swiatyni (4 Mojz. 28:9,10) precyzuja, ze dzieh ten musi-
at by¢ obchodzony przez wszystkich ludzi jednoczesnie.
Nie mogto wiec by¢ mowy o tym, by kto$s mégt za-
chowywad ceremonialny odpoczynek w swoim prywat-
nym, dogodnym dla niego rytmie.

Pan Bog nie pozostawit zresztg Izraelitom w tej sprawie
zadnego wyboru. Cykl tygodniowy wyznaczony zostat
odgérnie w czasach wedréwki po pustyni, jeszcze przed
nadaniem Prawa na gérze Synaj. Gdy skonczyto sie
jedzenie zabrane z Egiptu, Pan Bég zestat z nieba man-
ne (2 Mojz. 16:15). Miato to miejsce 16 dnia drugiego
miesigca po wyjsciu z Egiptu. Manna przestata padac
prawie 40 lat p6zniej, 15. dnia miesigca Nisan po tym,
jak Izraelici pod wodzga Jozuego przeprawili sie przez Jor-
dan - granice Ziemi Obiecanej - i zaczeli spozywac
pokarmy z plonéw Kanaanu (Joz. 5:12). Przez blisko cz-
terdziesci lat Izraelici mogli wiec co rano zbiera¢ cud-
owny pokarm w okreslonym rytmie: W szdstym dniu
udawato im sie zbiera¢ dwa razy wiecej niz zwykle, a te
podwdjna miare mozna byto przechowywaé do nastep-
nego dnia (2 Mojz. 16:20,22,24). Za$ dnia siédmego
manna w ogdle nie pojawiata sie na polach.

Wielu czytelnikéw Biblii, réwniez tych wierzgcych, nie
traktuje tego opowiadania dostownie. Twierdza oni, ze
ma ono jedynie znaczenie symboliczne lub dydakty-
czne. My jednak wolimy wierzy¢, ze historie opisane w
Biblii nalezy traktowac jako realng rzeczywistos¢ histo-
ryczna. A jesli tak, to przez czterdziesci lat utrwalony
zostat w milionowym narodzie rytm tygodniowy nie
podlegajgcy zadnej umowie czy tez dyskusji. Bez najm-
niejszych watpliwosci, bez potrzeby odwotywania sie do
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wiary i przekonah mozna byto stwierdzi¢, kiedy wypada
Szabat, a w ktére dni nalezy pracowac.

Réwniez i w czasach pdzniejszych prawo Szabatu nie
zostato zarzucone i mniej lub bardziej wiernie zachowy-
wane byto przez miliony ludzi, najpierw w Izraelu, a
potem stopniowo na catym Swiecie. Mozna wiec z
przekonaniem twierdzié, ze rytm tygodniowy, ktéry
obecnie obserwujemy, nie zmieniat sie przynajmniej od
16. dnia drugiego miesigca po wyjsciu Izraela z Egiptu.

Niektérzy zwolennicy jeszcze bardziej dostownego trak-
towania opiséw biblijnych twierdza, ze rytm tygod-
niowy ustalony zostat juz w dziele stworzenia. Skoro
Bdg stworzyt Swiat w szesciu dniach, a pierwszy dzieh
zycia Adama wypadat w széstym dniu, to dwa dni
pézniej, po pierwszym dniu Bozego odpocznienia,
nalezato rozpoczg¢ liczenie tygodniowego cyklu. Nawet
jesli dni stworzenia traktujemy jako dtuzsze okresy, epo-
ki, to przyzna¢ musimy, ze biorac dostownie historie st-
worzenia Adama, musiat on zosta¢ ozywiony w jakims
jednym momencie, w jednym dniu. Skoro Biblia nazywa
ten dzieh széstym, to czemuz by nie miato to wypasé w
pigtek, a pierwszy ziemski dzieh Bozego odpocznienia -
w sobote?

Biblijnie odnotowanym faktem jest zas to, ze cykl sied-
miodniowy znany byt jeszcze przed potopem. Noe wy-
puszczat ptaki z korabia w odstepach tygodniowych (1
Mojz. 8:10,12) i trudno bytoby to raczej uznad za przy-
padek czy tez zamierzenie wytgcznie symboliczne. Tym
bardziej, ze cykl siedmiodniowy jest astronomiczny i
wynika z podziatu miesigca ksiezycowego na tatwe do
zaobserwowania kwadry". Tak wiec nie dziwiliby$my sie
wcale, gdyby okazato sie, ze 16. dnia drugiego miesig-
ca po wyjsciu Izraelitéw z Egiptu przypadat pierwszy
dzien tygodnia liczony w niezmiennym cyklu od dnia st-
worzenia Adama.’

Z powyzszych rozwazah wynika, ze cykl naliczania Sza-
batéw nie zmienit sie z pewnoscia od 16. dnia drugiego
miesigca po wyjsciu lzraela z Egiptu, a by¢ moze nawet
od stworzenia Adama. Z dokumentéw historycznych
dowiadujemy sie zas, w jaki sposéb cykl naliczania Sza-
batéw wigze sie z chrzescijahska niedzielg. W
apokryficznym liscie Barnaby, powstatym prawdopodob-
nie okoto roku 130. po Chrystusie, czytamy wypowiedz
autora w imieniu jakiej$ grupy chrzescijan:

.Przeto my z radoscig przestrzegamy dsmego dnia,
dnia w ktérym tez Jezus powstat z martwych, ktérego
sie objawit i ktérego wstgpit do niebios” (List Barnaby
15,6).

Nowy ,Katechizm KosSciota Katolickiego” okresla te
sprawe podobnie:

»Jako 'dzien pierwszy’ dzien Zmartwychwstania Chrys-
tusa przypomina o pierwszym stworzeniu. Jako 'dzien
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6smy’, ktéry nastepuje po szabacie, oznacza nowe st-
worzenie zapoczatkowane wraz ze Zmartwychws-
taniem Chrystusa. Stat sie on dla chrzescijan pier-
wszym ze wszystkich dni, pierwszym ze wszystkich
$wiat, dniem Panskim (hé Kyriaké heméra, dies domini-
ca), niedzielg”. (Pallotionum, 1994, str. 496, akapit
2174).

Wynika z tego, ze stosowany w krajach chrzescijans-
kich cykl tygodniowy scisle zwiazany zostat z cyklem
naliczania Szabatéw. Zmieniony zostat tylko dzien ob-
chodzenia odpocznienia z si6dmego na édsmy lub pier-
wszy.

Trudno doktadnie okresli¢, kiedy i w jaki sposob dokon-
ata sie w chrzescijahstwie owa zmiana cyklu zachowy-
wania ceremonialnego odpoczynku z dnia siédmego na
6smy. Jest raczej oczywiste, ze w czasach biblijnych,
zwtaszcza na terenie Izraela, Pan Jezus i jego uczniowie
zachowywali Szabat w sidédmym dniu, tak jak otaczaja-
cy ich swiat zydowski. Pan Jezus nie tylko nie zniést Sza-
batu, ale wrecz stwierdzeniem ,Szabat dla cztowieka”
(Mar. 2:27) przywrdécit mu wtasciwg godnos¢. Pan Jezus
uzdrawiat w dniu Szabatu (Mat. 12:12), aby pokaza¢
prawdziwe znaczenie duchowego odpoczynku. Pan
Jezus miat w zwyczaju uczeszczaé w dniu Szabatu do sy-
nagogi (tuk. 4:16). Tak czynit réwniez apostot Pawet,
ktéry w swych podrézach misyjnych goscit w synago-
gach w dniach Szabatu i tam gtosit Jezusa (Dzieje Ap.
17:2). Apostot Jakub nie uwazat za stosowne przy-
taczanie braciom poganom wszystkich waznych
przepiséw Prawa, gdyz jak stwierdzit: ,Mojzesz ... od
dawien dawna ma po miastach takich, ktérzy go opowi-
adajg, gdyz czyta sie go w synagogach w kazdy sabat”
- Dzieje Ap. 15:21. Wydaje sie, ze réowniez wtedy, gdy
apostot Pawet wyprowadzat z synagogi tych, ktérzy
uwierzyli w Jezusa (Dzieje Ap. 18:7,8), to nadal spo-
tykali sie w dzieh zachowywania Szabatu. Dzieje Apos-
tolskie przechowaty co prawda informacje o pewnym
spotkaniu, ktére odbyto sie w pierwszym dniu po Szaba-
cie (Dzieje Ap. 20:7), ale byto to spotkanie wieczorne,
prawdopodobnie na okolicznos¢ pozegnania apostota
Pawta, a poza tym na tamanie chleba pierwsi uczniowie
Jezusa spotykali sie codziennie (Dzieje Ap. 2:46).

W Pismie Swietym nie znajdujemy zadnego zapisu,
ktory nakfaniatby nas do zastgpienia si6dmego dnia 6s-
mym lub pierwszym. Nie ma takze zadnego zalecenia,
by w tygodniowym rytmie w jaki$ szczegélny sposéb
wyréznia¢ dzien zmartwychwstania Jezusa. Pierwsze
historyczne wzmianki o zwyczaju zachowywania od-
poczynku w ,dzieh stofca” pojawiaja sie dopiero w
pdzniejszych pismach chrzescijanskich. Cytowany juz
powyzej apokryficzny ,List Barnaby” powstat okoto 130
roku, kiedy to cesarz Hadrian po wizycie w Jerozolimie
postanowit catkowicie wymaza¢ slady tego miasta z his-
torii. Miato sie ono nazywac Aelia Capitolina, na miejscu
$wigtyni miat powstaé przybytek Jowisza, a Zydom
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dekretem cesarskim pod karg $mierci zakazano
obrzezania, publicznego czytania Tory oraz zachowywa-
nia Szabatu i innych $wiat. W tym wtasnie czasie pows-
taje wspomniany apokryf, ktéry w duzej czesci poswie-
cony jest krytyce przekonan zydowskich oraz wykazy-
waniu réznic miedzy Zydami a chrze$cijanami. Ten
wyraznie antyzydowski tekst zawiera miedzy innymi
owo cytowane juz zdanie: ,Przeto my z radoscig
przestrzegamy 6smego dnia”.

Trudno dzisiaj powiedzieé, czy to rzeczywiste przeko-
nanie autora owego dokumentu kazato mu zapisac
takie zdanie, czy tez moze podyktowat je zwykty ludzki
strach przed przesladowaniami. W owym czasie chrzes-
cijanstwo czesto jeszcze postrzegane byto jako odtam
judaizmu, a przestrzeganie Szabatu jasno dowodzitoby
takiego zwigzku i powodowatoby z pewnoscig przeslad-
owania i kary okrutnego rzymskiego systemu. Nic wiec
dziwnego, ze tatwo byto w takiej sytuacji znalez¢
licznych zwolennikéw odejscia od przestrzegania Szaba-
tu w siédmym dniu i przeniesieniu go na ,dzieA ston-
ca”, ktéry byt dos¢ powszechnie czczony w Cesarstwie
Rzymskim®. Nieco pézniej, ok. roku 150, Justyn Meczen-
nik tak pisze w swojej ,Apologii” (1,67):

.Nasze zgromadzenia dlatego odbywajg sie w dniu ston-
ca, poniewaz jest to pierwszy dzieh, w ktérym Bég z
ciemnosci wyprowadzit materie i stworzyt $wiat, a Jezus
Chrystus, nasz Zbawiciel, w tym dniu zmartwychwstat”.

W roku 321 pierwszy ,chrzescijafiski” cesarz Konstan-
tyn ustanawia ,dzien stonca” dniem wolnym od pracy.

Jakie wnioski z tych historycznych rozwazah moze wy-
ciggnad¢ cztowiek wierzacy, mieszkajacy w krajach

Przypisy:

' 29,5 dni miesiaca ksiezycowego podzielone na 4 kwadry daje 7,375 dnia.
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chrzescijanskich, gdzie dos¢ powszechnie szanuje sie
siedmiodniowy cykl odpoczynku z zachowaniem dnia
wolnego w ,dniu stonca”, w ,6smym dniu”, zastepuja-
cym tradycyjny dzien Szabatu? Znakomita wiekszos¢
chrzescijan nie czuje sie zobowigzana przepisami
Prawa, w tym réwniez literg dziesieciu przykazan i za-
chowuje cykl odpoczynku taki, jaki obowigzuje w kraju
ich zamieszkania, nie przyktadajgc do tego wiekszej wa-
gi. By¢ moze jest to stuszne podejscie. Jesli jednak wz-
ielibysmy pod uwage fakt starozytnosci cyklu szaba-
towego, jesli uznalibysmy biblijnie potwierdzone cechy
wiecznosci i doskonatosci Prawa Bozego, przynajmniej
w wymiarze jego duchowej ,konstytucji” Dekalogu, to
stwierdzi¢ by trzeba byto, ze siédmy dzien owego cyk-
lu, zapisany przeciez w przykazaniu, znacznie lepiej na-
dawatby sie do uczczenia Boga ofiarg naszego czasu.
Jednak dla wygody cielesnej tatwiej jest zgodzi¢ sie na
przesuniecie akcentow SwietoSci zaproponowane przez
chrzescijan pierwszych wiekéw na podstawie dos¢
niepewnych motywacji i argumentoéw.

Jesli uznamy, ze zdanie apostota: ,Kto przestrzega
dnia, Panu przestrzega; a kto nie przestrzega dnia,
Panu nie przestrzega” - Rzym. 14:6 odnosi sie réwniez
do dnia Szabatu, to nalezy jak najbardziej zachowa¢
wolnos¢ w tej sprawie. A juz na pewno nie wolno nam
sgdzi¢ jedni drugich za przestrzeganie lub nie przestrze-
ganie tego czy owego dnia: ,Niechajze was tedy nikt
nie sadzi dla ... sabatéw” - Kol. 2:16.

Kaleta Daniel
R_
,Straz”

? Jesli rozumowanie to jest poprawne, to mozna wyliczy¢, ze pierwsza Pascha obchodzona byta w érode, a wyjscie z Egiptu (15. Nisan) miato

miejsce w czwartek.

* Siedmiodniowy tydzien rozpowszechnit sie w Cesarstwie Rzymskim w pierwszym wieku naszej ery prawdopodobnie bez wiekszego zwigzku z
chrzescijanstwem czy judaizmem, ale za sprawa perskiej astrologii, ktéra przyporzadkowata pieciu znanym planetom oraz stoncu i ksiezycowi
kolejne siedem dni tygodnia. Popularny zas w owym czasie w Cesarstwie, a wywodzacy sie réwniez z Persji, kult stonecznego bdstwa Mitry uz-

nawat niedziele, czyli ,dzien stonca”, za swoéj Swiety dzien.
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