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Zydowskie $wieto

»Dziesiec stow” (4)

Co wolno, albo czego nie wolno robi¢ w Szabat? Jak
przezy¢ ten dzien zgodnie z wolg Najwyzszego, ktéry
ustanowit to Swieto na pamiatke stworzenia $wiata?

Zapytano kiedy$ pewnego rabina, co wyrdznia judaizm
sposrdd innych religii? Koszerna kuchnia i Szabat - od-
powiedziat. Oba fundamenty zydowskiej religii majg ze
sobg wiele wspdlnego, oba wynikajg z konkretnych pos-
tanowien Bozych, wokét obu narosto wiele interpretacji,
ale tez mitéw i nieporozumien, szczegdlnie ze strony
tych, ktérzy ani nie jedza koszernie, ani nie obchodza
Szabatu. Cho¢ dzieki chrzesScijanstwu i islamowi niemal
caty Swiat przestawit sie na to, ze dzieh odpoczynku
przypada na co siédmy dzien tygodnia, to przy sobocie
zostali wytgcznie Zydzi (no i niektérzy chrzescijanie). Ju-
daizm stawia Szabat na pierwszym miejscu wsrod
wszystkich swigt. Wszak jest symbolem przymierza,
jakie Pan zawart z narodem izraelskim 2 Mojz.
31:13-18. Do dzi$ jezyk hebrajski nie ,wypracowat” in-
nych nazw dla dni tygodnia jak te zapisane w Pismie:
dzien pierwszy, dzien drugi itd. az do dnia siédmego,
ktéry jako jedyny ma swojg nazwe: Szabat. Wiecej, jest
Szabat rodzaju zefskiego i pieszczotliwie tradycja he-
brajska méwi o Krélowej Szabat.

Wyjatkowos¢ tego dnia od poczatku utozsamiana byta
z odpoczynkiem, z dniem Swigtecznym, bo tego dnia
odpoczat Pan, gdy stwarzat Swiat. Sposrdéd catego st-
worzenia tylko przy Szabacie jest powiedziane: , Pobto-
gostawit Bég siédmy dzieh i uswiecit go..." - 1 Mojz.
2:3. Podobne stowa padaja, gdy Bég nadaje na Synaju
Prawo: ,Pamietaj o dniu Szabatu, aby go uswiecad
Szes¢ dni mozesz pracowad i wykonywac wszystkie
czynnosci, ale sobota to Szabat dla Boga, twojego Bo-
ga. Nie bedziesz wykonywat zadnych zakazanych czyn-
nosci ani ty, ani twéj syn, ani twoja cdérka, ani twéj stu-
ga, ani twoja stuzaca, ani twoje zwierze, ani konwerty-
ta, ktéry przebywa w twoich bramach. Bo w szes¢ dni
Bdg uczynit niebo i ziemie, morze i wszystko, co w nim
jest i odpoczat w siédmym dniu. Dlatego Bég pobfto-
gostawit dzieh Szabatu i uswiecit go” - 2 Mojz. 20:8-11.7

Przykazanie méwi o kilku waznych obowigzkach: nalezy
pamietac o Szabacie i uswieca¢ go, tego dnia nalezy
powstrzymywac sie od pracy, nie wykonywac¢ za-
kazanych czynnosci, dbac o to, aby nie wykonywali ich
réwniez inni, facznie ze zwierzetami, jesli przebywajg w
»naszych bramach”, czyli jesli mozemy mie¢ na to
wptyw. Ale co to znaczy pamietaé, uswiecaé, pow-
strzymywacé sie od prac albo ktére czynnosci sg za-
kazane? Miszna (jedna z czesci Talmudu) wymienia 39
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czynnosci, ktérych tego dnia nie wolno wykonywad: or-
ka, siew, zniwa, wigzanie snopéw, mtocka, czyszczenie
ziarna, przesiewanie, mielenie, wyrabianie ciasta,
wypiek, strzyzenie owiec, wybielanie skér, czesanie
surowca (greplowanie) farbowanie, przedzenie, tkanie,
rozpuszczanie przedzy, zawigzywanie weztéw, rozwigzy-
wanie weziéw, szycie, darcie tkanin, polowanie, ubdj by-
dfa, obdzieranie zwierzecia ze skéry, uzdatnianie skér,
skrobanie skér, cechowanie i znaczenie, krojenie mate-
riatu, pisanie, wycieranie napiséw, budowanie, burze-
nie, rozpalanie ognia, gaszenie ognia, kohczace bu-
dowe uderzenie mtota, przenoszenie ciezaréw z ob-
szaru prywatnego w miejsce publiczne i odwrotnie. Do
tego nalezy doliczy¢ zakaz podrézowania, cata dtuga
liste czynnosci, ktére przez lata zinterpretowano jako
podobne do tych 39 podstawowych, jak ,wspétczesne”
wersje zapalania ognia, a wiec: uzywanie urzadzen elek-
trycznych, telefonéw, kuchenki gazowej itd.

Sens tego przykazania nigdy jednak nie polegat na ,nic
nie robieniu”. Prawo dopuszczato i dopuszcza in-
gerencje w Szabat np. w celu ratowania zycia, przy
porodzie, przygotowaniu positkédw itd. Warto zwrdcic
uwage, ze ttumaczenie przykazania jako ,zakaz
wykonywania wszelkiej pracy” jest zdaniem wielu ra-
bindw btedne, bo zakaz dotyczy ,wszelkich zakazanych
czynnosci”. Sg w koncu nakazy, wcale w Pismie
bezposrednio nie wymienione, ktére nalezato wypetni-
ac¢ rownie skrupulatnie. ,/ przyszedt do Nazaretu, gdzie
byt wychowany, i wszedt wedfug zwyczaju swego w
dzien szabatu do béznicy, i wstat, aby czytat” - tuk.
4:16. Nie jest wcale nigdzie powiedziane, ze w Szabat
nalezy udac sie na nabozenstwo. Pan Jezus pozostat jed-
nak wierny tradycji i odwiedzat synagogi w kazdy Sza-
bat. Podobnie czynili apostotowie, ktérzy kazdy sobotni
dzien spedzali w Swigtyni lub synagodze (np. Dzieje Ap.
13:14, 17:1, 18:4). Po tym jak Jezus zostat zabrany do
nieba, uczniowie nie zdecydowali sie na pokonanie dro-
gi dtuzszej niz 2000 tokci (ok. 1000 m), a wiec odcinek,
jaki mozna byto, wedtug tradycji, przej$¢ podczas dnia
szabasowego (Dzieje Ap. 1:12). Nie ma watpliwosci, ze
pierwsi nasladowcy Jezusa pozostali wierni nakazom
Prawa i obchodzili cotygodniowe Swieto jako dzien Swie-
ty. Réwniez w momencie, gdy ,pojawia sie” niedziela,
to jest ona dniem obok, a nie zamiast Szabatu. Pierwsi
chrzescijanie dalej zachowywali Szabat, a wydarzenie,
kiedy Pawet apostot przedtuza mowe do pdZznego wiec-
zora, opisane w Dziejach Ap. 20:7-12, ma miejsce
doktadnie w sobote wieczorem, po zakonczeniu Szaba-
tu, w czasie uroczystosci Moca'ei Szabat, czyli odejscie
Szabatu.

Zakazane czynnosci nie miaty i nie maja za zadanie za-
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kazania pracy. Chodzi raczej o zwrdcenie uwagi na
czas, ktéry nabiera w ten dzien szczegdélnego wymiaru.
Cztowiek wraca na chwile do spotecznosci nie tylko ze
Stworca, ale z catg naturg i stworzeniem Bozym, chod
jako jedyny z tego stworzenia jest w stanie poczu¢ Sza-
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