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Depresja Joba | ostateczne zwyciestwo

Poprawne myslenie

Zna bowiem droge, ktérg postepuje; gdyby mnie
wyprébowat, wyszedtbym czysty jak ztoto - Job. 23:10.

Job byt bogatym cztowiekiem ktéry zyt dawno temu w
ziemi Uz. Miat on 7000 owiec, 3000 wielbtaddéw, 500
par wotéw, 500 oslic, wielu stug, siedmiu synéw i trzy
cérki. Jezeli chodzi o jego zycie religijne, Job byt mezem
bez skazy, sprawiedliwym, bat sie Boga i odwracat sie
od zta. Skfadat nawet ofiary za swoich synéw gdy
konczyli czas ucztowania (bedacy prawdopodobnie
corocznym $wietowaniem urodzin), obawiajac sie, ze
mogli wéwczas dopuscic¢ sie jakiego$ przekroczenia
wzgledem Boga. Z uwagi na swéj majagtek oraz charak-
ter, byt Job najwiekszym cztowiekiem wschodu.

Do historii Joba odnosi sie dwdch innych biblijnych
pisarzy, co pozwala nam widzie¢ o jego historii cos
wiecej. Job byt postacig historyczna. Prorok Ezechiel
wymienia Joba na réwni z Noem i Danielem, ktérzy byli
wierni, sprawiedliwi i oddani Bogu (Ezech. 14:14,20).
Sw. Jakub wspomina Joba jako przyktad wytrwatodci i
mitosierdzia Bozego (Jak. 5:11). Uznajac jednakze Joba
za postac realna, stajemy w obliczu dylematu wy-
wotanego opisem rozmowy Boga z szatanem (Job
1:6-12, 2:1-6). Z opiséw tych wynika, ze pomiedzy syna-
mi Bozymi jacy stawili sie przed Panem, byt réwniezi
szatan. Wynika stad, ze szatan nie byt ograniczony je-
dynie do ziemskiej sfery po zwiedzeniu Ewy. W jakis$
spos6b miat on réwniez zapewniony dostep do obecnos-
ci Bozej.

Bdg przyjat wyzwanie przeciwnika. Pierwsze uderzenie
szatana wymierzone byto przeciwko wtasnosci Joba. W
szybkim tempie, Job tracit kolejno caty swéj majatek:
owce, wielbtady, woty, osty, wielu stug, a w koncu
réwniez i swoje dzieci. ,| rzekt: Nagi wyszedtem z tona
matki mojej i nagi stad odejde. Pan dat, Pan wziat,
niech bedzie imie Panskie btogostawione. W tym wszys-
tkim nie zgrzeszyt Job i nie wypowiedziat nic niesto-
sownego przeciwko Panu.” (Job. 1:21-22).

Nastepnie szatan dotknat samego Joba wrzodami od
stép az do gtowy. Gdy to sie stato, zona Joba, ktérg
réwniez dotkneta strata dzieci i majatku, lecz nie proble-
my zdrowotne, zaczeta poddawa¢ w watpliwosé
postawe Joba. Doradzata mu - prawdopodobnie ze
wspdtczucia - aby bluznit Bogu i umart. Job odpowiedzi-
at ob byt bogatym cztowiekiem ktéry zyt dawno temu w
ziemi Uz. Miat on 7000 owiec, 3000 wielbtadéw, 500
par wotdw, 500 oslic, wielu stug, siedmiu synéw i trzy
cérki. Jezeli chodzi o jego zycie religijne, Job byt mezem
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bez skazy, sprawiedliwym, bat sie Boga i odwracat sie
od zla. Skfadat nawet ofiary za swoich synéw gdy
konczyli czas ucztowania (bedacy prawdopodobnie
corocznym swietowaniem urodzin), obawiajac sie, ze
mogli wéwczas dopuscic¢ sie jakiego$ przekroczenia
wzgledem Boga. Z uwagi na swoj majatek oraz charak-
ter, byt Job najwiekszym cztowiekiem wschodu.

Do historii Joba odnosi sie dwdch innych biblijnych
pisarzy, co pozwala nam widzie¢ o jego historii cos
wiecej. Job byt postacia historyczng. Prorok Ezechiel
wymienia Joba na réwni z Noem i Danielem, ktérzy byli
wierni, sprawiedliwi i oddani Bogu (Ezech. 14:14,20).
Sw. Jakub wspomina Joba jako przyktad wytrwatodci i
mitosierdzia Bozego (Jak. 5:11). Uznajac jednakze Joba
za postac realng, stajemy w obliczu dylematu wy-
wotanego opisem rozmowy Boga z szatanem (Job
1:6-12, 2:1-6). Z opiséw tych wynika, ze pomiedzy syna-
mi Bozymi jacy stawili sie przed Panem, byt réwniezi
szatan. Wynika stad, ze szatan nie byt ograniczony je-
dynie do ziemskiej sfery po zwiedzeniu Ewy. W jakis$
sposob miat on réwniez zapewniony dostep do obecnos-
ci Bozej.

Bdg przyjat wyzwanie przeciwnika. Pierwsze uderzenie
szatana wymierzone byto przeciwko wtasnosci Joba. W
szybkim tempie, Job tracit kolejno caty swéj majatek:
owce, wielbtady, woty, osty, wielu stug, a w koncu
réwniez i swoje dzieci. ,| rzekt: Nagi wyszedtem z tona
matki mojej i nagi stad odejde. Pan dat, Pan wziat,
niech bedzie imie Panskie btogostawione. W tym wszys-
tkim nie zgrzeszyt Job i nie wypowiedziat nic niesto-
sownego przeciwko Panu.” (Job. 1:21-22).

Nastepnie szatan dotknat samego Joba wrzodami od
stép az do gtowy. Gdy to sie stato, zona Joba, ktéra
réwniez dotkneta strata dzieci i majatku, lecz nie proble-
my zdrowotne, zaczeta poddawaé w watpliwosé
postawe Joba. Doradzata mu - prawdopodobnie ze
wspdtczucia - aby bluznit Bogu i umart. Job odpowiedzi-
at opuscili mnie, a goscie mojego domu zapomnieli o
mnie. (...) Wszyscy moi powiernicy brzydza sie mna, a
ci, ktérych mitowatem, zwracaja sie przeciwko mnie”
(Job. 19:13-14, 19).

Jego bliscy przyjaciele ktorzy mieli by¢ dla niego po-
ciecha, jedynie pogtebili jego smutek. Job znalazt sie w
$rodku bitwy, ktérej nie rozumiat, nie wiedziat, dlacze-
go Bdg pozwolit na jego cierpienia, co wiecej, wskazat
na Boga jako na Zrédto tych dolegliwosci. Przyjaciele Jo-
ba oskarzaja go o nieujawnione grzechy, ktére mogty
wywotaé gniew sprawiedliwego Boga. Job konsekwent-
nie broni swej niewinnosci, nic nie wie o grzechu, za
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ktéry mégtby by¢ karany. Zwréémy uwag na oskarze-
nia przyjaciot:

Elifaz: ,Przypomnij sobie, kto kiedy, bedac niewinny,
zginat, albo gdzie ludzie prawi byli wytepieni! Jak
daleko spojrze¢, ci, ktérzy orali bezprawie i rozsiewali
zto, zawsze je zbierali. Od tchnienia Bozego ging, od
powiewu jego gniewu niszczeja” (Job. 4:7-9).

Bildad: ,Jesli bedziesz czysty i prawy, wtedy na pewno
ocknie sie On ku twemu dobru i przywrdci ci godne
mieszkanie” (Job. 8:6).

Sofar: ,Jezeli dobrze przygotujesz swe serce i wyciag-
niesz do niego dtonie, jezeli usuniesz to, co ztego na
twoich rekach, jezeli w twoich namiotach nie zamieszka
nieprawos¢, zaiste, wtedy bedziesz moégt podniesé
oblicze bez zmazy, bedziesz mocny i nieustraszony”
(Job. 11:13-15).

By¢ moze, Elihu, najmtodszy z catej grupy, swa wy-
powiedzig znalazt sie najblizej prawdy. Zganit Joba za
buntowanie sie i oskarzanie Boga o niesprawiedliwe za-
chowanie. Bunt nie byt przyczyna cierpien Joba, jed-
nakze byt ich wynikiem, za ktéry Job wkrétce poku-
towat. Elihu powiedziat: ,Niechze bedzie Job bezustan-
nie doswiadczany, gdyz odpowiada jak ludzie ztosliwi!
Dodaje bowiem odstepstwo do swojego grzechu, uraga
gtosno posréd nas i coraz wiecej méwi przeciwko Bogu”
(Job. 34:36-37).

Bog koryguje sposob myslenia Joba

W zapisie Job 40:2, B4g zwraca sie do niego: ,Czy ten,
kto spiera sie z Wszechmocnym, bedzie trwat w
uporze? Niech oskarzyciel Boga odpowie!” (Job. 40:2).
W poréwnaniu z wypowiedziami z poprzednich rozdzi-
atéw, odpowiedz Joba jest piekna: ,Wiem, ze Ty mozesz
wszystko i ze zaden twdj zamyst nie jest dla ciebie
niewykonalny. Ktéz jest w stanie zaciemni¢ twéj zamyst
nierozsadng mowa? Alec to ja méwitem nierozumnie o
rzeczach cudownych dla mnie, ktérych nie rozumiem.
Stuchaj, prosze. | ja chce méwi¢; bede cie pytat, a Ty
racz mie pouczy¢! Tylko ze styszenia wiedziatem o to-
bie, lecz teraz moje oko ujrzato cie. Przeto odwotuje mo-
je stowa i kajam sie w prochu i popiele” (Job. 42:2-6).

W naszych rozwazaniach, warto zwréci¢ uwage na
cztery kwestie.

1. Job niezwykle cierpi z braku odpowiedzi w
swoim zyciu. Caty bdl i strata, zaréwno fizyczna
jak mentalna, nie moga by¢ wyttumaczone przy
pomocy jego wczesniejszej znajomosci Boga i
sposobem postepowania. Jego najblizsi
przyjaciele réwniez nie sg w stanie wyjasni¢
przyczyny jego cierpienia i przypisuja je
grzechowi. Nie moze znalez¢ nalezytego
wyttumaczenia dla sytuacji, w jakiej sie znalazt.
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W tym wszystkim, Job zachowat swa
niewinnos¢, nic nie wiedzac o grzechu, ktéry
wywotatby taki rodzaj kary.

2. Nawet w stanie najgtebszej depres;ji jakg
przechodzi Job, w pragnieniu aby jego zycie
dobiegto do konca, Job nie rozwaza mozliwosci
zakonczenia go w drodze samobdjstwa.

3. Jest oczywiste, ze cierpienia Joba nie wynikajg z
zaburzen réwnowagi chemicznej, lecz sg raczej
wynikiem dozwolonych okolicznosci.

4. Wytrwatos¢ Joba byta uwielbieniem Boga,
poniewaz stanowita odpowiedZ na wyzwanie
szatana. Byta ona przyktadem dla
niewidzialnych istot i dla wszystkich ludzi na
przestrzeni wiekéw, ze mezowie Bozy stuzg mu
nie w zamian za doczesne lub duchowe faski,
lecz w zamian za to, kim On jest.

Wynik doswiadczen, jakie dotknety Joba, byt réwnie
wielki co peten mitosierdzia. B6g w dwéjnaséb powiek-
szyly, to, co Joba wczesniej posiadat: owce, wielbtady,
woty, oslice. Ponownie stat sie ojcem siedmiu synéw i
trzech cérek. Wrécili do niego wszyscy jego przyjaciele,
bracia i siostry, ktérzy jedli z nim i pocieszali po wszyst-
kich tych doswiadczeniach. Job zyt dalszych 140 lat i
ogladat swe potomstwo az do czwartego pokolenia.

Lekcje dla chrzescijan

Jakie nauki mozemy znalez¢ w przyktadzie zycia Joba?
Jedna z nich jest to, ze bdl i cierpienie nie zawsze sg do-
wodem Bozej nietaski. Doswiadczenia te, ktére kazdy
przezywa w rozmaitym stopniu, majg na celu uksztat-
towac charakter, ktéry z jednej strony bedzie wspétczut
~wzdychajgcemu stworzeniu”, natomiast z drugiej
strony bedzie w nas potegowat tesknote za czasem ob-
jawienia sie synédw Bozych. Gdy w stowie Bozym czy-
tamy opisy Jego wielkiego planu odnowienia wszystkich
rzeczy, wéwczas jeszcze bardziej mozemy docenié
ogrom Jego taski. On zna odpowiedz na wszelkie troski
tego Swiata. Chociaz styszeliSmy o Bogu naszymi usza-
mi, to jednak teraz oczami naszej wiary mozemy Go
dostrzec. Winnismy chwali¢ i wielbi¢ Jego imie, za wiel-
ki i wspaniaty plan jaki przygotowat.

Inng lekcja jaka mozemy odnalezé¢ w rozwazanym
opisie jest nauka, ze depresja moze by¢ stanem natural-
nym, wywotanym albo brakiem réwnowagi chemicznej
albo trudnosciami zycia i napietymi okolicznosciami.
Niekiedy pomoc moze by¢ zapewniona ze strony
lekarzy. Kiedy indziej, mozemy zwyciezy¢ depresje przy
pomocy prawdziwych pocieszycieli, braci ktérzy akcep-
tuja nas i wspieraja w trudnych chwilach - a nie tak jak
Job, ktéry znalazt pocieche w swej depresji dopiero gdy
zainterweniowat Bég. W szczegdlnosci, gdy pojawig sie
samobdjcze mysli, z cata pewnoscig powinnismy zwré-
ci¢ sie o fachowa pomoc i nie powinni$my sie tego wsty-
dzic.
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Kohcowa nauka ptynie z ostatecznego zwyciestwa Bo-
ga nad szatanem. Przyczyna, dla ktérej Job wielbit Boga
nie byta che¢ uzyskania Jego przychylnosci i fask. On cz-
cit Boga za to, kim On jest, wielkim i wspaniatym Stwor-
ca. Job bat sie Boga, ale kiedy zostat poddany prébie,
nie wahat sie zwréci¢ sie do Niego ze stowami skargi. W
swym zachowaniu posunat sie jednakze za daleko,
gdyz wypowiedzZ ta otarta sie bunt. My réwniez moze-
my snu¢ buntownicze mysli, gdy dosiegng nas doswiad-
czenia: ,Dlaczego ja, Panie? Céz uczynitem, aby na to
zastuzy¢? Czyz nie cierpiatem juz wystarczajaco wiele?”
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Gdy jednak ujrzymy sytuacje w rzeczywistym Swietle,
wowczas na wzér Joba pokutujemy w prochu i popiele,
wyrazajac prawdziwy zal za nasze pochopne mysli. Os-
tatecznie, Bég bedzie uwielbiony; On daje zwyciestwo
oraz obdarza nagroda.

»Styszeliscie o wytrwatosci Joba i ogladaliscie zakoncze-
nie, ktére zgotowat Pan, bo wielce litosciwy i mitosierny
jest Pan” (Jak. 5:11).

Aaron Kuehmichel
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