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Wsparcie od starszych siostr

Nie nalegaj na mnie, abym
cie opuscita i odeszta od
ciebie; albowiem dokad ty
pojdziesz i ja pojde; gdzie ty
Zamieszkasz i ja
zamieszkam; lud twéj lud
moj, a Bog twoj - Bog moj -
Ruty 1:16.

Te stowa powiedziata Ruta do swojej teSciowej - Noemi.
Obie te kobiety przezyty blisko siebie niemato lat.
Kiedy$ Noemi miata meza i dwdch syndéw. Kiedy syn-
owie ozenili sie, zyskata jeszcze dwie synowe. Pdzniej
nastaty zte czasy: zmart maz, zmarli synowie, pozostata
Noemi tylko z dwiema towarzyszkami niedoli. Postanow-
ita, ze wréci do swojego rodzinnego kraju - Izraela - i
bedzie zy¢ sama.

Synowe jednak chciaty i$¢ razem z nig, nie chciaty jej
opusci¢. Lecz przeciez Izrael byt dla nich obcym kra-
jem, a one w nim - pogankami. W swoim kraju - Moa-
bie - mogtyby rozpoczaé¢ nowe zycie, mie¢ znow
mezéw i dzieci. Po naleganiach Noemi, Orpa postuchata
swojej tesciowej i odeszta, ale Ruta zostata.

Tutaj powstaje naturalne pytanie: dlaczego synowe
nie chciaty zostawic tesciowej? Czy z obowigzku? Moze
z litosci? Na pewno byto kilka powoddw, ale ten na-
jwazniejszy mozna odczyta¢ miedzy wierszami: Noemi
stata sie kim$ waznym, drogim dla swoich syn-
owych.

Ani obowigzek, ani lito$¢ nie wigzg ludzi na dtugo.
Wiaze ludzi ze sobg fakt, ze jest im razem dobrze, i to
wtedy, kiedy sie wspieraja. Jestem w stu procentach
pewny, ze Noemi dawata swoim synowym wsparcie.
Nie chodzi o wsparcie materialne, zresztg trudno przy-
puszczad, zeby posiadata majatek. Chodzi o wsparcie
duchowe, psychiczne. Wsparcie pochodzace od cztowie-
ka, ktdry jest obok i jego obecnos¢ sprawia, ze czujemy
sie bezpiecznie. Nikng zmartwienia, a przysztos¢ malu-
je sie w lepszych barwach.

Jak wspiera nas Pan Bég?
Przeczytajcie ponizsze teksty:

Czy nie przykazatem ci: BagdZ mocny i mezny? Nie boj
sie i nie lekaj sie, bo Pan, Bdg twdj, bedzie z toba
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wszedzie, dokadkolwiek pdéjdziesz - Joz. 1:9 - te stowa
ustyszat Jozue, gdy okazato sie, ze zostat przywddcg
catego narodu.

Nie béjcie sie; jestescie wiecej warci niz wiele wrébli -
Mat. 10:31 - méwi Pan Jezus do swoich ucznidw.

A wiemy, ze Bég wspétdziata we wszystkim ku do-
bremu z tymi, ktérzy Boga mituja, to jest z tymi, ktérzy
wedtug postanowienia jego sg powotani - Rzym. 8:28 -
Apostot Pawet stwierdza, ze Pan Bdg robi wszystko dla
naszego dobra.

Nie porzuce cie ani cie nie opuszcze - Hebr. 13:5 -
znéw stowa Pana Boga.

Lecz wy podeszliscie do gdry Syjon i do miasta Boga zy-
wego, do Jeruzalem niebieskiego i do niezliczonej
rzeszy aniotéw, do uroczystego zgromadzenia - Hebr
12:22.

Ten ostatni cytat moze nie wydawac sie wsparciem.
Czasem kto$ nas wspiera, a my nie zauwazamy tego, a
jednak czujemy sie podniesieni, wzmocnieni, od-
czuwamy przyptyw sit. Apostot Pawet potrafit dawac
takie nieoczywiste wsparcie. W tym fragmencie daje do
zrozumienia, ze Pan Bog dat nam dostep do wysokich
kregéw nieba, do najwyzszych wtadz duchowych, gdyz
nas ceni i chce nam dac to, co najlepsze.

To tylko kilka cytatéw. Mozna powiedzie¢, ze cate Pis-
mo Swiete jest wsparciem, poniewaz jest jedng dtuga
opowiescig, ktéra doprowadza do szczesliwego konca
historii ludzkosci.

Wsparcie w spotecznosci

Nie zawsze potrzebujemy wsparcia, czasem nawet go
nie chcemy - i to nie jest zte. Ale innym razem bardzo
tesknimy za kims, kto dodatby nam sity. Jesli znajdzie-
cie kogos, kto daje wsparcie - szanujcie te znajomos¢,
trzymaijcie sie jej. Jest to rzecz bardzo cenna, a jednak
czasem mozna jej nie docenic.

Pocieszajcie bojazliwych, podtrzymujcie stabych, badz-
cie wielkoduszni wobec wszystkich - 1 Tes. 5:14.

| baczmy jedni na drugich w celu pobudzenia sie do
mitosci i dobrych uczynkéw - Hebr. 10:24.

Gdybysmy byli sami, nie moglibysmy liczy¢ na wspar-
cie. Czyli potrzebna jest spotecznosé. Wsparcie to taka
wymiana energii miedzy osobami. JesteSmy sobie
nawzajem potrzebni.
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Zapamietajcie ludzi, ktérzy daja Wam wsparcie. Zréb-
cie ich liste. Ta lista moze sie przyda¢ w przysztosci.
Kiedy bedzie Zle, mozecie miec¢ problemy z przypomnie-
niem sobie tych waznych oséb. Jeden moze wspieraé w
problemach szkolnych, inny w rodzinnych.

A moze sami chcielibyscie by¢ wsparciem?

Chcecie by¢ wsparciem dla innych? To bytoby piekne,
ale nie jest tatwe. Przygladnijcie sie ponizszym st-
wierdzeniom:

¢ Dajac wsparcie trzeba czesciej stuchac niz
mowic. To jest wazne, poniewaz wsparcie to
jest cos, czego naprawde potrzebuje drugi
cztowiek. Zeby sie o tym dowiedzie¢, musimy
by¢ uwazni, stucha¢ go, postawic sie w jego
sytuacji.

o By dawac wsparcie trzeba nieustannie
zdobywac doswiadczenie, czyli uczy¢ sie na
wtasnych btedach, btedach innych, wszedzie i
zawsze - kiedy tylko sie da.
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e Dawanie wsparcia bedzie Wam samym
odbierato sity! Bedzie zabierato wasz czas,
bedziecie mieli wiecej zmartwien, bo nie tylko
swoje, ale tez innych ludzi. Dawanie wsparcia
jest jak praca, ale rados¢ ze wspierania moze
by¢ ogromna i przewyzsza¢ trudnosci.

Uwaga!

Czasem ktos udaje, ze daje wsparcie. Moze to robic z
réznych powoddw, czasem jest to jego wtasny interes,
a czasem niedojrzatos¢. Nie od razu mozna to rozpoz-
naé. BadZcie uwazni i przygotujcie sie na rozczarowa-
nia. Rozczarowanh zyciowych nie da sie unikna¢, ale
niech pocieszeniem bedzie informacja, ze na
rozczarowaniach uczymy sie bardzo duzo.

Na koniec przypomne jeszcze wazne zdanie: szanujcie
tych, ktorzy daja wsparcie!

Kubic Piotr
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