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Walka z grzechami umystu i rgk

Czesc 2. Daj odpdr myslom i nie
grzesz

Nie tudZcie sie! Ani wszetecznicy, ani batwoch-
walcy, ani cudzotoznicy, ani rozpustnicy, ani
mezotoznicy, ani ztodzieje, zas chciwcy, ani pija-
cy, za$ oszczercy, ani zdziercy Krélestwa Boze-
go nie odziedzicza - 1 Kor. 6:9-10.

Jawne za$ sg uczynki ciata, mianowicie: wszeteczenst-
wo, nieczystos¢, rozpusta, batwochwalstwo, czary, wro-
gos¢, spér, zazdrosé, gniew, knowania, wasnie, od-
szczepienstwo, zabéjstwa, pijanstwo, obzarstwo i tym
podobne; o tych zapowiadam wam, jak juz przedtem za-
powiedziatem, ze ci, ktérzy te rzeczy czynia, Krélestwa
Bozego nie odziedzicza - Gal. 5:19-21.

W 1 Kor. 6:9-10, Sw. Pawet wymienia dziesie¢ rodzajow
ludzi, ktdérzy nie odziedzicza krélestwa Bozego. Apostot
uznat za stuszne wspomnienie tych grzechéw poniewaz
niektérzy z braci do ktérych adresowat swéj list byli
uwiktani w taki rodzaj zachowania, lecz zostali ,,obmy-
ci”, ,uswieceni” i ,usprawiedliwieni w imieniu Pana
Jezusa Chrystusa i w Duchu Boga naszego” (1 Kor.
6:11). Grzechy te nie miaty nawet by¢ wymieniane
miedzy bra¢mi i siostrami w Koryncie.

Zarys pietnastu rodzajéw zachowan charakterysty-
cznych dla naszej upadtej ludzkiej natury zostat wymie-
niony w liscie do Chrzescijan z Galacji (rozdziat 5,
wersety 19-21). Apostot rowniez i tutaj wspomina, ze
,Ci, ktérzy te rzeczy czynia, Krélestwa Bozego nie
odziedzicza”. Okreslenie ,,czynig” pochodzi z greckiego
stowa ,prasso” (Strong #4238), ktére oznacza ,wykony-
wac co$ regularnie lub zwyczajowo”. Mysl o grzechu
przeradza sie w czyn. Nie jest to potkniecie lub btad,
lecz grzech zostat poczety w umysle, a nastepnie
bezprawny plan jest realizowany codziennie, co godz-
ine, lub w inny sposéb, ktéry w rozmaitych warunkach
przerodzit sie w zwyczaj.

Apostot Juda wspomina o trzech osobach: Kainie, Bal-
aamie i Korem, ktérzy postepowali wedle bezprawnego
planu w celu realizacji swych wtasnych pragnien (Judy
11). Kain pragnat akceptacji ze strony Boga, z pominie-
ciem Bozych zasad, na swoich wtasnych warunkach.

Traktowat on swego brata jako przeszkode w uzyskaniu
tej akceptacji. Bég polecit mu, aby nie myslat w ten
sposéb; ale mimo to zamordowat on Abla, chociaz
wiedziat, ze Zle czyni. Balaam pragnat bogactw, chociaz
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zdawat sobie sprawe z tego, ze rada udzielona Bal-
akowi, krélowi Moabu, byta sprzeczna z wolg Bozg, aby
Izraelici nie brali sobie za zony obcych kobiet. Aby
zdoby¢ te bogactwa, poradzit krélowi Balakow, aby ten
doprowadzit Izraelitéw do grzechu i w ten sposéb
$ciagnat na nich kare od Boga. Kore dazyt do wiadzy
nad Bozymi wybranymi przedstawicielami.

Kazda z tych oséb wiedziata, ze jej czyny sprzeciwiaty
sie wybrancom Bozym: Ablowi, dzieciom lzraela, Mo-
jzeszowi i Aaronowi. Ich historie pokazujg ich umysine
niepostuszenstwo wzgledem Boga i tragiczne rezultaty
realizacji ich planéw. Sw. Jakub tak opisuje ten proces:
,Lecz kazdy bywa kuszony przez wiasne pozadliwosci,
ktére go pociagaja i neca; potem, gdy pozadliwosé
pocznie, rodzi grzech, a gdy grzech dojrzeje, rodzi
$mier¢” (Jak. 1:14-15).

Te trzy przyktady z Pisma Swietego wskazuja nasladow-
com Chrystusa, czego nie mozna méwic i czynié. Apos-
totowie natchnieni duchem Swietym zalecali braciom
wystrzegad sie grzechéw rodzacych sie w umystach lub
wynikajacych z uczynkéw. Wskazywali na Srodki zarad-
cze jakie moga zosta¢ podjete w walce z nimi, zanim
stang sie one nawykiem.

Skupienie mysli na duchu

Zgodnie z apostolskim zaleceniem, nalezy skupi¢ mysli
na duchu, a nie na (upadtym) ciele (Rzym. 8:5,6). W
swym liscie do Galacjan, sw. Pawet podpowiada, ze
nalezy przyja¢ aktywna postawe w zwalczaniu
uczynkoéw ciata: ,Wedtug Ducha postepujcie, a nie
bedziecie pobtazali zadzy, cielesnej” (Gal. 5:16).
Okreslenie ,postepujcie” wskazuje na powtarzajacy sie
proces, polegajacy na stawianiu kolejnych krokéw.

Postepujac wedtug ducha bedziemy ustawicznie trwad
na drodze samoofiary, sprawiedliwosci, mitosci ,,agape”
i poboznosci. Pamietajmy, ze tuz za nami podazajq inni,
patrzac na nasze kroki i liczac na to, ze bedziemy
podgzaé waska droga (Mat. 7:14). Droga ta opisana
jest przez Jezusa: ,Tak niechaj swieci wasza Swiattos¢
przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i ch-
walili Ojca waszego, ktéry jest w niebie” (Mat. 5:16).

Oto przyktady dobrych uczynkéw w przeciwienst-
wie do uczynkoéw ciata:

- czystos¢ mysli i dziatania: ,Ale madros¢, ktéra jest z
gory, jest przede wszystkim czysta, nastepnie mitujgca
pokdj, tagodna, ustepliwa, petna mitosierdzia i dobrych
owocdw, nie stronnicza, nie obtudna” (Jak. 3:17);
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e - wiernos¢ w przymierzu z Bogiem i w
przymierzu matzenskim, jezeli zostato zawarte
(Rzym. 12:1,2; 1 Kor. 7:10,11);

o - pokfadanie nadziei i ufnosci w Bogu (2 Kor.
1:9);

e - hojnos¢ i gotowos¢ do dzielenia sie,
wspierania ubogich (1 Tym. 6:18, Mat. 6:2-4);

e - uczciwos¢ w stowie i uczynku (Kol. 3:9,10);

e - wspotczucie z gtebi serca, tagodnosé, pokora,
dobro¢ i cierpliwos¢ (Kol. 3:12);

e - znoszenie sie nawzajem i przebaczanie sobie
wzajemnie (Kol. 3:13);

* - mitowanie sie nawzajem i swych wrogéw (Jan.
13:34, tuk. 6:27);

o - pokdj Chrystusowy krélujacy w sercu (Kol.
3:15);

e - wdziecznos¢ (Kol. 3:15);

® - nauczanie i napominanie sie wzajemnie przez
psalmy i piesni, gdy stowo Chrystusowe
mieszka w nas obficie (Kol. 3:16);

e - dzielenie sie Ewangelig (Mat. 28:19,20).

Praktyczne sposoby na zycie wedtug ducha

Jakie moga by¢ niektére z praktycznych sposobéw, aby
prowadzi¢ zycie wedtug ducha i pozbywac sie
grzechéw w myslach, zanim przerodza sie w grzechy
rak, uczynki?

Budzac sie rano, Chrzescijanin powinien skupi¢ sie na
Bogu. Mozna sie pomodli¢, po cichu lub gtosno, na
przyktad stowami: ,Dzieki, Ojcze, za Twag mito$¢, opieke
W Czasie nocy oraz za obudzenie mnie w nowym dniu”.

Dobrze jest opracowac dla siebie swe indywidualne pos-
tanowienie poranne. Przyktadowo: ,Postaram sie
przezy¢ dzisiejszy dzieh w ufnosci i postuszenstwie
wobec Boga oraz wobec Jego sprawiedliwych zasad, w
szczerosci i czystosci, walczac ze wszelkimi ztymi lub
egoistycznymi myslami; wyrabiajgc w sobie nawyk mod-
litwy, wypowiadania sie w sposéb odzwierciedlajacy
Boza mitos¢, godnie reprezentujgc Krélestwo Chrystu-
sowe”.

Przygotowujac sie do rozpoczecia dnia, mozna czytad
Pismo Swiete, ,Manne”, modli¢ sie o kierownictwo Boze
przed wyjsciem z domu. Stuchajac radia w czasie drogi
do pracy lub innych miejsc, rozmawiajgc w pracy,
stuchajgc wiadomosci, wykonujac wszelkie inne czyn-
nosci, badZzmy w zgodzie z naszg wiarg. Nasladujmy
Jezusa, ktéry zostawit nam przykiad postepowania
waska drogg ofiary, mitosci dla sprawiedliwosci i nien-
awisci do zta (Mat. 7:14, Hebr. 1:9).

ModImy sie czesto i szukajmy Bozej opatrznosci kazde-
go dnia. W naszych relacjach z innymi ludZmi, stowa
naszego Mistrza powinny kierowa¢ naszymi myslami,
stowami i postepowaniem: ,A jak chcecie, aby ludzie
wam czynili, czyncie im tak samo i wy” (kuk. 6:31).
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.Baczcie tez, byscie poboznosci swojej nie wynosili
przed ludzmi, aby was widziano; inaczej nie bedziecie
mieli zaptaty u Ojca waszego, ktéry jest w niebie” (Mat.
6:1).

Po powrocie do domu, czytajmy i rozwazajmy Stowo
Boze; w studiach tematycznych i kontekstowych warto
positkowac sie literaturg pomocnicza, w tym , Wyktada-
mi Pisma Swietego”. Warto poéwieci¢ troche czasu na
rozmyslania nad Stowem Bozym; médimy sie sami i w
rodzinach. Dzielmy sie wszelkimi interesujacymi mysla-
mi i spostrzezeniami jakie odkryjemy w Biblii z naszymi
matzonkami, cztonkami rodzin i przyjaciétmi. BadZzmy w
kontakcie z bra¢mi mieszkajgcymi tak blisko, jak i
daleko. Telefonujmy, odwiedzajmy, rozmawiajmy z ty-
mi ktérzy sg odosobnieni, chorzy lub ktérzy przechodza
trudnosci duchowe, emocjonalne lub fizyczne; dodawa-
jmy im sit w wedréwce wiary, ktérej sie podjeli. Pamieta-
jmy o zaleceniu Pisma Swietego, aby czyni¢ dobrze
wszystkim ludziom, kiedykolwiek mamy taka sposob-
nos¢, a w szczegdlnosci domownikom wiary (Gal. 6:10).
MddIimy sie przed noca, na zakohczenie dnia petnego
spotecznosci z Bogiem.

Pozbywanie sie grzechow

Co czyni¢, gdy uwiktamy sie w grzechy mysli i
uczynkéw? Médimy sie o wybawienie i przebaczenie,
majac Swiadomos¢, ze tylko Ojciec Niebieski ma moc
wybawi¢ nas od zta, w ktérym grzezniemy. Nasz Bdg
jest mitujgcym Ojcem, ktéry bez wzgledu na pore dnia i
nocy, pospieszy na pomoc swym dzieciom, gdy tylko
zwrécimy sie do Niego z wotaniem o wsparcie, zatujac
za popetnione uchybienia (1 Piotra 5:7).

Gdy zostaniemy wybawieni, zatrzymajmy sie na chwile
i sporzadzmy lite naszych duchowych stabosci i zalet.
Spiszmy je wszystkie; pozwoli nam to uswiadomi¢ sobie
obszary, w ktérych pokuszenia moga by¢ dla nas zbyt
silne, a wtedy bedziemy mogli trzymac sie z dala od ta-
kich spraw (por. 1 Tym. 6:8-11, 1 Kor. 6:18). Z pewnos-
Cig zdajemy sobie sprawe z tego, jakie obszary nasze-
go charakteru moga nam sprawia¢ problemy. Niech
nasze postepowanie bedzie oswiecone Stowem Bozym,
abysmy nie upadli i nie wchodzili slepo w pokuszenia:
»Niech zycie wasze bedzie wolne od chciwosci; po-
przestawajcie na tym, co posiadacie” (Hebr. 13:5, Ps.
119:105).

Stan uwiktania w grzech mozna poréwna¢ do oblezone-
go miasta. Wrdg rozpracowuje jego obrone w poszuki-
waniu stabych punktéw. Przeciwnik postepuje podobnie
z kazdym chrzescijahskim sercem (umystem i wola).
Kazdy Chrzescijanin musi zatem pilnie czuwa¢ nad
swym sercem (Przyp. 4:23). Wrdg sprawdza naszg
obrone, czy jest silna i wytrzymata, wysytajac
niewielkie patrole watpliwosci lub obaw, z ktérymi szy-
bko dajemy sobie rade. Nastepnie systematycznie ba-
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da mur naszej wiary, w ktérym miejscu jest nizszy albo
ktére bramy wiodace do naszego serca nie sg bacznie
strzezone (1 Piotra 5:8).

Pycha, egoizm albo ogromny strach sg wykorzysty-
wane aby przypusci¢ szturm na nasza wiare w najmniej
spodziewanym dla nas momencie. Pokuszenie wdziera
sie do naszych serc. Gdy tylko zdamy sobie sprawe z
naszego potozenia, powinnismy w pokorze i pokucie
udawad sie po pomoc do Boga. Zmieniajac nasze
postepowanie powinniSmy sie kierowaé przyktadem z
historii I1zraela, gdy ten zwracat sie do Boga i szukat Go
z catego serca, starajac sie postepowaé w sposéb
sprawiedliwy. Gdy tak czynili, rezultat byt zawsze ten
sam: Bog ratowat ich przed wrogami (1 Sam. 7:3). Bdg
przysyta swe wsparcie przez bramy pamieci naszych
umystéw, pod postacig kamieni do procy, twardych
prawd Pisma Swietego, za pomocg ktérych mozemy
powali¢ olbrzyma strachu, zetrze¢ na proch wszelkie
dumne wyobrazenia i ambicje, jakie moglibysmy uksz-
tattowac aby mysle¢ o sobie w sposéb lepszy, niz
powinnismy (2 Kor. 10:4,5; Rzym. 12:3).

Innym poréwnaniem, jakie mozna zastosowac do kazde-
go znajdujacego sie w petach grzechu, to przyktad
chorego pacjenta. Osoba chora na grzech musi chcie¢
leczy¢ sie u Niebieskiego lekarza, ktéry ,odpuszcza
wszystkie winy twoje, leczy wszystkie choroby twoje”
oraz ,uzdrawia tych, ktérych serce jest ztamane, i zaw-
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igzuje ich rany” (Ps. 103:3, Ps. 147:3). Apostot Jakub po-
daje nam recepte na duchowe choroby, zachecajgc nas
abysmy modlili sie za siebie nawzajem i wyznawali so-
bie grzechy (Jak. 5:16). Gdy popadniemy w chorobliwe
zwyczaje i nawyki myslowe, postepujmy zgodnie z radg
Sw. Pawta, aby je zmieni¢: ,Wreszcie, bracia, myslcie
tylko o tym, co prawdziwe, co poczciwe, co sprawiedli-
we, co czyste, co mite, co chwalebne, co jest cnota i
godne pochwaty. Czyncie to, czego sie nauczyliscie i co
przejeliscie, co styszeliscie, i co widzieliscie u mnie; a
Bdg pokoju bedzie z wami” (Filip. 4:8-9).

ZostaliSmy powotani do kroczenia po nowej drodze zy-
cia, otwartej przez naszego poprzednika i Mistrza,
Jezusa. Nie mamy i$¢ wtasng drogg, ale droga dz-
iekczynienia, zgodng z duchem swietym. Wierny
Chrzescijanin nie bedzie miat wspdétczucia dla
uczynkéw upadtego ciata, ale bedzie pozbywat sie
grzechéw w myslach i uczynkach, zachecajac swych
bliznich, aby czynili podobnie. Nowe Stworzenie ma by¢
wierne Bogu, oczekiwac Jego opatrznosci, czyta¢ Pismo
Swiete, studiowa¢ zycie i stowa Chrystusa oraz swe
wtasne zachowanie, mitowac bliznich i swych wrogéw,
przebaczac¢ drugim, by¢ petnym dziekczynienia i
stanowi¢ przyktad dla wierzacych w modlitwie, aby nie
popasc¢ i gdy popadnie w pokuszenie (1 Kor. 10:12).

Wesol Dan
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