%
|\ g

i

Mysli na Nowy Rok

Postanowienia

Stodkie jest Swiatto i mito jest oczom ogladad
stonce. Gdy cztowiek zyje wiele lat, niech sie z
nich wszystkich raduje - Kazn. 11:7,8.

Na poczatku roku wiele oséb zapomina o dawnych
urazach i rozpoczyna wszystko na nowo. Patrza na
nowy rok z nowymi nadziejami, nowymi marzeniami,
nowymi aspiracjami i traktuja go jak nowy poczatek.
Poswiecaja czas na przeanalizowanie swego zycia i
szukajg sposobdw, by je ulepszyé. Czynig postanowie-
nia, by stac sie lepszymi osobami.

Osiem najpopularniejszych postanowien wsrédd ludzi na
Swiecie to:

(1) utrata wagi,

(2) rzucenie palenia,

(3) nauczenie sie czego$ nowego,

(4) zdrowsze jedzenie,

(5) pozbycie sie dtugéw,

(6) spedzanie wiecej czasu z rodzina,

(7) podrézowanie do nowych miejsc,

(8) mniej stresu.

Przyjrzymy sie niektérym sposréd tych noworocznych
postanowien z punktu widzenia wyzszego, duchowego
zastosowania, z ktérego skorzysta Nowe Stworzenie.

Rzeczy do utracenia

Ludzie czesto postanawiajg straci¢ na wadze. Patrzac
na tg deklaracje w celu jej zastosowania na sposéb du-
chowy, powinnismy zbadad, co, jako chrzescijanie,
musimy zostawi¢ za sobg. Jako chrzescijanie, prowadz-
imy ustawiczng ciggta walke. Sw. Pawet opisuje to w
Rzym. 7 jako wewnetrzng bitwe. Inne miejsca w Pismie
Swietym opisuja to jako walke ze ,starym cztowiekiem”
znajdujacym sie w nas (Rzym. 6:6; Kol. 3:9). Efezjan 4
podaje nam konkretne wskazéwki dotyczace tego
JStarego cztowieka”. Jest on czesciag zepsutego i zwod-
niczego pozadania naszej upadtej natury. Ma go za-
stapi¢ nowy cztowiek, stworzony w sprawiedliwosci
przez Boga. Ten nowy cztowiek jest Nowym Stworze-
niem sptodzonym w nas przez Bozego ducha $wietego
(2 Kor. 5:17). Kazdy, kto mysli, ze zewleczenie z siebie
tego starego cztowieka (Efez. 4:22) nie jest proble-
mem, powinien doktadniej przyjrze¢ sie swojemu zyciu.
Jedna z metod, by to uczyni¢, jest skorzystanie z ,listy
kontrolnej” zawierajacej charakterystyke ,starego
cztowieka” i poszukanie jego objawéw (Efez. 4:25-31;
Gal. 5:19-21). Niektdre z rzeczy, ktére powinny znalez¢
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sie na tej liscie to:

e Czy pomyslelismy nieuprzejme stowo?
@ Kiedy ostatni raz objawit sie w nas gniew?
@ Czy tracimy cierpliwo$¢ w stosunku innych?
@ Czy stawiamy nasze potrzeby przed
potrzebami innych?
@ Czy kiedykolwiek bylismy niegrzeczni
wzgledem innych?
@ Czy podswiadomie nie zapamietujemy
btedéw innych?
@ Czy duma objawia sie niekiedy w naszym
zyciu?

Ta lista mogtaby sie ciagna¢ w nieskoficzonosé. Ten
stary cztowiek jest prawdziwy i usituje zdtawi¢ nasz du-
chowy wzrost. Jest sprytny i zwodniczy, zawsze us-
prawiedliwia nasze postepowanie. By Nowe Stworzenie
wzrastato, stary cztowiek musi by¢ odsuniety na bok.
+A tak jeZli kto jest w Chrystusie, nowem jest stworze-
niem; stare rzeczy przeminety, oto sie wszystkie nowe-
mi staty” (2 Kor. 5:17).

Bitwa ta toczy sie w umysle. Musimy przemieni¢ nasze
mysli, nasze stowa i uczynki. Proces ten nie zachodzi sa-
moczynnie. Wymaga pracy i dziatania z naszej strony.
Nowy umyst stopniowo wprowadza malehkie zmiany i
w tej sposéb zachodzi dzieto przemiany. Gdy zaczy-
namy poznawa¢ i mitowa¢ Boga, zaczynamy dostrze-
gac go znacznie wyrazniej. Gdy wzrastamy duchowo,
dochodzimy do poznania spraw z Bozego punktu widze-
nia i uzywamy go do kierowania kazdym stowem i
czynem.

Rozwdj tego Nowego Stworzenia jest stopniowy. Rozwi-
ja sie ono przez cate zycie. Nasz wzrost zalezy nie tylko
od poznania Biblii, ale od wprowadzania w zycie tego,
€0 ona naucza. Wiedza jest poteznym narzedziem, ale
to wprowadzenie tych zasad w nasze zycie jest prawdzi-
wym celem chrzescijanina. Powinnismy rozwija¢ mitos¢
do Boga i wszystkich rzeczy, ktére s prawdziwe,
czyste i sprawiedliwe. Im silniejsi bedziemy sie stawac
jako Nowe Stworzenia, tym intensywniejsze bedzie
nasze umitowanie tego co dobre, czyste i prawdziwe.

Duchowe ¢wiczenia

Kolejnym postanowieniem powszechnie czynionym co
roku jest zobowigzanie do uprawiania wiekszej ilosci
¢wiczen. Sto lat temu ludzie nie musieli czyni¢ takich
postanowien - ¢wiczyli swe ciata w codziennym zyciu.
Wiekszos¢ prac wymagata wysitku fizycznego (1 Mojz.
3:17-19). Zyjemy obecnie we wspaniatym czasie, w
ktérym wzrost wiedzy i techniki spowodowat zmniejsze-
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nie koniecznosci pracy fizycznej, a tym samym uzywa-
nia naszych ciat w codziennych pracach. Z drugiej
strony, poziom stresu generowanego przez codzien-
no$¢ wzrdst do nieznanych wczesniej poziomoéw, zas ak-
tywnos¢ fizyczna drastycznie spadfa. Tymczasem Pan
Bdg stworzyt nasze ciata do aktywnosci.

Ludzkos$¢ potrzebuje cielesnych ¢éwiczen; ale w przypad-
ku Kosciota, ¢wiczona ma by¢ wiara. Z Hebr. 11:6 wie-
my, ze bez wiary nie mozna podobac sie Bogu. Wiara
jest podstawa rzeczy, ktdrych sie spodziewamy. Jest do-
wodem rzeczy niewidzialnych (Hebr. 11:1). Wiara jest
niezbedna w chrzescijahskim charakterze. ,Albowiem
taska jestescie zbawieni przez wiare, i to nie jest z was,
dar to Bozy jest” (Efez. 2:8).

Co to dla nas oznacza? Wszyscy zgodza sie, ze nasze
zbawienie jest Bozg taska, darem od Boga. Nie moze-
my wykona¢ zadnych uczynkéw, ktére usprawiedliwity-
by nas przed Bogiem. Zakon nie mégt da¢ zbawienia, a
my nie mozemy na nie zastuzy¢, poniewaz wszyscy
jestesmy niedoskonali. Przez wiare zostata przypisana
nam zastuga Chrystusowa. Czy zatem wszystko, czego
potrzebujemy, to wiara, nie uczynki? Wiemy, ze to
nieprawda. Gdy Jezus wyganiat duchy nieczyste w Mar.
1:24, one uznaty Jezusa, ale to nie pojednato ich z Bo-
giem.

Wiele rzeczy znamy przez wiare. Ale ¢wiczymy jg przez
nasze uczynki. Sw. Jakub porusza ten temat obszernie
w swoim liscie. ,Takze i wiara, nie mali uczynkéw, mart-
wa jest sama w sobie. (...) ja tobie ukaze wiare moje z
uczynkéw moich. Ty wierzysz, iz jeden jest Bog, dobrze
czynisz; i dyjabli temu wierza, wszakze drzg, Ale (...)
wiara bez uczynkéw martwa jest. Abraham, ojciec nasz,
izali nie z uczynkéw usprawiedliwiony jest, gdy
ofiarowat lzaaka, syna swego, na ottarzu? (...) A widzi-
ciez, iz z uczynkéw usprawiedliwiony bywa cztowiek, a
nie z wiary tylko” (Jak. 2:17-24).

Niektérzy moga twierdzi¢, ze pomiedzy $w. Pawtem a
Jakubem istniat spér doktrynalny - apostot Pawet
utrzymywat, ze wiara jest wazna cechg chrzescijanst-
wa, podczas gdy Jakub nalega, ze uczynki maja pier-
wszenstwo. Wierzymy, ze nie byto takiego sporu
pomiedzy tymi pisarzami, a przedmiot ten, jezeli zos-
tanie dobrze zrozumiany, nie pozostawi miejsca na kon-
trowersje. Argumentem $w. Pawta jest to, ze
Przymierze Zakonu byto przymierzem uczynkéw i nikt
nie mégt by¢ usprawiedliwiony na jego podstawie,
poniewaz nikt nie moégt wykonywa¢ doskonatych
uczynkdéw. Apostot Pawet nie miat na mysli i nie
powiedziat, ze uczynki sq bezwartosSciowe w Bozych
oczach. Zdat sobie sprawe, ze Zydzi, opierajac sie na
Przymierzu Zakonu, ktadli wiekszy nacisk na uczynki
niz na wiare. Z kolei $w. Jakub zdaje sie zauwaza¢, ze
niektérzy maja tendencje do poruszania sie w catkowi-
cie przeciwnym kierunku w kwestii wiary i zupetnie ig-
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norujg uczynki. Jednak nie twierdzi on, ze ktokolwiek
moze petni¢ uczynki, ktére usprawiedliwityby go przed
Bogiem, a jedynie wskazuje, ze jezeli odpowiednia
wiara zostanie rozwinieta w sercu, to z pewnoscia
przyniesie owoc i zostanie okazana na zewnatrz. St-
wierdzenie to zgadza sie ze stowami naszego Pana za-
pisanymi w Mat. 7:12-24.

Wszystko tedy, co byscie chcieli, aby wam ludzie
czynili, tak i wy czyncie im; tenci bowiem jest zakon i
prorocy. (...) Z owocédw ich poznacie je; izali zbieraja z
ciernia grona winne, albo z ostu figi? Tak ci wszelkie
drzewo dobre owoce dobre przynosi; ale zte drzewo
owoce zte przynosi. (...) A tak z owocéw ich poznacie
je. Nie kazdy, ktéry mi méwi: Panie, Panie! wnijdzie do
krélestwa niebieskiego; ale ktéry czyni wole Ojca moje-
go, ktéry jest w niebiesiech. (...) Wszelkiego tedy, ktéry
stucha tych stéw moich i czyni je, przypodobam mezowi
madremu”.

Nasza duchowa dieta

Kolejnym postanowieniem czesto czynionym na
poczatku kazdego roku jest stosowanie zdrowszej die-
ty. | znowu jest to problem, ktdry nie istniat sto lat te-
mu. Technologia data nam dostep do pozywienia, o
ktéorym w przesztosci inni mogli tylko marzyé. W
przesztosci ludzie znacznie czesciej zyli z roli. Nie trze-
ba im byto méwi¢, by jedli wiecej owocoéw i warzyw,
poniewaz wielu ludzi jadto to, co wyhodowali we wtas-
nych gospodarstwach.

Jesli spojrzymy na to w duchowy sposéb, staniemy
przed podobnym dylematem. Rozwdj technologii dat
nam czas, ktéry w przesztosci nie byt dostepny. Wieks-
zos¢ ludzi musi decydowad, jak spedzac swéj wolny
czas na koniec dnia, gdy skonczy prace i wypetni
rodzinne obowigzki. Musimy dokonywac¢ decyzji, jak
wykorzystac ten czas.

Jak sugeruje nazwa ,badacze Pisma Swietego”, powin-
nismy mie¢ gtebokie pragnienie poznania i studiowania
Biblii. Powinnismy by¢ zawsze w stanie ,zda¢ sprawe” z
rzeczy, w ktére wierzymy. Br. Russell nigdy nie chciat,
by kogo$ przekonaty gtoszone przez niego poglady
tylko dlatego, ze tak powiedziat. Jego celem byto to,
aby kazdy sam sprawdzit, co jest prawdziwe i zgodne z
Pismem Swietym. Jedynym sposobem, by to uczyni¢,
jest osobiste badanie Stowa Bozego.

Jednoczesnie, powinny kierowa¢ nami réwniez i inne po-
wody, ktére beda nas motywowac do badania Bozego
Stowa. Jesli rzeczywiscie mitujemy Pana, powinnismy
chcie¢ pozna¢ i zrozumie¢ Jego zasady oraz
wprowadzaé w zycie te zalecenia, ktére sa Mu mite.
Powinnismy sprawdzaé, czym karmimy nasze umysty.
Jak spedzamy nasz czas? Czy karmimy sie czystymi
stowami Prawdy, wypetniajgc nasze mysli i nasz umyst?
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Aktywne wydawanie

Kolejnym postanowieniem powszechnie czynionym jest
oszczedzanie. Niektérym trudno jest oszczedza¢d, gdy
jest tak wiele rzeczy, na ktére moga wydac pienigdze.
Gdziekolwiek spojrzymy, znajdziemy sklepy zacheca-
jace nas do kupowania. Jednak chrzescijanskim pos-
tanowieniem powinno by¢ to, aby wydawad coraz
wiecej w Panskiej stuzbie.

Jezus nauczat tej lekcji w przypowiesci o talentach znaj-
dujacej sie w Mat. 25. W skrécie, opowiedziana przez
Niego historia jest taka: Pewien cztowiek udat sie w po-
dréz. Zwotat trzech stug i powierzyt im swéj dobytek.
Gdy wyjechat, dwéch stug uzywato talentéw i podwoito
ich liczbe. Lecz jeden ze stug wykopat dét i zagrzebat
swéj talent. Gdy pan powrdcit pochwalit tych dwdch
stug. Trzeci stuga bat sie i schowat swdj talent, aby by¢
w stanie oddac go panu. Pan powiedziat, ze stuga ten
jest zty i leniwy.

.Talent” przedstawia nasze wrodzone uzdolnienia i
cechy, ktére sktadamy u Panskich stép, gdy sie
ofiarowujemy Mu na stuzbe. Obejmuje to majgtek, wpty-
wy, zdolnosci intelektualne, wyksztatcenie, wypowiedzi
publiczne, czas i mozliwosci do stuzby. Nie wymaga sie
takich samych rezultatéw od wszystkich, ale zwyktej
wiernosci w uzywaniu na rzecz naszego Pana tego, co
kazdy posiada. Nie mamy oszczedzaé naszych talen-
téw, bogactwa, czasu i zdolnosci dla siebie, lecz uzy-
wac ich bez wahania w Panskiej stuzbie. Apostot Pawet
napisat w 2 Kor. 12:15 (BW): ,sam na koszta tozy¢
bede i samego siebie wydam” dla nich.

Modlitwa

Kolejnym postanowieniem, ktére ludzie czesto czynig
na poczatku roku, jest utrzymywanie lepszego kontaktu
z przyjaciotmi i krewnymi. Stosujac to duchowo moze-
my zapytac¢: ,Jak nam idzie kontakt z naszym Niebi-
afskim Ojcem?” Komunikujemy sie z Bogiem przez
modlitwe. Modlitwa jest jednym z najwiekszych przy-
wilejow, jaki mamy w naszej chrzescijanskiej piel-
grzymce. W Liscie $w. Jakuba 5:16 czytamy, ze ,wiele
moze uprzejma modlitwa sprawiedliwego”. Gdy widz-
imy, jak inni przechodza trudnosci, czujemy sie tak
bezradni. Jest jednak co$, co mozemy dla nich zrobié.
Modli¢ sie za nich. Modlitwa daje mozliwos$¢ wyrazenia
naszej wdziecznosci za wszystko, co Bég nam dat oraz
poproszenia, by czynit to, co jest dla tej osoby najlep-
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Sze.

Modlitwa jest tgcznikiem, ktéry utrzymuje nas w bezus-
tannym kontakcie z naszym niebianskim Ojcem. Chcie-
jmy jej ciggle uzywad i traktowad jako cze$¢ naszego
chrzescijanskiego zycia.

Wiara w probie

Kolejnym postanowieniem, do realizacji ktérego wielu
ludzi na tym Swiecie dazy, jest zmniejszenie poziomu
stresu. Jako chrzescijanie, by zmniejszy¢ nasz stres,
musimy zwiekszy¢ nasze zaufanie w Pana. Jezus méwit
o troskach i ich daremnosci w Mat. 6:25-34. Zakohczyt
swa wypowiedz moéwigc do ucznidw: ,Ale szukajcie
naprzéd krélestwa Bozego, i sprawiedliwosci jego, a to
wszystko bedzie wam przydano”.

Nie ma watpliwosci, ze zycie moze by¢ stresujace. Nie
zawsze mozemy je kontrolowaé, ale mozemy kon-
trolowac to, jak na nas wptywa. Wierzymy, ze wszystkie
doswiadczenia s dla naszego duchowego dobra i cza-
sami wymagane sg trudne chwile, by poméc nam
rozwing¢ sie duchowo. Jesli mamy wtasciwe nastawie-
nie, wowczas zaakceptujemy Swiadomosé, ze wszystkie
doswiadczenia sg potencjalnie dobre dla naszego na-
jlepszego duchowego rozwoju. Nie zawsze tatwo jest to
przyja¢, poniewaz niektdre z naszych doswiadczen po-
trafig by¢ bolesne i trudne. To, jak poradzimy sobie z ty-
mi sytuacjami, zaczyna sie w naszych myslach. Poczu-
cie winy, rozpaczy, gorzkos¢, zniechecenie, nadzieja,
uprzejmos¢ i mitos¢, wszystko to zaczyna sie w nas. Sa-
mi mozemy stworzy¢ wiasne poczucie rozpaczy lub
mozemy wypracowa¢ zadowolenie. Mozemy réwniez
wykorzysta¢ nasze modlitwy, by pomogty nam w trud-
nych czasach.

Swiat wykorzystuje zmiane roku jako czas na refleksje i
Czas na rozwazenie zmiany. Jako chrzescijanie powin-
niSmy zawsze spoglada¢ na nasze uczynki i mysli oraz
zmierza¢ do poprawy naszego chrzescijanskiego
charakteru, ktéry w nas sie ksztattuje. By udoskonali¢
nasz charakter, musimy rozwaza¢ nad nim nie tylko na
poczatku roku, ale takze mysle¢ nad tym, co robimy,
kazdego dnia i w kazdej godzinie.

Zycie jest cenne, zycie jest darem. To, jak go uzyjemy,
zalezy catkowicie od nas.

Klepin Keith
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