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Cwiczenie zmystow

Rozwijanie duchowych zdolnosci

Kazdy bowiem, ktéry sie karmi mlekiem, nie poj-
muje jeszcze nauki o sprawiedliwosci, bo jest
niemowleciem; pokarm zas staty jest dla
dorostych, ktérzy przez dtugie uzywanie majg
wtadze poznawcze wyéwiczone do rozrézniania
dobrego i ztego - Hebr. 5:13-14.

Te stowa z listu do Hebrajczykdw zostaty skierowane do
braci, ktérzy nie korzystali w petni ze swych przywile-
jow. Wymogi zycia w wierze byty trudne. Préba czasu
zmeczyta ich, w wyniku czego dryfowali z powrotem do
$wiata. Wzrok fizyczny zaczynat brac gdre nad wizjg Te-
go, ktéry jest niewidzialny. Na zewnatrz nadal po-
zostawat pozér poboznego zycia, jednak jego moc
zanikata. Duchowe zdrowie stato pod znakiem zapyta-
nia. Ich wzrost zostat zahamowany na skutek spozywa-
nia samego mleka, wtasciwego dla niemowlat, przy jed-
noczesnym zaniechaniu zmiany pokarmu na staty. List
ten byt zatem wezwaniem; pobudka majaca sktonic ich
do lepszych rzeczy.

Istnieje niewielka réznica miedzy greckim stowem ,ka-
los” (dobry) i ,kakos” (zty). Tak wzrok, jak i stuch
muszg by¢ wyostrzone, aby sprawnie dostrzegac te
réznice. Zmyst dzieci wymaga ¢wiczenia, aby osiggng¢
spostrzegawczo$¢ madrych.

Te stowa nadal pobudzaja kazdego Bozego swietego.
Niezaleznie od etapu rozwoju osiagnietego do tej pory,
duch wciaz wzywa nas do dalszego poznawania drég
Bozych i Jego umystu. Naszym duchowym celem jest os-
iggniecie petni poznania Chrystusa (Dz. Ap. 18:26;
Efez. 1:23).

Wiecznos¢ wiozyt w ich serca (Kazn. 3:11).

Pan wtozyt wiecznos¢ w serce cztowieka, dat mu umyst
zdolny do myslenia i rozwazania tajemnic swego istnie-
nia i swego ziemskiego domu. W dzisiejszych czasach,
zgromadzona wiedza rosnie z niewiarygodna szybkos-
cia w poréwnaniu z minionymi wiekami. Jednak najwiek-
sze ludzkie umysty i intelekty przyznaja, ze
dotknelismy zaledwie powierzchni dzieta Wszechmocne-
go. Spoéjrzmy w goére. Od razu bezkres czasu i
przestrzeni przeciwstawia sie naszemu skohczonemu
umystowi. Jednak sg to tylko krawedzie drég Bozych.

A teraz podnosi On zastone i objawia nam dzieto o
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wielkosci zdolnej przyémic¢ wszystko. Chmury chwaty
rozstepujg sie, aby btogostawi¢ oczy tych, ktérych On
wzywa do zamieszkania w Jego niebianskim domu, aby
mogli dostrzec poczatek nowego tworzenia. To jest
wtasnie 6w radosny widok ukryty przed madrymi! (Luk.
10:21).

Wystawiam cie za to, ze cudownie mnie st-
worzyte$ (139:14).

W chwili narodzin kazde niemowle jest wyposazone w
zmysty pozwalajgce mu zaréwno na uzyskanie samoswi-
adomosci, jak i nawigzanie relacji z otoczeniem. Kazdy
cenny dar zmystéw przyczynia sie do petnego korzysta-
nia z ludzkiego zycia. To wiasnie dzieki tym naturalnym
zmystom dziecko rosnie i uczy sie rozpoznac dobro i
odrzucad zto, ktére grozi mu krzywda. Ich brak od razu
narazitby na szwank zdrowie i bezpieczenstwo dziecka.
Cud widzenia rozpoczyna sie teraz; réwniez w stosunku
do tych, ktérych oczy zrozumienia zostaty otwarte
przez Pana na widoki krélestwa prawdy, ktére przyémie-
wajg wszystkie rzeczy na ziemi.

Do cudownej swojej Swiattosci (1 Piotr. 2:9).

Z ciemnosci tona matki dziecko pojawia sie w Swiecie
Swiatfa i jasnosci, ktéry na poczatku jest poza jego zdol-
noscig pojmowania; rzeczywistoscia zbyt przyttacza-
jaca dla niewprawnego umystu.

0Od tego pierwszego wejscia do tego krélestwa, wzrok
duchowy musi sie rozwija¢. Nowe, piekne miejsca
czekaja na odkrycie; kazde z nich powinno by¢ prze-
chowywane w pamieci. W ten sposéb, umyst staje sie
skarbcem. Nasz Pan chce sie dzieli¢ ze swymi dzie¢mi
wieloma cennymi prawdami.

Albowiem sam Ojciec mituje was (Jan. 16:27).

Nasze rodzicielskie reakcje na kazdym etapie rozwoju
dziecka pozwalaja cho¢ w niewielkim zakresie zrozu-
miec rados$¢ naszego Ojca, gdy widzi On postepy w
naszym wzroscie. Z pewnoscig, cieszy sie z pierwsze-
go usmiech poznania i kilku pierwszych krokéw w
kierunku rozpostartych ramion. Kto jednak moze
powiedzieé, jaka petnie ojcowskiej mitosci postep ten
wzbudza w Jego sercu! Cwiczac duchowe zmysty pozna-
jemy naszego Ojca i stajemy sie coraz bardziej Swiado-
mi ciepta Jego mitosci i opieki, Swiadomosci catkowite-
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go bezpieczenstwa jakie ze sobg niesie oraz poczucia
zadowolenia z przynaleznosci do Jego wspaniatej
rodziny.

Czym zatem sa te zmysty nowego umystu? Jak dziata-
ja? I w jaki sposéb majg one by¢ ¢wiczone?

| poznasz Pana (Oz. 2:22).

Poniewaz jestesmy dzie¢mi kochajgcego Boga, ktérego
nie widziato ludzkie oko, nasza tesknota do poznania
regularnie sie pogtebia. Ojciec odpowiada na takie prag-
nienia, objawiajac sie nam na rézne sposoby i cieszac
sie z naszych odkryciami. B4g madrze postepuje ze
swymi dzie¢mi, w celu ich wzmocnienia i zaspokojenia
ich potrzeb co do poswiecania im uwagi. Pierwszym
stowem z usta dziecka jest ,Abba”, ktére wskazuje na
uznanie i pragnienie utrzymania wiezi mitosci z Ojcem
oraz potrzebe opieki z Jego strony (Rzym.8:15).

Nowy umyst rosnie i zdaje sobie sprawe z tego, ze jest
znacznie wiecej do nauczenia sie i dowiedzenia sie o
Tym, od ktérego zalezy nasze zycie. | tak rozpoczyna
sie proces ksztatcenia umystu, zdawania sobie sprawy
z chwaty, jaka otacza imie Ojca. Poniewaz kazde
dziecko jest ksieciem i dziedzicem Bozym, do niego
nalezy przysztos¢ petna szczescia i radosci. Aby os-
iagnac ten stan, konieczne sg okreslone przygotowa-
nia. Tu, na ziemi, uczymy sie zy¢ z niewystowiong ch-
watg naszego drogiego Ojca (2 Kor. 3:18).

Tak wiele nas czeka, a nawet potowy z tego nie po-
trafimy znies¢. Serce musi zosta¢ powiekszone, aby ob-
ja¢ gtebokos¢ i dtugos¢ Boskiej mitosci. Powodem, dla
ktérego idziemy obecng $ciezkg oraz wielkim planem
kryjacym sie za wszystkimi okolicznosciami i prébami
jest to, ze mozemy nauczy¢ sie bardziej poznawad i
kocha¢ naszego Ojca. Bez pochodzacych od Niego
zmystéw duchowych i bez ich ustawicznego wykorzysty-
wania i rozwijania, nie bylibySmy w stanie poznac tego
btogostawienstwa. Jednak nasza droga zostata tak za-
planowana, aby krok po kroku przyzwyczaja¢ nasze
oczy i uszy do rzeczy ktérych oko nie widziato i ucho
nie styszato, ktére pozostaja poza mozliwosciami cieles-
nego pojmowania (2 Kor. 12:4).

Wyciggajcie dla niej ktosy ze snopkéw (Rut
2:12-17).

Cennymi przebtyskami naszego Boga sg ztote ,ktosy”
pozostawione celowo na polu przez naszego ,Boaza”,
abysmy mogli je zbiera¢. W ten sposéb uczymy sie ty-
tutéw, ktére opisujg naszego Pana i to, czym sie stat
dla nas, a my dla niego. | tak przekonujemy sie, ze wiel-
ki, wszechmocny Bdg, ktdéry stworzyt gwiazdy na nie-
bie, teraz dba o kazdy krok swych owiec, chroniac je,
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karmigc i prowadzac na zielone pastwiska. Mozemy
mieé pewnos¢, ze nie spotka nas nic, co usztoby Jego
uwadze.

Piesn Dawida staje sie nasza wiasng, gdy dostrzezemy
Boza reke prowadzgca nas we wszystkich ktopotach i
problemach Zzycia. Bég Jehowa staje sie mym
pasterzem; ja, jego owca, przedmiotem jego troski (Ps.
23:1). Btogostawienstwo jakie niesie ze sobg ta wizja
pokazana jest w poczuciu wewnetrznego spokoju, ktére
moze byc¢ osiggniete w doswiadczeniach i prébach. Wt-
edy wtasnie powinnismy wzywac imienia Bozego wyzna-
jac, ze na wieki jest On naszym Bogiem, a my Jego
dzie¢mi.

Sztandar zwyciestwa (ps. 60:4, Piesh Salomona
2:4)

Préby i doswiadczenia jakie beda nas spotykad, a ktére
wymagac beda korzystania z duchowego zmystu,
dostarcza¢ nam beda dalszych cennych wnioskdw.
Niekiedy na swej drodze natkniemy sie na przeciwnosci
na podobienstwo Amalekitéw, ktérzy atakowali z tytu
szukajgc tych, ktérych wiara ostabta. Dopdki nie
nauczymy sie korzysta¢ z modlitwy jako sposobu na
wzywanie Bozej pomocy, dopdty nie bedziemy w stanie
stawi¢ im oporu (2 Moj. 17:8-16, 5 Moj. 25:17-19, Hebr.
12:12,13). Wéwczas bedziemy do kofca naszych dnia
radowac sie ufnoscig w zwyciestwo, dzieki Bogu, ktéry
jest naszym ,sztandarem”. Inne chwalebne Boze tytuty
odkrywac bedziemy w ogniu doswiadczen, w skupieniu
rozmyslan, w praktyce zycia (2 Moj. 15:26, Ps. 103: Pan
mym lekarzem; Sedz. 6:23,24: Pan mym pokojem; itp.).

Jakze droga dla kazdego dziecka Bozego jest nazwa ,El
Shaddai”. Stowo to pochodzi z hebrajskiego ,shad”
(,fono”, ,piers”). Wskazuje ono na wystarczalnos¢ tas-
ki, bogactwo pokarmu dla tych, ktérzy mieszkaja w Je-
go ramionach, jak Jego drogi Syn, ktéry wraz z nami
dzieli ciepto tego najwspanialszego miejsca (Jan 1:18).
W ten sposéb bedziemy niepostrzezenie wzrastac i
rozwijac sie ze stanu dziecka az do stanu podobnego
do Jezusa Chrystusa.

Krél w swej pieknosci (Izaj. 33:17)

Jak mozemy kocha¢ Tego, ktéry jest niewidzialny? Py-
tanie to przypomina nam zadziwiajaca historie Rebeki,
ktéra odpowiedziata na wezwanie lzaaka i oddata swe
serce cztowiekowi, ktérego nigdy wczesniej nie
spotkata. Wielokrotnie czerpata wode z tej samej stud-
ni, tak jak wielu ludzi spotyka sie wokét Bozego Stowa.
Pewnego dnia ustyszata stowa, wobec ktérych nie
mogta przejs¢ obojetnie. To Jego duch pobudzit nasze
serca i spowodowat, ze odpowiedzieliSmy na Jego
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wezwanie.

Syn wykonat wole Ojca i dla naszej korzysci zaptacit
cene wtasnego zycia. Czy mozemy nie odpowiedzie¢ na
tak wielkg mito$¢, ktéra sktonita Go do oddania wtasne-
go zycia? Pismo Swiete uczy nas, ze nie nalezymy juz
do siebie. Zostata za nas zaptacona cena jak za oblubi-
enice, a ceng ta byta krew doskonatego cztowieka.

Zbawienie z mocy grzechu i wtadzy $mierci to wiecej,
niz jakikolwiek $miertelnik mégtby oczekiwad. Czy jed-
nak nie wystarczyto samo oddane zycie, bez kielicha
hanby i wstydu, bez razéw bicza, krzyza, bélu, przebi-
tych rak i ndg? Mitos¢ zwyciezyta, gdyz nie mogto jej
powstrzymac.

Jezus przeszedt przez cierpienie i Smier¢, aby zajgé za-
szczytne miejsce na tronie swego Ojca, by zostac uko-
ronowanym imieniem ponad wszelkie inne imiona. Jed-
nak najwieksza radoscia dla Niego byto to, ze w ten
spos6b zdobyt On grzesznikéw, ktérzy odtad mogli
szuka¢ w Nim przebaczenia, zycia i pokoju. Do tego
wszystkiego, Jego niebianski Ojciec dodat wielkg na-
grode - niebianska oblubienice, aby dzielita wraz z nim
te wielkg rados¢ (Efez. 5:27, Mat. 25:21-23, tuk.
15:7,10).

Wszystka zacnos$¢ cérki krélewskiej jest
wewnatrz (Ps. 45:14, BG)

Zmystéw duchowych potrzebujemy juz teraz. Naturalne
zdolnosci nie sg w stanie pojg¢ cudu powotania, jakie
objeto nasze serca. Dzieki niemu chcemy stuchac i
rozwazac; mozemy réwniez zapomniec¢ o braku wtasne;j
wartosci. Mozemy w Nim uzna¢ naszego kréla, oddad
mu hotd i uwielbienie. Czy taka reakcja ptynaca z in-
tencji serca spotka sie z Jego uznaniem?

Oczy twoje ujrza kréla w niewypowiedzianym pieknie.
Jego oczy ujrza oblubienice; piekno jej wnetrza po-
chodzi z Jej uwielbienia dla Niego.

Po $mierci Sary przymierze bedzie wykonane, pojawi
sie obiecane nasienie, a zwigzek zostanie dopetniony (1
Moj. 24:67). Ojciec i Syn bedg dzieli¢ wspdlna rados¢.
Czy ta Swiadomos¢ jest dla nas zbyt wielka? Czy jest to
sen poza granicami ludzkiego umystu? Jezeli w czasie
dtugiej podrézy podobne mysli powstawaty w gtowie Re-
beki, tym bardziej doceniata dowody niewidzialnej
mitosci: klejnoty wielkich obietnic. Na tym opierata swa
pewnos¢, na tym polegat $lub mitosci, ktérego nikt nie
mégt ztamac. Az do dnia dzisiejszego, kazdy z po-
wotanych wie, do kogo nalezy jego serce. Kazdy
pokrzepia sie zareczynowym pierscieniem, ktéry piecze-
tuje te wiez [,W nim i wy, ktérzy ustyszeliscie stowo
prawdy, ewangelie zbawienia waszego, i uwierzyliscie
w niego, zostaliscie zapieczetowani obiecanym
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Duchem Swietym, ktéry jest rekojmig dziedzictwa
naszego” (Efez. 1:13,14). Stowo ,rekojmia”, ,arabon”,
uzywane jest réwniez dla oznaczenia pierscienia
zareczynowego].

Zeslij Swiatto i prawde swojg (Ps. 43:3)

W omawianym temacie ukrytych jest znacznie wiecej
lekcji, niz mozna oméwi¢ na famach jednego artykutu.
Wzrok moze sie pogorszy¢ na skutek réznych zanied-
ban. Gatka oczna moze ulec deformacji nie tylko na
skutek wieku, ale réwniez na skutek ztego uzywania.
Odzyskanie zdolnosci widzenia zalezy woéwczas od sto-
sowania zewnetrznych urzadzen, jak chociazby oku-
laréw. Sam problem nie bedzie w ten sposéb usuniety,
jednak zostanie skorygowany w akceptowalny sposéb.
W celu wyleczenie przyczyny wady wzroku, mozna
réwniez stosowac rozmaite ¢wiczenia.

Nasz duchowy wzrok jest cennym darem. On réwniez
moze podlegad ¢wiczeniu, jezeli ziemskie zmartwienia i
troski przestonig nam pole widzenia. Apostot Piotr
opisat smutny stan krétkowzrocznosci, a tym samym
potaczyt kweste zdrowego duchowego zmystu ze
wzrostem Nowego Stworzenia. Lekarstwa szukad
nalezy w mocy wielkich Bozych obietnic. W swietle tych
obietnic, problemy codziennosci nikna. Nasza nadziejg
jest Swiatto, ktére prowadzi nas do niebianskiego do-
mu. Ustawmy pewnie nasz ster. Pociggnijmy mocno za
wiosta wiary. Nie zwracajmy uwagi na przeciwny prad
lub niesprzyjajgcy wiatr. taski nieba obficie wyna-
grodza nasze duchowe pragnienia. Jezeli na tej nadziei
skupimy nasz wzrok duchowy, nasz duchowy umyst
bedzie karmit sie duchowym pozywieniem. Dzieki te-
mu, przetrwany kazda ziemska troske, zmierzajgc do
rzeczywistosci, ktéra w przeciwienstwie do obecnej, nie
gdy nie przeminie.

Pewna historia opowiada o zmeczonym rybaku,
zmierzajacym pod koniec dnia do brzegu, kierujac sie
do blasku oliwnej lampy w oknie domu. Mys$l o domu do-
dawat mu sit, dopdki bezpiecznie nie zawinat do portu.

Z niego tryska zrddto zycia! (Przyp. 4:23, Efez. 1:18)

Istniejg jeszcze inne zmysty, cenne dary. Musimy za-
chowac raz osiggniete poczucie réwnowagi; harmonie
taski i poznania. Nie mozna méwié o postepie, jezeli
bedziemy posuwad sie naprzdd tylko jedng noga, drugg
ciagnac za soba. Ten, kto chodzit po lawendzie,
wszedzie za sobg bedzie pozostawiat jej zapach.
Codzienne chodzenie z Bogiem i radowanie sie z kazde-
go btysku prawdy, jaka nas obdarza, przygotowuje nas
do noszenia Jego imienia (Obj. 14:1).

Nasz Ojciec uwielbia dzieli¢ sie z kazdym drogim
dzieckiem, w chwilach stodkiej intymnosci, Swiecgce zd-
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jecia poswieconego strony, wskazujgc na ich wiado-
mos¢, ze zaswieci sposdb wszyscy, ktérzy ufaja Jego
mitosci. Przekonat sie o tym Jakub. Zmeczony potozyt
sie w tym twardym miejscu, ale jeszcze w ciemnosci-
ach rozpaczy zobaczyt cudowng wizje dzieki ktérej
przekonat sie, ze Bdg jest przy nim.

Niektére zmysty ostrzegajg nas, inne pomagaja
zobaczy¢ z innej perspektywy konieczne préby, jakie
sprawdzajg nasz wzrok. Gdy cieh pada na nasza droge,
wowczas sprawdzone wyczucie podpowie nam, ze jest
to cief Pana, stojacego nad nami (Ps. 91:1, Piesh
2:3,4). W prébach i doswiadczeniach pomoze nam
usmiech Mistrza i Jego gtos, ktéry na kohcu wyszepta:

nastrazy.org

»The Herald” - nr 2012/3

»Dobrze, stugo dobry i wierny!” (Mat. 25:21,23).

Sa to zmysty serca, wewnetrznego ucha i wzroku, wy-
czuwajg Boza mitos¢ i opieke. Jezeli bedg zmysty te
beda dobrze uzywane, nie zanikng, cho¢ sity witalne
bedg stabna¢. Btogostawione Swiatto, na ktérym skupi-
amy swdj duchowy wzrok, nie zagasnie, ani zrédto
naszej sity nie zaniknie. Czerpiemy btogostawienstwo z
kazdego duchowego zmystu; kroczymy jasna droga,
ktéra prowadzi nas do nowego dnia, gdzie w petni
zobaczymy Boze dzieta (5 Moj. 34:7, Izaj. 40:31).

Holliday Donald
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