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Badz zadowolony

.Przetoz tak méwi panujacy Pan, Bég zastepéw:
Po wszystkich ulicach bedzie narzekanie, a po
wszystkich stronach zakrzykna: Biada, biada! i
zawotajg oracza do ptaczu i do kwilenia z tymi,
ktérzy narzeka¢ umiejg.” - Amos 5:16 (BGd)

Prorok Bozy moéwi o czasach ostatecznych, ktére
charakteryzuja sie wielkim narzekaniem i niezadowole-
niem ze wszystkiego. Narzekaja biedni i bogaci, chorzy
i zdrowi, pracujacy i bezrobotni. Spoteczenstwa Swiata,
jak wzburzone morza, domagaja sie zaréwno stusznych
praw, jak i tych, ktére im sie nie naleza. Czy lud Bozy
ma ulega¢ tym nastrojom? Na pewno nie!

Zadowolenie jest jednym z wielkich btogostawienstw zy-
Cia. Jest to nastréj, ktéry sami tworzymy poprzez piec-
zotowite staranie. Nastréj ten nie jest zalezny ani od
okolicznosci, ani od sytuacji, w jakiej sie znajdujemy.
Jest to stan szczescia w warunkach, na ktére nie mamy
zadnego wptywu.

Zadowolenia trzeba sie nauczy¢. Apostot Pawet w Liscie
do Filipian méwi:

»(...) bomci sie ja nauczyt na tem przestawad,
co mam. Umiem i unizaé sie, umiem i obfi-
towac; wszedy i we wszystkich rzeczach jestem
wycéwiczony, i nasyconym by¢, i taknac, i obfi-
towad, i niedostatek cierpiec; wszystko moge w
Chrystusie, ktéry mie posila” - Filip. 4:11-13
(BGd).

Swiety apostot Pawet umiat dostosowac sie zaréwno do
warunkéw sprzyjajacych, jak tez trudnych. Cieszy! sie z
tego, co sprawiato rados$¢, cierpliwie znosit wszystko to,
co sprowadzato przykros¢ i bél. Zawsze posiadat
wewnetrzne zadowolenie ducha, bez wzgledu na to,
czy cieszyt sie, czy tez cierpiat. W sercu miat pokdj i
cisze, a to sprawiato, ze jego zycie réznito sie od in-
nych. Apeluje wiec do wszystkich wierzgcych tymi
stowy: ,Obcowanie wasze niech bedzie bez takomstwa,
przestawajgc na tym, co macie” - Hebr. 13:5 (BGd). Za-
pewnia nas, ze poboznos¢ jest wielkim zyskiem, jezeli
jest potaczona z poprzestawaniem na matym:

.1 rzeczywiscie, poboznos¢ jest wielkim
zyskiem, jezeli jest potgczona z po-
przestawaniem na matym. Albowiem niczego na
swiat nie przynieslismy, dlatego tez niczego
wynies¢ nie mozemy. Jezeli zatem mamy wyZzy-
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wienie i odziez, poprzestawajmy na tym” - 1
Tym. 6:6-8 (NP).

Z nauki Sw. apostota Pawta wynika, ze bogobojne,
pobozne zycie jest zrédtem zadowolenia. Na ogdt st-
wierdza sie, ze najbardziej zadowoleni sa ludzie pracuja-
cy. Pismo Swiete zaleca pracowito$¢ (Przyp. Sal. 6:6), a
potepia lenistwo (Przyp. Sal. 15:19, 24, 30).

Pan Jezus powiedziat do swoich uczniéw, by nie
troszczyli sie o jedzenie i ubranie, ale by najpierw
szukali Krélestwa Bozego i jego sprawiedliwosci (zob.
Mat. 6:32-33). Stad wniosek, ze musimy nauczy¢ sie
rozréznia¢, ktére rzeczy w naszym zyciu powinny miec
pierwszenstwo. Jezeli to potrafimy, nasze pragnienia
beda skromne, a nasze potrzeby niewielkie.

Nic tak nie rujnuje szczescia, jak pragnienie wybicia sie
ponad innych lub przynajmniej doréwnania im. Tego
rodzaju dazenie czesto prowadzi do grzechu. Zona,
chcac przescignac sasiadki np. w sposobie ubierania
sie, urzadzenia mieszkania itp., domaga sie od meza
wiecej pieniedzy, niz jest on w stanie jej da¢. Nieustan-
nie naciskany, wyjezdza za granice kosztem zadowole-
nia rodzinnego lub ucieka sie niejednokrotnie do nieod-
powiednich metod i sposobéw zdobywania Srodkdéw
finansowych. To doprowadza niekiedy do kompromi-
tacji i wstydu, do zgryzot i niedoli catej ich rodziny.

Zazdros¢ i pozadanie tego, co maja inni, doprowadza
wielu ludzi do zgorzknienia i niezadowolenia z zycia.
Zdarza sie, ze materialny dobrobyt zabija szczescie,
ktére daja skromne warunki lub dobre szafarstwo
Panskimi dobrami.

Pewien wtasciciel dwéch doméw - jednego duzego w
miescie, a drugiego na prowincji - powiedziat: ,Ja tych
doméw nie posiadam, to one mnie posiadaja. Cate mo-
je zadowolenie z tych domdéw jest w tym, ze mam
dosy¢ pieniedzy w banku, by zaptaci¢ za nie podatki”
(G.W. Naylor).

Prawdziwe, gtebokie zadowolenie nie jest zbudowane
ze ztota ani drogich kamieni, nie z honoréw ani stawy
czy poklasku ttumu. Zadowolenie jest cechg cichych i
ubogich w duchu. Rozkwita tylko tam, gdzie sg cnoty;
wiara, pokdj, nadzieja i mito$¢; niszczy je i unicestwia
pycha, arogancja, pozadliwos¢, nienawisc i ztosliwosc.

Wiele jest ludzi, ktérzy podsycajg swoje niezadowole-
nie. Nie zauwazajg oni dobra, widza tylko btedy i nie-
doskonatos¢. Ciagle majg o co$ pretensje, wydaje im
sie, ze sg skrzywdzeni - zmarszczki na czole, zmarszcz-
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ki na sercu... Nieprawidtowy jest ich stosunek do wszys-
tkiego, gdyz obrali sobie zty wzorzec i idg w nieod-
powiednim kierunku. Tacy, aby osiagna¢ szczescie,
muszg spojrze¢ na wszystko pod innym katem; musza
zmieni¢ cel swoich dazen i nauczy¢ sie sekretu proste-
go zycia, skromnych pragnien, umiarkowanych as-
piracji i ograniczonych ambicji.

W dolinie zadowolenia ptyng spokojne wody, ptaki Spie-
waja radosnie, a serce wznosi sie do Boga w uwielbie-
niu. Przez te doline biegnie droga, ktéra ciagle nalezy
i$¢ naprzdd. Tu nie mozna by¢ bezczynnym, tu nalezy
stale robi¢ postepy.

By by¢ zadowolonym, trzeba mie¢ nowe, oczyszczone
serce, ,albowiem oni Boga ogladac beda”. Jezus Chrys-
tus miat serce pokorne, mitujgce, wyrozumiate, prze-
baczajace, bezinteresowne. Bég pragnie, aby kazdy z
nas byt podobny do obrazu Jezusa Chrystusa.

ZdobadZmy czyste serca, a bez wzgledu na okolicznos-
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ci bedziemy naprawde szczesliwymi ludZzmi! Bedziemy
woéwczas odrézniac pragnienia, ktére nam wolno zado-
woli¢, od pragnien, ktére nalezy ttumié. Ufnos¢ w Bogu
natchnie nas do $piewania radosnej piesni w drodze do
zwyciestwa, ktére nie polega na tatwym zyciu, ale na
wiernosci Panu.

Przyktadem moze by¢ dla nas apostot Pawet, ktéry mi-
mo przesladowan i cierpien byt radosnym cztowiekiem.
Do wiernych pisat: ,,Radujcie sie w Panu zawsze; pow-
tarzam, radujcie sie” - Filip. 4:4 (NP).

Zaufajmy Panu bez granic. Wzmocnijmy swa wiare bez
trwogi. Nie zmoze nas wtedy zadna krzywda, bo z nami
bedzie Bég. Nie narzekajmy, gdy spada na nas cios, ale
dziekujmy za kazdy smutek i za kazda rados¢ przezy-
tych dni.
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