Achaszwerosz / Kserkses / byt poteznym krélem perskim.
Ze swojego zamku w Suzie zarzadzat ogromnym terytorium,
ciaggnacym sie od Indii az do Etiopii. Panowat w latach

486 p.n.e. - 465 p.n.e.*

Jednym ze stug perskiego wiadcy byt

Zyd Mordochaj. Wychowywat on Estere - cérke

. swojego stryja, ktéra jako mata dziewczynka

B stracita oboje rodzicéw. Estera byfa piekna i urodziwg
L H 4 &hf i dziewczyna. Pewnego dnia Achaszwerosz zakochat sie

Wmn;fég? = w Esterze, pojat ja za zone i uczynit krolowa.

RADOSC, W niedlugim czasie krél perski wielce wyrdznit
POKOJ, i wywyzszyt Hamana - swojego powiernika oraz rozkazat
CIERPLIWOSC, dworzanom oddawac¢ pokton dostojnikowi. Wszyscy
VPBZEJ?C?SC' z orszaku krolewskiego klekali przed Hamanem, lecz

v;”l;::NROéé. Mordochaj tego nie czynit i poktonu mu nie oddawat.
LAGODNOSC, Haman wpadt we wscieklos¢. Dowiedziawszy sie
takze, ze Mordochaj jest lzraelita, uknut plan, aby
zgtadzi¢ wszystkich Zydéw w krélestwie Achaszwerosza.
W tym celu udat sie do kréla i przekonat go, aby wytraci¢
Izraelitéw, poniewaz nie przestrzegajg krélewskich
praw. Wiadca uwierzyt Hamanowi, postuchat go
i ogtosit prawo, ktére nakazywato w wyznaczonym
? miesigcu i dniu wytepi¢ wszystkich lzraelitow.

i Ogtaszajacto okrutne prawo, Achaszwerosz

_ nie wiedziat, Zze Estera jest Zydowka.
Kiedy Mordochaj dowiedziat sie

I'* &

Gal 5:22-23




o zamiarach kréla i Hamana, bardzo sie zmartwit. Przekazat Esterze wiadomos¢, aby

udata sie do Achaszwerosza i btagata go o ratunek. Poczatkowo krélowa bata sie uda¢ do

meza i wiadcy, gdyz prawo zabraniato is¢ do krola bez zaproszenia. Ale ostrzezona przez
Mordochaja, ze moze podzieli¢ los swoich rodakéw i zging¢, przemogta strach i postanowita ¥ B

spotka¢ sie z Achaszweroszem. Wczesniej jednak poprosita krewnego, aby zebrali sie 4

wszyscy Zydzi w Suzie i przez trzy doby poscili za nig, wstrzymujac sie od jedzenia i picia.

7 Wstrzemiezliwos¢ w piciu i spozywaniu pokarmow zalecita réwniez swoim stuzebnicom i sama

/7 narzucita sobie Scisty trzydniowy post.

, Po tym czasie Estera udata sie do kréla i zostata przez niego faskawie przyjeta. Krélowa
zaprosita swego meza i Hamana na wielka uczte. W drugim dniu krélewskiej biesiady Estera
powiedziata Achaszweroszowi, ze ona i jej lud s3 wydani na zagftade i wytracenie, a sprawca
majacej nastapi¢ tragedii Zydow jest Haman.

Krél perski mocno sie oburzyt i natychmiast rozkazat powiesi¢ swojego powiernika.
A Mordochajowi dat najwyzsze stanowisko w panstwie, tak ze byt drugim po krélu. Mordochaj
z Estera, za zgodg i wiedzg Achaszwerosza, doprowadzili do uchwalenia nowego prawa. Gdy
nadszedt dzien wyznaczony przez ,pur’, czyli los, w ktérym Zydzi mieli zging¢, nowe prawo

\ pozwalato im walczy¢ w obronie swojego zycia.

\ | wytracili Izraelici wszystkich swoich wrogéw w krélestwie Achaszwerosza, a potem nastat

. dlanich czas wesela, radosci i pokoju.

* Encyklopedia Wikipedia

S$SLOWNICZEK

PAN => LORD

CHWALIC => ToPRAISE S &

CzZCIC => TOHONOR N |

WYWYZSZAC =» TO LIFT
WSTRZEMIEiLIWOSC => SELF-CONTROL
KROL => KING
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Drogi Czytelniku!
W tym numerze przygotowaliSmy gre w oparciu o wedréwke
narodu izraelskiego, od Egiptu do Ziemi Obiecane;j.

| Do gry potrzebne beda:

I
y ="+ kostka ﬂ pionki [3 NZSN' kargy

{’ ' Y dogry #¥Q zpytaniami
: - o0

' Zasady gry: _
’ Karty z pytaniami nalezy umiesci¢ na planszy, na polu '
& | ,pytania’. Pionki nalezy ustawié¢ na polu startowym. Gracze,
’ﬁ w ustalonej wczesniej kolejnosci, rzueaja kostka, poruszajac |
*‘"ﬁ' \ | siew kierunku ,mety” o tyle oczek, ile jest na kostce. Jezeli |
I - i gracz rzucajacy kostka stanie na polu oznaczonym kolorem
\ - pomaranczowym, bierze karte z pytaniem. Jezeli odpowie |,
poprawnie, przesuwa sie o dwa pola do przodu, jezeli
- odpowie btednie, cofa sie o jedno pole. Jezeli gracz stanie na '
’ I polu oznaczonym kolorem czerwonym, cofa sie o trzy pola. |
Wygrywa ten, kto pierwszy bedzie na ,mecie”. ]

Zyczymy udanej zabawy! ‘,.q. i




- Na czym bytlo
napisane 10
przykazan?

Jak Izraelici
nazwali chleb,
ktéry Pan
Bog zestalim
Z nieba?

Na co
zachorowata
. Miriam, kiedy
zbuntowata -
sie przeciw
Mojzeszowi?

Co Pan
Bog zestal
. Izraelitom

do jedzenia -

oprocz
manny?

Ile lat miat
Mojzesz,
kiedy
wyprowadzat

naréd
izraelski
z Egiptu?

v
=

Ilerazy
Mojzesz
. miat uderzyc¢
w skate, by -
wyplynela
Z niej woda?

Co robili Chur
i Kaleb, aby
Izraelici mo-
gli zwycie-
zZy¢ w walce
z Amalekita-
mi?

Co zrobit
Mojzesz, aby
. uratowac
Izraelitéw od-
jadowitych
wezy?

Jak dlugo
Mojzesz
przebywal na
. gorze Synaj,
kiedy Pan Bog.
przekazywal
mu prawo
Zakonu?

S

Ilu zwiadow-
cow wystat
. Mojzesz, aby
przeszpiego--
wali Ziemie
Obiecang?

Co miatl zrobi¢
Mojzesz,
" aby gorzkie
wody staly -
sie zdatne do
picia?

Co Mojzesz
o uczynit

ze zlotym -

cielcem?

S\

Kto zginal
w Morzu
Czerwonym?

W jaki sposob
Pan Bog
prowadzit

Izraelitc'm{ ~
po pustyni
w ciagu dnia?

Kto
wprowadzit
Izraelitow
do Ziemi
Obiecanej?

Ktory
dzief miat
by¢ dniem

swietym
w Izraelu?



. Jakiejest 3

przykazanie?-

. Gdzie umart

Mojzesz? -

Skad

Mojzesz mial

materiaty

na budowe’

Przybytku?

Gdzie
. znajdowala

sie umywalnia
w Przybytku?

Jakie jest 8
przykazanie?-

W jaki sposob
Pan Bog
zakonczyt

bunt
Koracha?

Ile oltarzy

. znajdowalo

sie -
w Przybytku?

Co

“  znajdowalo

sie w Arce -
Przymierza?

Ktore
pokolenie
mialo stuzy¢-
w Przybytku?

Na czym je-
chat Balaam

" do Balaka, by

przeklina¢’
Izraela?

Z czego byt
zrobiony
Swiecznik?

Kto byl

. ustanowiony

Najwyzszym-
Kaplanem?

Ilu mezow
otrzymalo
Ducha Bozego
i prorokowa-
1o?

Jak duzo
manny mieli
uzbierac
Izraelicina”™
1 osobe?

Co bylo

. potozone na

ztotym stole-
w Przybytku?

W jaki sposob
Pan Bog
prowadzit

Izraelitow -
po pustyni
W ciggu nocy?
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byli wstrzemiezliwi. TyIko co znaczy to trudne stowo? Wstrzemlezllwy

cztowiek to taki, ktéry umie sie od czego$ powstrzymaé. ®
' Zeby to poc¢wiczy¢, prosze Was o powstrzymanie sie od ulubionych
l\\ stodkich przekasek, a w zamian proponuje pyszny zdrowy koktajl owocowy.
R . A

Potrzebne beda:

ulubione owoce (moga by¢ mrozone),

- blender lub jakie$ inne urzadzenie, ktére
zmiksuje owoce.

Dla lubigcych nowe smaki, & A
proponujemy taki przepis: - .,
1 banan )
1 mandarynka
garsc lisci szpinaku
ok. pot szklanki wody

Banan obieramy, wyciskamy sok
z mandarynki, szpinak myjemy,
dodajemy wode.

Przektadamy do naczynia |
i mamy pyszne smoothie, I
Smacznego!

Wszystko razem miksujemy. Jezeli koktail
jest za gesty, mozemy dodac wiecej wody

: Zczego byt wasz koktajl i jak dtugo udato
Wam sie by¢ wstrzemiezliwym i nie jes¢ cukru?
Napiszcie na adres: wedrowniczek@nastrazy.pl



2 c\ Mamy nowos¢! Pamieta-
A cie nasza budke z chlebem,

o ktorej kiedys Wam pisa-

I fam? Otéz, od niedawna

| mozna tam kupi¢ réwniez

/  lody. Juz od kilku tygodni

4 widziatySmy z Gajka, ze co$
£ sie szykuje, bo pojawily sie

‘ \ < wielkie pudta owiniete folia

“wwmsms zabezpieczajaca na czas trans-

portu. My postanowity$Smy same zbadac sprawe. Tak wiec
dwojka rowerowych agentéw natychmiast podjechata na
miejsce, gdzie wypakowano sprzety i doktadnie przyjrzata
sie zawartosci tych ,zawiniatek” Miatysmy kilka pomystow
na to, co jest srodku, ale po kilku dniach otrzymaty-
$my juz wyrazng zapowiedz — na gltéwnym szyldzie
pojawit sie napis ,piekarnia & cukiernia” (dotych-
czas widniat tylko ,piekarnia”), a przed budka sta-
nat wielki plastikowy rozek z trzema kolorowymi
gatkami lodéw.

| wszystko stato sie jasne! Te pudta kry-
ty wewnatrz chtodziarki i lodowki, no a dzisiaj
wiasnie odbyta sie dtugo wyczekiwana inau-
guracja. A tak na marginesie — inauguracja to
dziwne stowo - nie znatam go wczesniej. Dowie-
dziatam sie przy okazji tego wydarzenia, ze kazda
cukiernia lub restauracja ma swoje wielkie otwarcie,
kiedy zaczyna co$ sprzedawac. Wtedy zazwyczaj moz-
na kupi¢ taniej lub nawet dosta¢ za darmo cos smacz-
nego. To wiasnie jest inauguracja, a z okazji otwarcia
cukierni kazdy, kto zapfacit za jedna gatke lodéw, mégt
dosta¢ druga gratis. Wyobrazacie sobie to? Pfacisz za
dwie gatki, a dostajesz 4! Albo jeszcze lepiej — ptacisz za 3,
amasz 6!

Catly tydzien czekatam na te niedziele i miatam juz
odtozone pienigdze. Moje wiasne pieniadze na takg wia-
$nie chwile. Postanowitam ptaci¢ sama, chociaz z fatwoscia
namoéwitabym mame albo tate, zeby zafundowali mi lody.
Ale nie chciatam, bo z nimi zawsze jest tak samo - pfaca
za 2 gaiki i nie wiecej. -,Bo nie zjesz". -" Bo bedzie cie bola-
to gardto” - i takie tam. Dlatego witasnie chciatam is¢ sama
i kupic tyle, ile mi sie podoba. Bez proszenia i wystuchiwa-
nia tego wszystkiego. Ustalitam z Gajkg, ze nic nie méwi-

my w domu, tylko idziemy, jak zwykle” na rowery po potu-
dniu. Pojechatysmy nawet w inng strone, specjalnie, zeby
< 4 nie wygladafo, ze jedziemy od razu na lody. W ogdle nie
= 9 chciatysmy, zeby kto$ wiedziat, ze wybieramy sie na wiel-
" kie otwarcie. Chyba wiasnie dlatego tak sie zatamatam,
gdy zobaczytam mojego tate i mame w kolejce. Chcia-
tam jakos sie jeszcze wymknac, ale zobaczyli Gajke

i byto,,po wszystkim”. -Jola tez jest z toba, Gaju?
- ustyszatam gtos taty i zrobito mi

sie niedobrze ze

ztosci. Wysztam naburmuszona zza plecéw innych w kolej-
ce i stanetam sztywna jak kotek obok rodzicow.
Byta wiasnie nasza kolej na zamdwienie. - To ile
chcecie gatek dziewczyny? - zapytata mama. Zachciato mi
sie pfakac. Chyba z bezsilnosci i beznadziei tej catej sytu-
acji. Wiasnie tak miato nie by¢! Wyszto, jak zwykle, inaczej
niz sobie zaplanowatam. Bytam tak zta, ze bez namystu
wypalitam: -Ja chce pie¢ gatek. Bez zadnego ,poprosze’,
bez ,,czy moge”". Patrzytam gdzies w bok. Gajka poprosita
o dwie gafki. Pani sprzedawczyni spojrzata na moja mame
pytajaco. A ona stata zupetnie spokojnie. - Jestes pewna?
- dopytata mnie mama, a ja spodziewajac sie kolejnych
umoralniajacych sentencji, odburknetam, ze tak, ale chce
nie 5 tylko 6. Sama nie wiem, dlaczego to zrobitam. Moze
dlatego, ze wiedziatam o tej promocji, a moze dlate-
go, ze chciatam pokaza¢, jak bardzo bytam nieza-
dowolona z tego, ze mama tu byta. O dziwo, nikt
mnie o nic wiecej nie zapytat poza panig, ktéra
chciata wiedzie¢, jakie smaki mam mie¢ w moim
extra duzym, podwdjnym rozku. Dziwne to
byto, ze dostatam wszystkie 6 gatek i mogfam
je tak zwyczajnie teraz jesc.
Rodzice gawedzili jak gdyby nigdy nic
z sgsiadami, a ja statam obok oparta o rower
i jadtam. Nie chciato mi sie nawet nic méwic¢ do
Gajki, bo byto tak goraco, ze musiatam sie uwijac¢
z lodami, a nie rozmawia¢. W koncu Gajka uporata
sie ze swoimi smakami, co nie byto zresztg trudne,
bo miata tylko 2 gatki. Ja zjadtam potowe, ale powoli
miatam juz do$¢. Pomyslatam, ze 6 gatek to duzo jak
na jeden raz, ale za zadne skarby nie mogtam poka-
zac tego przy rodzicach. Zjadtam jeszcze jedna gatke
i zrobito mi sie niedobrze. Zostaty jeszcze dwie i juz nie
mogtam potkna¢ ani kawatka wiecej. To byto okrutne
uczucie obrzydzenia, bezsilnosci i ztosci spowodowane
tym, Ze rodzice nadal tu stojg, a ja musze przy nich jes¢
do korica. Nie mogtam przeciez pokazac im, ze nie dam
rady. Nie mogtam pokaza¢, ze mieli racje. - Nie wciskaj
na site, tylko wyrzug, jak nie dasz rady - powiedziata na-
gle mama. Nic sie nie odezwatam, ale nie odpuscitam.
Wmusitam w siebie jeszcze jeden kes. Chciatam, zeby to
byto tak normalnie, od niechcenia. Ale nie byto. Nie da-
tam rady.
Po chwili podesztam do kosza i wyrzucitam to,
co zostato. Mama jakby tego nie zauwazyta, a po chwi-
li wraz z tatg wrdcili do domu. Zostatam z Gajka pod
nasza budka i czutam sie pokonana i upokorzona. Nie
wiem, czy umiem to wyjasni¢, ale teraz kupuje mniej,
bo na witasnej skorze przekonatam sieg, ze trzeba miec
umiar w jedzeniu, a zwlaszcza w jedzeniu lodéw.




